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Rhusaromatica 

Verfassung 
!% 

Bettnässen 
Bei alten Menschen, funktionell bedingt. 

Rhus toxicodendron 

Auslösung 
Angst 
Von Anwesenden vergiftet zu werden, im 
Fieberdelir. 
Grippe 
Durch Überanstrengung, durch akute und 
chronische Unterkühlung, Rücken und 
Glieder wie zerschlagen, Ischias in Ruhe 
und nachts, Wärme lindert; Erkältung   
bei feucht-kaltem  Wetter, Stocknase, 
durch Schwitzen bei körperlicher 
Anstrengung; sehr unruhig, zerschlagen; 
Brustgrippe, tiefsitzender Kitzelhusten 
gegen Abend, Niesen, nächtliche Unruhe, 
unruhiges Fieber, Muskeln wie zerschla-
gen, wie geprügelt, mit Müdigkeit, Matt-
heit. 
Infektionen 
Fortgeschrittene Ruhr, wässriger, aas-
hafter Durchfall, heftige Schmerzen die 
Oberschenkel hinunter; Scharlach mit 
Juckreiz; 
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Typhus, anfängliches Stadium, rotes Drei-
eck an der Zungenspitze, ruhelos, Kinn-
zittern, unwillkürlicher Stuhl; Pocken, 
Bläschenbeginn, schwarze Pusteln, 
blutiger Durchfall, Körper wie zer-
schlagen. 
Nahrung 
Verlangen nach kalter, süßer Milch. 
Narkose 
Lähmungsartige Schwäche in den Beinen 
nach Periduralanästhesie. 
Operation 
Kopfschmerz nach Augenoperation, 
Schmerzen vom Auge zum Kopf ziehend 
oder Regenbogenhaut entzündet oder 
sonstige eitrige Entzündung. 
Reise 
Bei Radtouren, Achillessehnen überan-
strengt, verrenkt, entzündet; bei 
Wanderungen: Zerrung der Achilles-
sehne, Entzündung der Kniescheiben-
sehne; 
beim Schwimmen: Verletzung durch Qual-
len, Jucken, Brennen, Bläschen, Fieber; 
fortgeschrittene Amöbenruhr (Bakterien-
ruhr), wässrig, aashaft stinkend, heftige 
Schmerzen die Oberschenkel hinunter. 
Sonne 
Sonnenbrand, heftiger Durst in großen 
Zügen, ganzer Körper wie zerschlagen. 
Überanstrengung 
Körperlich, Kreuz, Gelenke, Muskeln wie 
zerschlagen, möchte ruhen, dreht sich 
hin und her. 
Verbrennung 
II. Grades, juckende Bläschen, kühler 
Umschlag tut gut, viel Durst auf Kaltes. 
Verletzung 
Verrenken, Verzerren, Verstauchen; 
Zerrung von Gelenkkapseln, Sehnen, Bän-
dern, Fußballer, Tänzer, Tennisspieler. 

Wetter 
Bindehautentzündung durch Kälte, 
Durchnässung, Unterkühlung, lichtscheu, 
heiße, beißende Tränen, verkrampfter 
Lidschluss; 
Rheuma bei nasskaltem Wetter, Bänder, 
Sehnenscheiden, Weichteilrheuma, tiefe 
Rückenmuskeln, Unruhe; Rheuma, 
Ischias, Erkältung, Fieber bei Nebel, 
Feuchtigkeit, Nässe, Kälte, Unterkühlung; 
Rheuma vor Wetterwechsel, Wechsel zu 
feuchtem Wetter, bei Wind, Sturm; 
kalte, stürmische Luft, Kopfweh, Erkäl-
tung, Ischias, Cabriofahrer. 

Verfassung 

Missempfindungen 
ßrett vor dem Kopf, Hirn wackelt, wie 
locker. 
Schläfrigkeit 
Müdigkeit im Herbst durch nasskalte 
Wetterlage, rheumatische Beschwerden. 

Schlaf 
Einschlafen gestört, findet keinen ruhigen 
Platz, zerschlagen nach Überanstren-
gung, bei Erkältung. 

Geist 
Vergisst Namen, Kopf wie betrunken, 
betäubt, verwirrte Gedanken. 

Kopf 
Kopfschmerz, Gehirn wie locker, schwappt 
hin und her, Gefühl, als hebe sich die 
Schädeldecke ab, besonders nach An-
strengung, bewegt sich gemächlich auf 
und ab, mit Nasenbluten, dunkel, nachts, 
beim Bücken, bessert Kopfweh; 
Schwindel alter, blasser Leute beim Erhe-
ben vom Sitz, beim Aufrichten, schwere 
Glieder, Hirnerweichung. 
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Augen 
Entzündungen mit einem Schwall von 
heißen, brennenden, hautreizenden Trä-
nen beim Öffnen der Lider, muss die Au-
gen schließen; 
Bindehautentzündung (Konjunktiv!tis) 
durch Kälte, Durchnässung, Unterküh-
lung, lichtscheu, heiße, beißende Tränen, 
verkrampfter Lidschluss; Lidlähmung 
(Ptose), rheumatisch durch 
Unterkühlung; 
Regenbogenhaut entzündet oder sonstige 
eitrige Entzündung nach Augenopera-
tion; 
Kopfschmerz nach Augenoperation, 
Schmerzen vom Auge zum Kopf ziehend; 
Phlegmone (septische Bindegewebseite-
rung in Höhlen) der Augenhöhle, große 
Lichtempfindlichkeit, hält Augen ge-
schlossen, heißer Tränenguss, sobald er 
die Lider öffnet; 
akute, rheumatische Regenbogenhaut-
entzündung (Iritis), 2. Stadium, ver-
krampfter Augenschluss, heiße Tränen, 
einschießender Schmerz in den Kopf, 
nachts schlimmer. 

Nase 
Nasenbluten, bessert Kopfschmerz, dunk-
les Blut, nachts, beim Bücken, Kopfweh 
wie zum Platzen; 
Herbstschnupfen   bei   trockener   oder 
feuchter Kälte mit nächtlicher Unruhe; 
Schnupfen, epidemisch im Winter oder 
bei winterlichem Wetter. 

Herz 
Sportlerherz,   Muskelerweiterung   bei 
Schwerarbeitern im Freien mit Taubheit 
im linken Arm, lahmer Arm, rheumatisch, 
überanstrengt; 
Entzündungen der Herzaußenhäute (Pe- 
rikarditis), folgt gut auf ßryonia; 

Herzschwäche (Herzinsuffizienz) mit Zit-
tern im Herzen. 

Lunge 
Bronchitis durch Erkältung, Erkältungs-
husten, unruhiges Fieber, Muskeln wie 
zerschlagen. 

Darm 
Akute Blinddarmentzündung, aber noch 
nicht operationsreif, beginnende Sepsis, 
geschwollen, berührungsempfindlich, 
sehr unruhig; 
Darmentzündung (Enterokolitis) mit 
Brechdurchfall, rotes Dreieck an der Zun-
genspitze, ruhelos, Kinnzittern, Stuhl un-
willkürlich; 
fortgeschrittener, ruhrartiger Durchfall, 
wässrig, aashaft, heftige Schmerzen die 
Oberschenkel hinunter. 

Nieren 
Nierenentzündung, akut (Nephritisacuta) 
oder akut wiederkehrend durch Überan-
strengung. 

Blase 

Reizblase durch Unterkühlung, Überan-
strengung. 

Männliches Genitale 
Beginnende Herpesbläschen im männ-
lichen Genitalbereich bei jeder Unter-
kühlung; 
akute Prostataentzündung durch Unter-
kühlung, Überanstrengung. 

Schwangerschaft 
Ischias, rechts durch Unterkühlung, 
Überanstrengung; 
Geburt: Symphyse gelockert, Lähmung, 
steife Beine, schleppender Gang, Schwä-
che, wie zerschlagen; 
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Muskelschmerzen im Wochenbett, gan-
zer Körper wie zerschlagen. 

Haut 
Bläschenekzem an den Händen, Bäcker-
ekzem, mehr juckend als brennend; 
mikrobielles Ekzem, nässt und juckt; 
frische Gürtelrose (Herpes zoster), bren-
nender Juckreiz, Kratzen, Wärme, Bewe-
gung lindern, nachts schlimmer; 
Herpesbläschen  an  den   Lippen   nach 
Unterkühlung bei allen Wettern; 
Karbunkel, meist am Nacken und Rücken, 
meist im Beginn, dunkelrot, intensiver 
Schmerz; 
Oberschenkelhaut überempfindlich nach 
Unterkühlung mit Nervenentzündung; 
übermäßiger Schweiß vor Regen und 
Sturm bei unruhigen Rheumatikern, am 
Körper außer am Kopf, scharf riechend; 
Sonnenbrand, heftiges Brennen der Haut, 
heftiger Durst in großen Zügen, ganzer 
Körper wie zerschlagen; Verbrennung II. 
Grades, juckende Bläschen, kühler 
Umschlag tut gut, viel Durst auf Kaltes; 
Wundliegen (Dekubitus), überbean-
spruchte Druckstelle, Gefühl wie zer-
schlagen; 
akute Wundrose (Erysipel), leicht bren-
nende, juckende Bläschen auf dunkel-
rotem Grund, befallene Teile wie zer-
schlagen, wiederkehrende Wundrose bei 
älteren Menschen, einsetzen, wenn der 
Klopfschmerz vorüber ist. 

Muskeln 

Rheuma, Muskeln versteift (Polymyalgia 
rheumatica), weiches Bindegewebe; 
Sehnenscheidenentzündung (Tendovagi-
nitis), akuter Bewegungsschmerz, leichte 
Wärme lindert; 
Folge von Überanstrengung, Gelenke, 
Knochen, Kreuz wie zerschlagen. 

Gelenke 
Rheuma im Herbst (nasskaltes Wet-
ter), vor Wetterwechsel, bei Wechsel zu 
feuchtem Wetter, Knochenhaut, Bänder, 
Muskelscheiden, Weichteilrheuma, tiefe 
Rückenmuskeln, Unruhe, leichte Bewe-
gung erleichtert Schmerzen, Anfangs-
bewegung und fortgesetzte Bewegung 
schlimmer; 
Umknicken der Knöchelgelenke,  akut 
verrenkt oder häufig wiederkehrend; 
Verstauchung, Zerrung von Gelenkkap-
seln, Sehnen, Bändern. 

Wirbelsäule 
Hexenschuss nach Überanstrengung, wie 
verrenkt, Anfangsbewegung schlimmer, 
Steifigkeit im Kreuz, Ischias, rutscht hin 
und her, besser bei leichtem Auf- und 
Abgehen; 
akuter Ischias, rechts, tief im Muskel 
sitzend, Folge von Unterkühlung, Über-
anstrengung, Sehnen und Bänder wie 
zerschlagen, wie verrenkt, Wärme lin-
dert, Ischias in der Schwangerschaft, 
eher rechts, durch Unterkühlung, Über-
anstrengung. 

Beine 
Oberschenkelhaut überempfindlich nach 
Unterkühlung, Nervenentzündung; 
Umknicken der Knöchelgelenke,  akut 
verrenkt oder häufig wiederkehrend. 

Nerven 

Nervenentzündung (Neuritis), trauma-
tisch durch Kälte, Nässe, Überanstren-
gung, reißt, schießt, nachts, ruhelos; 
chronische Neuralgie nachts nach Durch-
nässen, Unruhe, aber bleibt im Bett, linde 
Wärme bessert. 
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