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3.5 Wandlungsphase Holz 179

Abb. 3.38 Gallenblasen-Meridian: Gb 1, Gb 2, Gb 14, Gb 20, Gb 21, Gb 24, Gb 25.

Gb 26 (Dai Mai)

Abb. 3.39

¢ Funktion: reguliert das Gurtelgefa (Dai Mai), zerstreut Feuchtigkeit,
aktiviert den Meridian, lindert Schmerzen

* Indikation: Abdominalschmerzen, Hernien, Sterilitat, diagnostischer
Punkt fur Stauungen im Gurtelgefal

« Lokalisation: auf Hohe des Nabels kranial des Hufthockers, unterhalb
des Punktes Le 13

« Stichtechnik: Stichfihrung tangential, Stichtiefe bis ca. 1—-2cm

Gb 27 (Wu Shu)

Abb. 3.39, Abb. 3.40

¢ Funktion: reguliert das Gurtelgefa? (Dai Mai), reguliert den unteren
Dreifachen Erwéarmer, zerstreut Feuchtigkeit, bewegt stagnierendes Qi

« Indikation: Abdominalschmerzen, Verstopfung, Hernien, Uteruspro-
laps

« Lokalisation: direkt kranial des Tuber coxae

« Stichtechnik: rechtwinklige Stichfiihrung, Stichtiefe bis ca. 2,5cm
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