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Abdomen
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ableitende Harnwege
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Achillessehnenreflex (S1-S2) 189
Achselhöhle
– Palpation 119
Adipositas 26, 30
α-HBDH 236
Akromegalie 84
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Albumin 241
Alkalische Phosphatase 248
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α-Fetoprotein (AFP) 247
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Anamneseerhebung 2
Anamnese-Leitfaden 5
Anurie 44, 136
Aortenisthmusstenose 115
Aortenklappeninsuffizienz 115
Aortenklappenstenose 115
Aphthen 67
Appendizitis
– Palpation bei Verdacht auf 128
Appetitlosigkeit 30
Arrhythmie 114
Arteria temporalis 64
Arterien
– Anamnese 142ff
– Inspektion 142ff
– Palpation 143
– Auskultation 147
– Funktionsprüfung 148
Arteriosklerose 142
Asthma bronchiale 106
Aszites 133
Ataxie 200
Atelektase 106
Atembewegung
– Veränderungen 93
Atemexkursion 95
Atemnot 46
Atemsystem
– Anamnese 92
– Inspektion 92, 93, 94
– Palpation 95ff
– Perkussion 99ff
– Auskultation 102ff
Atemzüge
– Veränderungen 93

Atmung
– inverse 94
– nachschleppende 93
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Augen
– Anamnese 70ff
– Inspektion 71
– Palpation 75
– Funktionsprüfung 76
Augenbulbi 73
– Palpation 75
Augeninnendruck 76
Auslandsanamnese 9

B
Babinski-Reflex 191
Basaliom 84
Basophile Granulozyten 226
Bauchhautreflex 190
Bauchorgane
– Lage 121
Bauchschmerzen 21
Beläge
– im Rachen 69
Berufsanamnese 3
Berührungsempfindlichkeit

202
β-Globuline 242
Bewegungsempfinden 203
Bilirubin 261
– gesamt 249
Bilirubinkreislauf 45
Biot-Atmung 93
Bizepsreflex (C5-C6) 187
Blumberg-Zeichen 129
Blutausstrichdifferenzierung 214,

225, 226, 228
Blutdiagnostik 255
Blutdruckamplitude 59
Blutdruckdefinition (WHO) 57
Blutdruckmessung 56, 57
Bluterbrechen 34
Blutkörperchensenkungsgeschwin-

digkeit (BSG) 216, 217
Blutstuhl 40
Blutvolumen 56
Body-Mass-Index (BMI) 26
Böhler-Zeichen 174
Bradykardie 113
Bradypnoe 93
Brechzentrum 32
Brillenhämatom 62
Bronchialatmen 104

Bronchiektasen 106
Bronchitis
– akute 106
– chronische 106
Bronchophonie 97, 105
Bronchopneumonie 106
Brudzinski-Zeichen 204
Brust, weibliche
– Anamnese 117
– Inspektion 117
– Palpation 118
Brust, männliche
– Inspektion 120
– Palpation 120
Bürstenschädel 61

C
CA 19–9 247
Calcium 245
Caput medusae 123
Caput quadratum 61
Carcinoembryonales Antigen (CEA)

247
Cardiales Troponin T (cTnT) 234
Cheyne-Stokes-Atmung 93
Cholesterin 237
Cholinesterase (CHE) 231
Chorea 181
CK-MB 235
Courvoisier-Zeichen 128
C-reaktives Protein (CRP) 218
Creatinkinasen 234

D
Dalrymple-Zeichen 71
Darmgeräusche 134, 135
Diadochokinese 201
Diarrhoe 35, 36
Dichte 257
Diskrimination 202
Douglas-Zeichen 130
Dreifußphänomen 204
Druck
– hydrostatischer 27
– intraokularer 75
– onkotischer 28
Ductus arteriosus botalli 115
Durchblutungsstörungen
– arterielle 142
– Testverfahren bei Verdacht 148
Dysphagie 50, 51
Dyspnoe 46, 93
Dysurie 136
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Effloreszenzen 206
Eigenreflexe 187
Ellenbogengelenk 170, 172
Enanthem 67
Enophthalmus 73
Entzündungsparameter 214, 216,

218
Eosinophile Granulozyten 226
Epigastrium 121
Epiglottitis 105
Erb’scher Punkt 109
Erbrechen 32, 33
Erythem 207
Erythrozyten 219
Essverhalten 30, 31
– Veränderungen 30
Exanthem 62, 207
Exophthalmus 73
Exsudat 134
Extremitätenschmerzen 23

F
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Fassthorax 94
Faustschlussprobe 149
Fieber 10, 11, 13
Fiebertypen 13
Finger-Boden-Abstand 167
Fingergelenke 170, 172
– Deformitäten 170
Finger-Nase-Versuch 201
Foetor diabeticum 70
Foetor ex ore 70
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Foetor uraemicum 70
Fontaine-Ratschow
– Stadieneinteilung nach 149
Fortpflanzungsorgane 141
Fremdreflexe 190
Fresssucht
– psychogene 32
Fußgelenke 171, 175

G
Gallenblase
– Palpation 127
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γ -Globuline 242
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Gangataxie 179, 200
Gangverhalten 179
Gefäßsystem
– peripheres 142, 144, 146, 148,

150, 152
Gehtest 149

Gelenkdeformitäten 169
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– Anamnese 168ff
– Inspektion 168ff
– Palpation 171ff
– Funktionsprüfung 176
Gelenkschwellungen 171
Geradestand 163
Geschlechtsorgane 141
Gewichtsverlust 28, 30
Gewichtszunahme 26
Gichttophi 78
Glanzhaut 151
Glaukom, akutes 75
Gleichgewichtstest 83
Glockenthorax 95
Glukose 250
Glukosestoffwechsel 215, 250,

252
Glucosurie 260
Glutamat-Dehydrogenase (GLDH)

230
Glutamat-Oxalazetat-Transaminase

(GOT) 230
Glutamat-Pyruvat-Transaminase

(GPT) 229
Gordon-Reflex 192
Granulozyten 225, 226
Gynäkomastie 120

H
Haarausfall 61
Haare 61
Hals, äußerer
– Anamnese 86
– Inspektion 86
– Palpation Schilddrüse 88
– Auskultation Schilddrüse 89
– Funktionsprüfung 90
Hämatemesis 34
Hämatochezie 40
Hämatokrit (HKT) 223
Hämatologische Untersuchungen

219, 220, 222, 224
Hämaturie 45, 261
Hämoglobin (Hb) 223
Hämoptoe 50
Handgelenk 170, 172
Harnanalyse 256
Harnsäure 237, 238, 239
Harnstoff 236
Harnsystem
– Anamnese 136
– Inspektion 136
– Palpation 137
– Perkussion 139
– Auskultation 140

Haut
– Anamnese 205ff
– Inspektion 206ff
– Palpation 209
Hautanhangsgebilde 205, 206, 208,

210, 212
Hautblutungen 209
Hautfarbe
– Veränderungen 208
Hautgefäße 209
Heißhunger 32
Herpes simplex 66
Herz
– Anamnese 107ff
– Inspektion 107ff
– Palpation 108
– Perkussion 109
– Auskultation 109ff
Herzbuckel 108
Herzfrequenz 113
Herzgeräusche 112
Herzklappen
– Auskultationspunkte 110
Herzspitzenstoß
– Palpation 108
Herztöne 111
Herzzeitvolumen 56
High density lipoprotein (HDL)

238
Himbeerzunge 68
Hirnnerven
– Funktionsprüfung 182
Homans-Zeichen 151
Hörweitenprüfung 79
Hüftgelenk 171, 173
Husten 47
Hyperhidrose 210
Hyperlipoproteinämie 238
Hypertonie 56, 58
Hyperurikämie 239
Hypoalbuminämie 28, 133
Hypogastrium 121
Hypotonie 58

I
Ikterus 251
Ileus
– mechanischer 134
– paralytischer 135
Insuffizienz
– chronisch venöse 150
Intelligenztest 177
Interkostalräume 91

J
Juckreiz 205
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Kachexie 28
Kalium 244
Kardiale Diagnostik 234, 235
Kernig-Zeichen 204
Ketonurie 260
Klopfschall 99
– amphorischer 101
– hypersonorer 101
– hyposonorer 101
– tympanitischer 102, 132, 140
Kniegelenk 171, 173
Knie-Hacken-Versuch 201
Kniekussphänomen 204
Konjunktiven 72
Koordinationsprüfung 200
Kopfhaut 61
Kopfschmerz 17
– halbseitiger 19
Koplik-Flecken 67
Körpertemperatur 11
Kot 35
Krankheiten
– berufsbedingte 3
Kreatinin 236
Kremasterreflex 190
Kreuzbänder 175
Kussmaul-Atmung 93

L
Laborparameter 214, 215
Lacklippen 66
Lactat-Dehydrogenase (LDH) 235
Lageempfinden 203
Lagophthalmus 71
Lähmungen
– schlaffe 202
– zentrale 201
Lanz-Punkt 129
Lasègue-Zeichen 204
Leber
– Palpation 125
Leberenzyme 214, 229, 231
Leberrand 125
Leberstoffwechsel 215, 249
Lederknarren 103
Leukozyten 219
Leukozyturie 258
Leuzin-Aminopeptidase (LAP) 231
Lidödeme 71
Lipase 232
Lipidstoffwechsel 215, 237, 238
Lipödem 28
Lippen 66
Lippenzyanose 66
Lobärpneumonie 106, 254
Löffelnägel 211

Loslassschmerz 129
Low density lipoprotein (LDL)

238
Lungenemphysem 106, 254
Lungengrenzen
– dorsale 101
– ventrale 102
Lymphknoten
– Anamnese 154ff
– Inspektion 154ff
– Palpation 155ff
Lymphknotenschwellung
– generalisierte 159
– regionale 158
Lymphödem 28
– alveoläres 106
Lymphozyten 227

M
Makrophagen 227
Makrozephalie 60
Malassimilation 29
Maldigestion 29, 37
Malresorption 29, 37
Mamille 118
Mastoid 79
Mastoiditis 79
McBurney-Punkt 128
Medikamentenanamnese 7
Melaena 40
Meningismus 203
Mennell-Handgriff 165
Meyer Druckpunkte 152
Mikrozephalie 60
Milz
– Palpation 131
Milzvergrößerung 131
Miosis 74
Mitralklappeninsuffizienz 115
Mitralklappenstenose 115
Mittlere korpuskuläre Hämo-

globin-Konzentration (MCHC)
223

Mittlerer korpuskulärer Hämo-
globingehalt (MCH) 222

Mittleres korpuskuläres Volumen
(MCV) 222

Monokelhämatom 62
Monozyten 227
Motorik
– Untersuchung 192
Mund 65, 67, 69
Mund und Rachen
– Anamnese 65
– Inspektion 65
Mundgeruch 70
Mundschleimhaut 67

Mundwinkelrhagaden 66
Murphy-Zeichen 128
Muskelkraft 193
Muskeltonus 193
Mydriasis 74
Myoklonie 181
Myxödem 28

N
Nachtschweiß 15
Nackenzeichen 204
Nägel 211
Nahrungsaufnahme
– gestörte 30
Nase und Nasennebenhöhlen
– Anamnese 84f
– Inspektion 84f
– Palpation 85
Natrium 243
Nebengeräusche
– pleurale 103
Nervenaustrittspunkte 63
Nervendehnungsschmerzen

203
Nervensystem
– Psyche, Anamnese 177
– Psyche, Inspektion 178
– körperlicher Befund, Anamnese

178
– körperlicher Befund, Inspektion

178ff
– körperlicher Befund, Funktions-

prüfung 182ff
Neutrophile Granulozyten 225
Nierenfunktion 215, 236
Nissen 61
Nitrit 258
Nonnensausen 112
Nykturie 44
Nystagmus 180

O
Oberflächensensibilität 202
Obstipation 35, 38
Obstruktionsileus 134
Ödeme
– generalisierte 27
– lokalisierte 28
Ödemerkrankungen 44
OGTT 215
Ohren
– Anamnese 77 ff
– Inspektion 77 ff
– Palpation 79
– Funktionsprüfung 79
Ohrenschmalz 77
Oligurie 44, 136
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Oppenheim-Reflex 191
Oraler Glukose Toleranztest (OGTT)

251
Orbitopathie
– endokrine 71
orofaziale Dyskinesie 181
Oropharynx 65
Otitis media 78, 79
Ott-Zeichen 166

P
Pankreasenzyme 214, 232, 233
Patellarsehnenreflex (L3-L4) 189
pAVK
– chronische 153
Payr-Zeichen 152, 175
Perthes-Versuch 152
pH-Wert 258
Phlebödem 28
Phlebothrombose 150, 153
Phosphatasen 215, 247, 248
Plantarreflex 190
Plaques muqueuses 67
Plasmaosmolarität 42
Pleuritis 106
Pneumothorax 106
Politzer-Test 83
Pollakisurie 136
Polydipsie 42
Polyurie 43, 136
Pratt-Warnvenen 151
Prostataspezifisches Antigen (PSA)

247
Proteine 215, 240, 242
Proteinurie 259
Pruritus 205
Psoas-Zeichen 130
Pseudokrupp 105
Ptosis 71
Pulmonalstenose 115
Puls 143
Pulsdefizit 116
Pulspalpationsstellen 144
Pupille 74
Pupillenweite 74
Pyrogene 10

Q
Quincke-Ödem 66

R
Rachenschleimhaut 65
Radiusperiostreflex 188
Rasselgeräusche 103
– feuchte 103
– trockene 103
Ratschow-Test 148

Reflexaktivität 192
Reflexe 186
– pathologische 191
Reflexstatus 192
Retentionsharnblase 139
Retikulozyten 224
Rigor 201
Rinne-Test 80
Romberg-Versuch 201
Rovsing-Zeichen 130
Rückenschmerzen 16

S
Sattelnase 84
Saure Phosphatase 247
Schädel
– - Anamnese 60 ff
– - Inspektion 60 ff
– - Palpation 62
- Perkussion 64
Schädel-Hirn-Trauma 78
Schädelkalotte 64
Schallempfindungsstörungen

79, 82
Schallleitungsstörungen 79,

81
Schanker
– harter 66
Schilddrüse
– Anamnese 86
– Auskultation 89
– Palpation 88
Schilddrüsenvergrößerung 86
Schläfenbeinfraktur 78
Schluckbeschwerden 50, 51
Schmerzempfinden 202
schmetterlingsförmiges Exanthem

62
Schnappatmung 93
Schober-Zeichen 167
Schubladenphänomen 175
Schultergelenk 170, 172
Schweißdrüsen 210
Schwerhörigkeit 81
Schwindel 83
Seborrhoe 210
Sebostase 210
Sensibilität 202
Serumelektrolyte 215, 243,

244
Sexualverhalten 7
Sklera 75
Soor 67
Sprachstörungen 180
Sputum 49
Standataxie 201
Steinmann 1 174

Steinmann 2 175
Stellwag-Zeichen 71
Steppergang 179
Stereognosie 203
Stimmfremitus 96
– abgeschwächter 99
– verstärkter 98
Strangulationsileus 135
Striae albae 123
Striae rubrae 123
Strömungsgeräusche 147
Struma 87
Stuhl
– dunkler 41
– entfärbter 41
– heller 41
Stuhlfrequenz 35
Stuhlverhalten 35, 37, 39,

41
Suprapubicum 121

T
Tabakbeutelmund 66
Tachykardie 113
Tachypnoe 93
Tanzende Patella 173
Teerstuhl 40
Temperaturempfinden 202
Thoraxschmerzen 19
Thrombophlebitis 151
Thrombozyten 221
Tics 181
Tiefensensibilität 202
Toynbee-Versuch 82
Tragus 79
Transaminase 229
Transudat 133
Tremor 181
Trendelenburg-Test 152
Trichterbrust 94
Triglyceride 237
Trinkverhalten 42
– vermindertes 43
Trizepsreflex (C6-C8) 188
Trommelfell 77
Trommelschlegelfinger 94,

211
Tuba Eustachii 82
Tubendurchlässigkeit 82
Tumormarker 215, 246
Turmschädel 60

U
Übelkeit 32, 33
Uhrglasnägel 94
Ulcus cruris 150
Undulationsphänomen 133
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Untersuchung
– hämatologische 214
Untersuchungsmaterialien

54
Untersuchungsschema 54
Urin
– Farbveränderungen 45
Urindiagnostik 256
Urinverhalten 43, 45
Urobilinogen 45, 260

V
Valsalva-Versuch 82
Venen
– Anamnese 150ff
– Inspektion 150ff
– Palpation 151
– Funktionsprüfung 151ff
Venenstauung 87

Ventrikelseptumdefekt 115
Verdauungsorgane
– Anamnese 121 ff
– Inspektion 122
– Palpation 124 ff
– Perkussion 132
– Auskultation 134
Very low density lipoprotein

(VLDL)/Chylomikronen 238
Vesikuläratmen 104
Vibrationsempfinden 203
Vorerkrankungen 8
Vorhofflimmern 116
Vorhofseptumdefekt 115
Voussure 94

W
Watschelgang 179

Weber-Test 81
Wernicke-Mann-Gang 180
Widerstand
– peripherer 56
Wirbelsäule
– Anamnese 160ff
– Inspektion 160ff
– Palpation 162
– Perkussion 164
– Funktionsprüfung 165
Wirbelsäulenverkrümmungen 159

Z
Zahnradphänomen 201
Zehengelenke 171, 175
Zunge 68
Zyanose 94
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