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Die Arznei

ABC der Arzneien

Abies nigra

P Typ: rote Wangen, depressiv - Auslosung: Magenstérungen

Modalitat: N nach dem Essen - Potenz: D4

Die Arznei wird aus dem Harz der nordame-
rikanischen Konifere Abies nigra gewonnen
und ist fiir magenleidende Menschen ge-
dacht. Am Mageneingang sitzt ein Klum-

Abrotanum

pen wie ein Ei, krampft sich zusammen und
steigt mit saurem AufstofSen die Speiseréh-
re hoch, besonders nach dem Essen.

P Typ: blass, matt, hohldaugig - Auslosung: schwaches Immunsystem

Modalitat: ~ Kélte - Potenz: D4

Die Eberraute (Artemesia abrotanum) wirkt
auf das lymphatische System, das Abwehr-
system des Korpers. Bei verminderter Ab-
wehr werden Kinder, Jugendliche und auch
Erwachsene blass, schwach, miide, matt.
Sie erschopfen rasch, sind anfallig fiir Er-
kdltungen, sehen hohldugig aus, verlieren
den Appetit und haben stets vergrof3erte
Lymphdriisen am Hals. Bei manchen Ju-

Acidum aceticum

gendlichen entwickeln sich in der Pubertdt
eitrige Pickel iiber der Nase und iiber den
Wangen, die sich in der kalten Jahreszeit
blaurot verfdrben. Bei Erwachsenen nennt
man die gleiche Erscheinung Schmetter-
lingsekzem (Akne rosacea). Als ,homd&opa-
thisches Fressmittel“ nimmt diese Arznei
ihren Platz in der Homd&opathie ein.

» Typ: schwach, wachsern - Auslésung: chronischer Prozess
Modalitat: ~ grof3er Durst, Saures - Potenz: D4

Erschopfung, Schwindel und Benommen-
heit verbergen sich hinter einem blassen,
wdchsernen, abgehdarmten Gesicht mit gele-
gentlicher hektischer, schwitziger Rote, aus
dem uns manchmal ein durchdringender,
abweisender Blick trifft. So erschépft und
abgemagert erscheinen die meisten unserer
krebskranken Menschen, die der Essigsdu-
re bediirfen. Ein Leben lang haben sie sich
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fiir andere aufgeopfert und sind am Ende
enttduscht, gekrankt und gedemditigt. Gro-
Ber Durst auf kleine Schlucke kiihlen Was-
sers und das Verlangen nach sauren, derben
Speisen halten sie noch aufrecht. Die SiiRe
haben sie schon lange verlassen. Nachts
drohen sie zu ersticken, getrankt in kalten,
tibel riechenden, wund machenden, zerset-
zenden Schweil3en.
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Acidum benzoicum

Acidum hydrocyanicum

P Typ: gichtig, depressiv - Auslosung: Gicht, Psoriasis

Modalitdt: ~ nasskalter Herbst - Potenz: D3

Stark und tief greifend ist die Benzolsdu-
re bei gichtigen Rheumatikern, deren klei-
ne Gelenke chronisch entziindet und ver-
unstaltet sind. Zusammen mit Lithium

Acidum carbolicum

carbonicum und Berberis als Gichttropfen
bewdhrt und als solche bei der Schuppen-
flechte (Psoriasis) eingesetzt, die sich im
Herbst, im Nasskalten, verschlimmert.

P Typ: keine Auspragung - Auslosung: Kriebelmiicken, Wanzen

Modalitdt: nicht wesentlich - Potenz: D6

Eine Blutvergiftung, blaurot wie bei Lache-
sis, durch Stiche von Kriebelmiicken ver-
ursacht, bedarf des Phenols. Auf der Ein-
stichstelle bildet sich ein stark juckendes

Acidum formicicum

Bldschen, das nach dem Kratzen entsetzlich
brennt. Die Stiche vereitern rasch, die nahe
gelegenen BlutgefdBe entziinden sich eben-
so rasch. Die Beine sehen dramatisch aus.

P Typ: kraftig, rot, liebenswert - Auslosung: Diathese
Modalitdt: N~ nachts, 2 sich dehnen, strecken - Potenz: D30, D200

Fiir allergische und fiir rheumatische Men-
schen mit Bewegungsdrang, die gern ihre
Glieder strecken, dehnen, dabei viel gih-
nen und frésteln. Ihre Anwendung umfasst
allergische Erscheinungen der Nase, der
Bronchien und der Haut wie Heuschnup-
fen, Heuasthma, Nesselsucht, ndchtliches
Gelenk- und Muskelrheuma. In der Volks-
medizin wurden rheumatische Glieder in
einen Ameisenhaufen gesteckt. Die Homd&o-
pathie verwendet diese Arznei gern zur so-

Acidum hydrocyanicum

genannten ,,Umstimmungstherapie* bei all-
ergischen und rheumatischen Kindern und
Erwachsenen. Diese sind trotz ihrer krafti-
gen, roten duleren Erscheinung, trotz ih-
rer anhaltenden, wandernden, nachtlichen,
heftigen Beschwerden sehr liebenswerte
Menschen geblieben. Weil die Ameise ihr
Gift sticht, spritzen wir die Ameisensdure
unter die Haut. Als Umstimmungsbehand-
lung bei Heuschnupfen vorbeugend bereits
ab Januar.

P Typ: blassblau, zuckt, krampft - Auslosung
Modalitdt: nicht wesentlich - Potenz: D4

Die Eigenarten dieser Arznei kennen wir
aus dem Vergiftungsbild mit Blausdure.

: Ohnmacht

Ohnmachtsartige Anfdlle als Ausdruck un-
terschiedlichster Grundleiden stehen im
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Die Arznei

Mittelpunkt. Mit einem lauten Aufschrei
bricht der Vergiftete zusammen, zuckt und
krampft. Die Krampfe iiberraschen den Be-
troffenen plotzlich, und mit einem lauten
Aufschrei féllt er zu Boden. Die Muskeln
spannen und riitteln. Die Haut ist blassblau
und eiskalt, die des Gesichtes dunkelrot bis
bldulich gestaut und mit eiskaltem Schweif3
bedeckt. Ebenso eisig sind die Glieder. Stuhl
und Urin ldsst er unwillkiirlich unter sich.

Acidum hydrofluoricum

Dieserart erleben wir schlagartig einset-
zende und lebensbedrohliche Zustdnde bei
herz-, lungen- und stoffwechselkranken
Menschen mit Asthma, Diabetes, Embolie,
Tetanie, Epilepsie, Schlaganfall oder als Fol-
ge von Hitze und Sonnenbestrahlung. Sie
berichten uns im Nachhinein, einen blitz-
artigen Sto8 vom Kopf bis zum Fuf§ emp-
funden zu haben.

P Typ: heiter, energiereich - Auslosung: allergische Diathese

Modalitdt: ~ Kalte - Potenz: D6

Die Flusssdure ist eine tief greifende, Haut,
Schleimhaut, ja sogar die Knochen zersto-
rende Sdure. Ebenso tief greifend heilsam
kann diese Arznei sein. Fiir allergische hei-
tere Morgenmenschen, bei denen der erste
Sonnenstrahl an den unbedeckten Stellen
des Korpers juckende Friesel oder blasigen

Acidum lacticum

Ausschlag hervorruft, meist an Unterarmen
und Halsausschnitt. Blasen finden wir auch
an Hinden und Fiilen beim sommerlichen
LFuBpilz“. AuBerdem begegnet sie uns bei
der Akne rosacea mit sommerlicher Ver-
schlimmerung und beim kreisrunden Haar-
ausfall.

P Typ: matt, schwach - Auslosung: Diabetes, Rheuma

Modalitdt: »~ Essen - Potenz: D3

Die Milchsdure ist besonders angezeigt bei
bedauernswerten, rheumatischen Diabeti-
kern mit heftigen NachtschweifSen, mit den

bereits bekannten Erscheinungen der Sau-
revergiftung wie Schwache, Mattigkeit und
rasche Erschopfbarkeit.

Acidum muriaticum (hydrochloricum)

P Typ: reizbar, ruhelos, schweigsam - Auslésung: chronischer Prozess

Modalitat: ~ vor Mitternacht - Potenz: D6

Die leicht verdampfende Salzsdure reizt im
Vergiftungsbild insbesondere die Schleim-
hdute. Als Arznei hilft sie jenen Menschen,
die aus dem Mund ibel riechen, faul und
scharf aufstofSen und deren Absonderungen
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aus dem After ebenso scharf, faulig und
tibel riechen. Hamorrhoiden schweiRen
und bluten, der Enddarm fallt aus Schwa-
che mit dem Stuhl aus dem After.
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Acidum nitricum

Acidum salicylicum

P Typ: zornig, flucht - Auslosung: luetische Diathese
Modalitdt: \ Hitze, nachts, 7 Warme - Potenz: D6

Die Vergiftung mit der Salpetersdure zeigt
sich am ehesten an den Ubergingen von
Haut und Schleimhduten. Sie zerfallen ge-
schwiirig und stinken: Mundwinkel, Man-
delentziindung bei Scharlach, Mittelohrent-
zlindung, Afterrisse, Scheidenentziindung,

Acidum phosphoricum

eiternde, tibel riechende Wunden und Fis-
teln. Die begleitenden Schmerzen sind von
stechendem Charakter, wie von einem Holz-
splitter herriihrend. Der Mensch dahinter
neigt zu heftiger Wut und zu heftigem Flu-
chen. Eine tief greifend heilsame Arznei.

» Typ: zart, apathisch - Auslésung: Liebeskummer
Modalitdt: \ Licht, Larm, 7 Alleinsein, Warme - Potenz: D12

Alle Sduren verursachen Schwdche als
Vergiftungserscheinung. Allen schwachen
Menschen hilft eine Sdure als Heilmittel.
Besonders unsere durch Liebeskummer ge-
schwdchten, jungen, zarten Menschen be-
diirfen der Phosphorsdure als Arznei. Sie su-
chen die Einsamkeit, die sie mit elegischem
Seufzen erfiillen. Kummer {iber den Freund,
die Eltern und die Lehrer erfiillen ihre grii-
belnden Gedanken, die ihren Schlaf rauben

Acidum salicylicum

und schwdchende Schweil3e treiben. Tags-
tiber sind sie unkonzentriert, teilnahmslos
und miide. Grelles Licht und larmende Mu-
sik sind unertraglich. Nur Warme von innen
und von auBBen beruhigt ihr Gemiit. Auch
beim Diabetes findet sie ihre bewadhrte An-
wendung, weil wir dort von solchen Aus-
l6sungen erfahren, wie einschneidendem
Kummer, das Leben verandernder Demditi-
gung und Krdankung.

P Typ: rot, warm, feucht - Auslosung: Allergie, Rheuma

Modalitdt: \ Beriihrung - Potenz: D12

Die Salizylsdure ist in aspirinhaltigen Pra-
paraten enthalten, die heute verordnet
werden, um die Blutgerinnung zu verzo-
gern. Auch Rheuma-Patienten werden mit
Hochstdosen behandelt. Homdéopathisch

aufbereitet, ist sie eine Arznei fiir aller-
gisch-rheumatische Menschen mit Blu-
tungsneigung aus den Schleimhduten. So
hat sie fiir das Zahnfleischbluten eine be-
wdhrte Anwendung gefunden.
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