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ACONITUM NAPELLUS

ALLGEMEINES

e akute, fieberhafte, entzlindliche Infekte mit hohem Fieber

e Folge von Kilte oder kalten (Ost-) Winden, bei sonnigem
Winterwetter

e Schmerzen unertraglich, scharf, schneidend; mit Unruhe und
Angst

e Krankheitserscheinungen beginnen oft um Mitternacht

e kurze Mittelwirkung
VERLAUF

e plo6tzlicher, heftiger Beginn

e von Frosteln begleitet
GEMUT

e grofe Unruhe mit Angst, die sich bis zu Todesangst steigern kann
o wehleidig, lasst seine Umgebung nicht zur Ruhe kommen

e grolSe Schreckhaftigkeit
KOPF

e rasend, brennend klopfender Stirnkopfschmerz

¢ heier, berstender Kopf

FIEBER

e hohes Fieber nach Frostschauer (Schittelfrost), "Alles tut ihm weh"




e friert durch Bewegung

GESICHT

e im Liegen rot, heil3, geschwollen, todlich blass beim Aufsitzen

HAUT

e trocken, heif}, rot, brennend

AUGEN

e Augenentziindung mit heien Tranen
e Lider geschwollen, hart, rot

e lichtscheu

OHREN

e akute Ohrenentziindung
e sehr gerduschempfindlich

e 3uReres Ohr oft rot und heil3

SCHNUPFEN

e besonders am Anfang haufiges Niesen
e heiller, geschwollener Nasenbereich
e Tropfen von klarem, heiRem Wasser aus der Nase

e Prickeln, schmerzhafte Trockenheit in der Nase

ATEMWEGE

e akute Halsentziindung



e geschwollene Mandeln, dunkle, trockene Rote

e brennende, stechende Schmerzen beim Sprechen und Schlucken

o Kehlkopf beriihrungsempfindlich, und empfindlich beim Einatmen.
e Pseudokrupp

e Stiche beim Atmen. Atemnot, lautes, mithsames Atmen
HUSTEN

e heiser, trocken, laut

e krampfhaft heiler Atem, Husten, der aus dem Schlaf weckt,
erstickend

e kein oder sparlicher Auswurf: blutig oder blutgestreift, leuchtend
rotes Blut

HERZ

e Tachykardie

e Puls voll, hart, schnell
MAGEN

e grolRer Durst auf Kaltes, bitterer Geschmack im Mund

e starkes Verlangen nach Wasser
MODALITATEN

e besser:
> frische Luft
> Ruhe
> bei Ausbruch warmen Schweil3es

e schlechter:
<im Zimmer
< nachts



< Abdecken
< kalten, trockenen Wind
< dullere Unruhe jeder Art, Stimulantien

KLINISCHE INDIKATIONEN

e beginnender fieberhafter Infekt, grippaler Infekt, Pseudokrupp,
Influenza

e frihe Stadien von Pneumonie, Bronchitis



NATRIUM MURIATICUM

ALLGEMEINES

e erschopfte, ermiidete Menschen, ausgezehrt
e haufig Riss in der Ober- oder Unterlippe
e oft Herpes labialis bei Erkadltungskrankheiten

e Folgen von Kummer, enttduschte Liebe

GEMUT

e niedergedriickte, melancholische Stimmung, Abneigung gegen
Gesellschaft

e introvertiert, will allein sein

e sieht alles von der schlimmen Seite

SCHNUPFEN

e beginnt mit heftigem, salvenartigem Niesen

o flieBender Schnupfen mit wassrigen, klaren, milden, eiweiartigen
Absonderungen

e Geruchs- und Geschmackssinn gehen verloren

e Katarrhe mit abnorm starker Sekretion
HUSTEN

e chronische Bronchialkatarrhe

e trockener Husten, verursacht beim Anfall Stirnkopfschmerzen und
Harnabgang, auch Tranenfluss

e Husten verursacht berstende Kopfschmerzen




MAGEN

e heftiger Durst, Verlangen nach groRen Mengen Wasser auf einmal

e Verlangen nach Salz
MODALITATEN

e besser:
> Rickenlage, Druck und Stltzen des Rickens
> Schwitzen
> im Freien, durch Kaltwaschen

e schlechter:
< geistige Anstrengung, Gemlutserregung
< feuchte Kalte, Sommer, am Meer
< trockene Warme
<9-11 Uhr
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