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Im letzten Jahrzehnt hat sich die Sicht auf die 
Haustiere Hund und Katze und der Umgang mit 
ihnen sehr geändert. Hieß es zu unseren Stu­
dienzeiten: „Eine Katze kann man nicht erziehen“ 
oder „Jetzt drück den Hund mal ordentlich run­
ter, damit er weiß, wo es langgeht“, so wissen wir 
heute sehr viel mehr über unsere vierbeinigen 
Familienmitglieder. Auch die regulationsmedizi­
nischen („ganzheitlichen“) Therapien haben sich 
nicht nur weiterentwickelt, sondern auch von 
einem Schattendasein zu einem festen Bestandteil 
der tierärztlichen Arbeit entwickelt. 

Mit unserem Buch geben wir einen Überblick 
über die in der Verhaltenstherapie einsetzbaren 
Therapieverfahren. Dem auf diesem Gebiet ar­
beitenden Tierarzt bietet es die Möglichkeit, über 
den Tellerrand der klassischen Verhaltenstherapie 
hinauszuschauen, neue Ideen für weitere Thera­
pieansätze zu bekommen und zu erkennen, dass 
die Zusammenarbeit mit einem ganzheitlich arbei­
tenden Kollegen hilfreich sein kann. Therapeuten, 
die schon regulationsmedizinisch arbeiten, gibt 
unser Buch einen prägnanten Überblick über den 
aktuellen Stand der klassischen Verhaltensthera­
pie. Innerhalb des Buches werden Verhaltenspro­
bleme bei Hund und Katze mit unterschiedlichen 

Denkansätzen therapiert. Die verschiedenen, sich 
ergänzenden, aber auch manchmal widersprüch­
lichen Sichtweisen wurden bewusst nebenein­
ander stehen gelassen, so dass sich der Leser ein 
eigenes Bild machen und die für den individuellen 
Fall sinnvolle Herangehensweise auswählen kann. 
Dieses Buch motiviert, sich mit den einzelnen 
Therapieverfahren intensiver zu beschäftigen. Es 
leistet einen Beitrag zu mehr Kommunikation und 
Kooperation von Spezialisten unterschiedlicher 
Gebiete und damit zu einer erfolgreichen Therapie 
komplexer Verhaltensprobleme bei Hunden und 
Katzen.

Über Rückmeldungen von Seiten der Leser 
freuen wir uns sehr.

Last but not least möchten wir allen Mitarbei­
terinnen danken, die ihre Zeit und Fachkompetenz 
so großzügig in dieses Projekt investiert haben. 
Des Weiteren danken wir dem Sonntag Verlag für 
die Umsetzung dieses Projekts, das uns sehr am 
Herzen liegt.

Bräuningshof � Gisela Bolbecher
im Sommer 2010� Daniela Zurr
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