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PREFACE

Bien qu'elle soit une «<médecine générale», outechase doctrinale
originale, I'homéopathie comporte des modalitésplieation particulie-
res selon l'age et le sexe, ou selon les apparmgiiques particuliére-
ment affectés. Il ne s'agit pas la de «spéciali@ssens ou l'entend la
médecine classique car le médecin homéopathe esiéatans ce cas-la
aussi, a examiner I'ensemble des modalités réaelies de ses patients,
tant d'un point de vue général que local, psychglegou somatique.

Il en est de méme pour le praticien homéopatheinétée dont I'acui-
té d'observation doit suppléer a un impossible réghaerbal direct. Le
médecin homéopathe qui s'intéresse aux nourrigtansx jeunes enfants
doit lui aussi posséder la méme acuité d'observatié@change verbal
gu'il tente avec l'entourage de l'enfant ne luioaigpen effet pas toujours
obligatoirement les informations nécessaires apuascription médica-
menteuse correcte. Il lui faut particulierement raules yeux et les
oreilles, percevoir les comportements, noter lactegment, 'atonie, les
contractions, les moiteurs, les odeurs variée$hdkeine, de la transpira-
tion, bref les nombreuses modalités qu'un examgetdbminutieux peut
permettre de découvrir.

La doctrine et les techniques de I'homéopathiesaxigue ses praticiens
portent une attention particuliere a la symptonoajiel cliniquepropre a
chaque patientll est nécessaire qu'ensuite ils viennent se rééene
symptomatologie expérimentale décrite dans legsigeMatieres médi-
cales homéopathiques.

Au cours des deux siecles d'existence que conmate&opathie, une
trées abondante littérature est venue développedeas aspects fonda-
mentaux constitués par la clinique d'une part et'@goérimentation des
drogues sur 'homme sain d'autre part. L'approth&ge du patient a
toujours été et reste encore un terrain d'étudds spéculations foison-
nantes, tellement sont grandes les incertitudestgauda nature, a la
constitution et a la fonction de I'appareil humdams son environnement
naturel et cosmique. En revanche, aprés une pkptssige au cours du
XIX € siécle, les expérimentations des drogues sur ir@sain ont vu leur
rythme se ralentir comme si I'abondance du matacelimulé, les diffi-
cultés de son assimilation et de son exploitatmaient superflue I'accu-
mulation de nouveaux travaux.
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La question d'entreprendre de nouvelles expériepesdit ainsi de son
importance a un moment ou les homéopathes dispusdég de plus de
deux mille agents thérapeutiques. Seule restairteiva question de leur
exploitation dans la pratique. Elle était un défirielligence, a la sensi-
bilité et a I'expérience des praticiens qui, aipae données analytiques
disparates, furent amenés a opérer des synthéesstitgant de véritables
« portraits » de médicaments, destinés a faciétarapplication aux mala-
des.

Telle est 'origine des nombreuses Matieres méekcgénérales et par-
ticuliéres. Le domaine da pédiatrien'a pas échappé a ce genre de travaux
et un certain nombre de traités furent consacrésthérapeutique des
nourrissons, des petits et des grands enfants. fdiags furent les auteurs
qgui abordérent directement le domaine particuleefadMatiére médicale
afin d'ouvrir au praticien un acces direct aux dhvagents thérapeutiques.

L'ouvrage du DJacques Lamothe a l'originalité et I'avantagerel'ét
d'abord une Matiére médicale et de présenter, gogrd'une gquarantaine
de médicaments, une synthése de leurs principalestéristiques déga-
gées au cours d'une longue expérience clinique.

Il vient en effet un moment dans la vie ou I'exp@de doit nécessaire-
ment déboucher sur un témoignage. Celle de Jadaqresthe, a travers
I'apprentissage de I'homéopathie et sa pratiqumigau pédiatrique, a
mari par I'enseignement qu'il en fait depuis plusseannées aussi bien
en France qu'a I'étranger. A une époque ou, posiraisons diverses,
beaucoup de pratiques hybrides se dissimulent setiguette «homéo-
pathie », il n'a pas éludé le difficile apprentgsale la médecine hahne-
mannienne et ne s'est pas laissé prendre aux gathide la facilité. Car
facilité et efficacité sont loin d'étre synonymgsl'acceptation d'une séve-
re discipline d'apprentissage n'est pas non plasrsyme d'efficacité,
elle est cependant la marque de I'honnéteté ictekdle et de l'intérét
profond de celui qui est ensuite appelé a en téneoig

Ce livre porte la marque du travail accompli, stede garant du travail
a venir. Comme |'écrit Jacques Lamothe, quaranticaments sur deux
mille, c'est peu et il faut souhaiter que d'autdesrcheurs puissent venir
partager I'énormité de la tache.

Il s'adresse a un large public de lecteurs. lldedbord destiné a tous
ceux qui s'intéressent aux problémes de la samtg léa premiers ages
de la vie humaine, et qui sont désireux d'élamgirr$ connaissances. Il
sera le livre des novices, en particulier de t@assdtudiants de Jacques
Lamothe qui auront le plaisir d'y revivre ses legzdhs'adressera aussi a
tous les marginaux de llioméopathie qui se sonirsss dans la routine
des pratiques mixtes. Il pourra leur infuser unaigisme nouveau qui, en
les rajeunissant, les approchera d'une pratiqugearie mais passion-
nante, éveillant en eux une insatiable faim. Camme le répétait souvent
le Dr Pierre Schmidt : « Aimez I'homéopathie. Elkevous comblera pas
seulement par des réussites concreétes. Elle vaubleoa aussi intellec-
tuellement et spirituellement. »

Dr Jacques BAUR.
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