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Introduction 

Après toutes ces années passées au chevet de mes 
petits malades à essayer d'y voir clair et à les aider dans 
leurs épreuves, j'ai ressenti la nécessité de coucher sur le 
papier ce qui commençait à se dessiner à partir de cette 
expérience vécue. 

Mon parcours médical débuta lorsqu'une fracture 
accidentelle de la jambe, à l'âge de seize ans, me fit 
pénétrer dans le milieu - jusqu'alors inconnu pour moi -
des hôpitaux. C'était une rupture par rapport à la ligne 
tracée dans la famille : il fallait faire des mathématiques 
et devenir ingénieur, un point c'est tout. 

Les études médicales m'ont fait découvrir tout l'art 
qui se dissimule derrière cette discipline que d'aucuns, 
dans notre monde occidental, voudraient exclusivement 
scientifique. 

D'autres ennuis de santé, d'ordre allergique, furent un 
jour à l'origine de ma rencontre avec l'homéopathie que 
les grands patrons négligeaient, voire même dénigraient. 
Et pourtant c'est la seule chose qui me réussit alors ! 

Plus tard, mon parcours m'ouvrit les portes du monde 
de la psychiatrie, de la psychanalyse où je découvris que 
tout se passait dans l'enfance pour être ensuite 
profondément refoulé dans l'inconscient. 
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Puis ce fut le concours d'internat des hôpitaux qui me 
permit de faire mes premiers pas dans la vie 
professionnelle. Coopérant militaire, je me vis octroyé 
un poste dans le fin fond de la brousse gabonaise. Cette 
expérience africaine était motivée par une mentalité 
tiers-mondiste, une admiration pour le Dr Albert 
Schweitzer et peut-être aussi par un côté aventureux du 
style Tintin au Congo. En fait l'Afrique, c'était pour moi 
l'enfance de l'humanité. Après maintes péripéties et 
difficultés, je débarquai un jour à Mimongo, fief de la 
tribu des Mitzogo. Ils m'attendaient avec ces mots de 
bienvenue : « Ton nom est N'ganga Missoko - celui qui 
soigne tout le monde - Tu reviens parmi nous et tu 
repartiras ensuite. » Seul parmi ces Africains qui 
n'avaient pas le langage écrit, j'apportais la richesse et 
l'efficacité de notre médecine allopathique. Ils me firent 
découvrir une efficacité d'une autre nature, en 
particulier dans le domaine des maladies mentales, aux 
confins du corps et de l'âme. Ils vivaient dans un monde 
d'esprits qui allaient et venaient. Le contact avec leurs 
sorciers à la fois prêtres et médecins me passionnait et 
m'ouvrait une autre dimension. 

De retour en France, je décidai de me spécialiser en 
pédiatrie et repris mes études à Grenoble. Mais une page 
était tournée et les techniques modernes ne me 
suffisaient plus. C'est alors que le Dr Robert Bourgarit 
créa son école d'homéopathie dont je fus l'un des 
premiers élèves. 11 y avait là de quoi combler toute mon 
attente et je découvrais un domaine qui faisait le pont 
entre la psychanalyse et la médecine « organique », 
disciplines dramatiquement séparées dans la médecine 
contemporaine. 
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Les enfants réagissaient remarquablement aux petites 
doses. Mes propres enfants m'en firent quotidiennement 
la démonstration avant que ne me le confirment les 
malades que je soignais à l'hôpital pendant mes longues 
nuits de garde. Très peu de mes confrères, pourtant 
témoins de ces guérisons, me suivirent malgré tout dans 
cette voie qui demandait beaucoup d'investissement 
personnel. 

Par la suite, je me suis installé sur la Côte d'Azur 
comme « pédiatre homéopathe », ce qui fut bien 
accueilli par la population locale. Il faut rappeler qu'à la 
fin du XIXe siècle, le Dr Chargé avait créé un centre 
homéopathique renommé à Saint Raphaël et avait publié 
un traité des maladies respiratoires. Des médecins 
sympathisants venus des quatre coins du pays se sont 
rassemblés en un groupe pour former l'École 
Hahnemannienne. Cette équipe se réunit toujours tous 
les quinze jours pour étudier encore plus à fond cette 
matière médicale homéopathique qui recèle tant de 
trésors. Nos travaux sont publiés en plusieurs tomes 
sous le titre L'homéopathie exactement. Notre objectif 
est de trouver l'idée générale qui fait la synthèse des 
milliers de symptômes de chaque remède. 

C'est dans le même ordre d'idée qu'a été publié en 
1992 L'esprit du remède homéopathique, ce que le mal 
a dit, dont la raison d'être est de porter à la connaissance 
d'un large public les résultats de notre démarche, et qui, 
avec des traductions en russe, roumain, italien, 
espagnol, américain et allemand, connaît un franc 
succès. 
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II faut noter aussi l'entrée, en 1983, de l'homéopathie 
comme discipline enseignée à la Faculté de médecine de 
Marseille, où il serait souhaitable que de plus en plus de 
médecins viennent se former. 

Le livre que vous avez entre les mains est le fruit de 
tout ce parcours. L'homme y est étudié dans sa 
dimension symbolique et tout au long de sa croissance, 
du stade unicellulaire jusqu'à sa mort, ultime départ 
pour l'au-delà. Chaque étape est soulignée par quelques-
uns de nos grands remèdes homéopathiques qui la 
personnalisent. Amis lecteurs, suivez avec moi ce 
chemin initiatique qui vous fait progresser dans chacune 
des trois dimensions de l'amour ! 

Didier Grandgeorge 
8 décembre 1997 
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