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Introduction 

Faire le point des possibilités de l'Homéopathie dans le 
traitement de l'insuffisance veineuse et de ses principales 
complications telles que varices, ulcères variqueux, est 
particulièrement intéressant pour tous les médecins. 

Ces problèmes circulatoires au niveau des jambes sont 
en effet très courants et pour nous, généralistes, objet de 
consultations très fréquentes. Nous sommes sollicités à 
propos de lourdeurs, de brûlures, de gonflements et dans 
tous ces troubles fonctionnels l'Homéopathie donne d'ex-
cellents résultats. 

Des préoccupations esthétiques interviennent égale-
ment. Une minuscule varice, quelques varicosités en 
pinceau peuvent devenir des préoccupations quasi obses-
sionnelles chez la femme sûrement, mais aussi parfois 
chez l'homme. L'Homéopathie interviendra alors aussi 
bien sur le plan organique que mental. 

Nous pouvons prendre également en charge le traite-
ment des varices développées. Certes, nous ne pouvons 
pas faire disparaître de volumineuses varices. Mais nous 
pouvons éviter leur aggravation, soulager les troubles 
qu'elles engendrent en nous aidant au besoin du spécia- 
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liste qui sclérosera quelques segments stratégiques. La 
chirurgie reste l'exception à ne mettre en œuvre qu'en 
cas d'échec rédhibitoire. 

L'Homéopathie donne également de bons résultats 
dans la cicatrisation des ulcères. Il faudra, là, être patient 
et s'aider de soins locaux attentifs et précis : le traitement 
de l'ulcère variqueux fut une des premières applications 
de la méthode hahnemannienne. 

Le problème des jambes douloureuses variqueuses est 
vieux comme le monde. En témoignent les curieux 
ex-voto en forme de jambe retrouvés dans les sanctuaires 
grecs dédiés à Aesculape ou dans certains sites religieux 
gaulois. 

Hippocrate en fait même l'objet d'un rêve typiquement 
prémonitoire : l'homme rêve qu'il est mordu au mollet 
par un serpent et le lendemain est victime d'une phlébite. 

Les varices sont parfois notion littéraire et les jambes 
variqueuses du père Goriot sont passées à la postérité. 

Tout cela montre l'importance d'un problème qui n'est 
pas nouveau, pour lequel bien des médications ont été 
proposées. 

Notre originalité en la matière est d'apporter une solu-
tion non seulement sur le plan ponctuel de la veine 
malade, mais également un traitement du terrain engen-
drant la maladie veineuse assurant ainsi une guérison 
stable et définitive. 

Ici comme ailleurs, l'Homéopathie prend en charge et 
le problème aigu, et le problème de fond, et c'est ainsi 
qu'on fait de la bonne médecine. 
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