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Ein Wort zuvor

ALS ICH 1995 das Manuskript fuir einen kleinen homéop
thischen Ratgeber schrieb, der nur fiir meine Patienbd Be-
kannten gedacht war, konnte niemand ahnen, wiendf&an-
haltend die Nachfrage danach sein wiirde. In deteletlahren
scheinen viele Menschen im Umgang mit den »hartegéh« der
Schulmedizin sehr vorsichtig geworden zu sein. ID&sesse an
risikoarmen, aber wirkungsvollen Therapien ist imsgestiegen
und die Homdopathie hat sich dabei wie keine anideiienethode
zur Eigenbehandlung hervorgetan.

LESER UND PATIENTEN sind an mich herangetreten bhalden
wiederholt den Wunsch nach einem umfangreichen Ratgge-
auRert, der bei vielen alltdglichen Beschwerdeaililett Uber die
Mdglichkeiten der homoopathischen SelbstbehandAuskunft
gibt, ohne dabei die Ubersichtlichkeit und das sttarzurechtfin-
den einzubuRen.

IMVORLIEGENDEN BUCH habe ich nach bekannter und &lesy
ter Art mehr als 120 der wichtigsten homd&opathiadiétel auf-
gefihrt. Damit lassen sich die Mehrzahl aller ggegiBeschwer-
den, die einer Selbstbehandlung zugéanglich sinupktent in den
Griff bekommen.

WENN SIE DARUBER HINAUS bei Bedarf, Unsicherheitdar
Mittelwahl sowie in ernsten Fallen Rat und komptetilfe durch
einen homdoopathisch geschulten Arzt oder Heilpkektsuchen,
wird »Der groRe GU Kompass Homd&opathie« lhnen angf IFa-
milie ein hilfreicher und treuer Begleiter im Alifaverden. Nach 15
Auflagen und Uber eine halbe Million verkauften odaren er-
scheint der Ratgeber jetzt in einer vollig Gberaeben und aktua-
lisierten Neuausgabe.
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