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Arzneimittelbeschreibung

CHAMOMILLA Echte Kamille CHAM.
Ein wichtiges Kindermittel, vor allem bei Zahnungsbeschwerden.
Chamomilla - die Nervensdge!

Leitsymptome
» Zahnen
* Zornig, gereizt
* Eine Wange rot
* Herumtragen bessert

Gemiitszustand
+ Patient ist dusserst gereizt, verdriesslich, ungeduldig
*  Will niemanden um sich haben, will nicht angesprochen oder angese
hen werden
* Verlangen dies und das - wenn man es ihnen gibt, ist es auch nicht
recht
» Zustand beruhigt sich beim herumtragen

Auslosende Faktoren
e Zahnen
e Zom
* Verlust von Korperwérme in kaltem, windigem Wetter
» Kaffee, Narkosemittel

Kopf: Kopfschmerz: bei Katarrh, durch Zorn/Arger, nach Kaffee. Kopf-
schmerzen besser im Freien. Heisser Kopfschweiss an der Stirn und in den

Haaren.

Gesicht: Eine Wange ist heiss und rot, die andere kalt und blass. Gesichts-
schmerz mit Taubheitsgefiihl. Gesichtsschmerz zieht zu den Zdhnen.

Augen: Brennen der Lider. Wundmachende Absonderungen.
Nase: Schnupfen: wundmachend, wissrig oder zéh. Schnupfen mit Husten.

Ohren: Schmerz anfallsweise, vor allem nachts. Ohr empfindlich gegen kalte
Luft.
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Zihne: Zahnungsbeschwerden. Schweres Zahnen der Sduglinge und alle
moglichen Beschwerden dadurch. Zahnschmerzen: schlechter durch warme
Speisen und Getrinke, besser durch kaltes Wasser im Mund.

Atemwege: der Kehlkopf ist wund. Kitzelhusten. Schleimrasseln. Husten im
Schlaf, ohne zu erwachen. Husten beim Zahnen. Bitterer Auswurf tagsiiber.
Heisser Atem.

Verdauungsorgane: Auftreibung des Magens mit bitterem Mundgeschmack.
Aufstossen und Blidhungsabgang, Gruch wie faule Eier. Bldhungs-/Nabel-
koliken: mit rotem Gesicht, gellendem Schreien und angezogenen Beinen,
besser durch Warmeanwendungen. Erbrechen: sauer oder bitter, nach Zorn.
Ubelkeit. Heftiger Durst. Bauchkrimpfe. Durchfall: besonders beim Zahnen.
Stuhl: wundmachend, griin, schleimig wie gehackter Spinat, riecht nach
faulen Eiern.

Menses: wehenartige Periodenschmerzen mit «Chamomillastimmungy

Schlaf: Schlafstorungen beim Zahnen. Nervose Schlaflosigkeit.
Wimmern und stohnen im Schlaf. Schlaft mit gespreizten Extremitéten.

Modalitiiten: besser schlechter
wenn getragen wird wiéhrend Zahnen
kalte Umschlidge abends, nachts
Zorn, Arger, Kaffee
Beriihrung

Aus der Pracxis - fiir die Praxis:
» Seelisch-geistige Ausgeglichenheit spricht gegen Chamomilla!
* Gereiztheit liegt in der Luft (Abgrenzung: Nux vomica, Bryonia,
Belladonna)
* Bei Koliken (Abgrenzung: Colocynthis kriimmt sich)
* Bei Zahnungsbeschwerden ist oft auch China angezeigt. China: Kind
ist gereizt, Durchfall ist gelblich-wissrig, nicht iibelriechend.
* (30 darf hochstens 3 mal taglich tiber 3 Tage gegeben werden.

Merke: gereiztes Kind mit Verstopfung: nie Chamomilla
ruhiges Kind mit stinkendem Durchfall: nie Chamomilla
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