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Ein Wort zuvor 

Trotz aller Kontroversen hat sich die Homöopathie im letzten Jahr-
zehnt zu einer der erfolgreichsten komplementären Heilmethoden 
in Deutschland entwickelt. Bei der Behandlung von Kindern wird 
sie in ganz Europa sogar mit Abstand am häufigsten eingesetzt, 
zum Beispiel gegen Krankheiten wie Schnupfen, Durchfall und 
Übelkeit oder psychische Beschwerden wie Schulangst. Kein 
Wunder: Homöopathie ist hoch wirksam und hat dabei keinerlei 
Nebenwirkungen - gerade für besorgte Eltern spielt dies eine 
große Rolle. 

In der Schweiz wurde die Homöopathie (neben anderen komple-
mentärmedizinischen Methoden) bereits von 1999 bis 2004 ver-
suchsweise in die ärztliche Grundversorgung aufgenommen. Am 
Ende der fünfjährigen Testphase bestätigten die Experten: Die 
Nachfrage ist hoch und das klinische Schädigungspotenzial zu ver-
nachlässigen. Gerade bei der Behandlung von Kindern stünden in 
der Schulmedizin häufig keine Alternativen oder nur Medikamente 
mit erheblich höherem Risiko zur Verfügung. Trotz dieses 
positiven Urteils sollten die Kosten für Behandlungen nicht von den 
Kassen übernommen werden. Erst nach einem Volksentscheid im 
Frühjahr 2009 ist die Homöopathie in der Schweiz fester 
Bestandteil der medizinischen Allgemeinversorgung. Ein großer 
Erfolg - vor allem auch für Eltern, die ihre Kinder homöopathisch 
behandeln wollen. 

Nach dem großen Erfolg des kleinen GU-Kompass Homöopathie 
für Kinder halten Sie nun mit diesem großen GU-Kompass ein 
umfassenderes Nachschlagewerk in den Händen, mit dem ich 
Ihnen auf bewährte Art helfen möchte, bei Krankheiten und Be-
schwerden Ihres Kindes schnell und sicher das passende Mittel zu 
finden und so die Genesung zu beschleunigen. 
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