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Einleitung

Das zentrale Kennzeichen der neueren HomdopathigiesUntersuchung von

Heilmittelklassen. Im Falle pflanzlicher Arzneieribpielsweise handelt es sich
um natarliche ,Familien”, d.h. Gruppen biologiscerwandter Pflanzen und

Heilmittel. Durch fortschreitende ,Einschachtelungird dabei versucht, das
fur eine Person am besten geeignete Heilmitteliadigf zu machen.

Angenommen, die Person bendétigt die Arzhkuja, so wird dies durch mehrere
Schritte ermittelt.

1. Erstens wird bestétigt, dass der Patient tatséclein pflanzliches Mittel
bendtigt und nicht statt dessen ein mineralischiey @nimalisches. Diese
Differenzierung gelingt dabei durch bestimmte Kri¢s (Kennzeichen des
pflanzlichen Typus).

2. Im nachsten Schritt wird zweitens festgestebiss die Person einer der pflanz-
lichen Klassen zugehdort, in unserem Fall den Kaoeifig(Kiefernartigen).

3. Einen dritten Schritt bildet die Ermittlung dRegaktionstyps (,Miasma"):
Die ArzneiThuja z.B. liegt im sogenannten Sykose-Miasma. Wenn diark
zeichen dieses Reaktionstyps auf den Patientemfiatr, ist es sehr wahr-
scheinlich, dass dieser vdimuja profitieren wird.

4. Den letzten Schritt bildet die Abgleichung déasksischen Arzneimittelbildes
der Pflanze mit der betreffenden Person.

Unser Beitrag zur neueren Homoéopathie betrifft di@. oben genannten Punkte
2 und 3. Die Zuordnung von Arzneimittelklassen zend,vier Elementen”
(FEUER, WASSER, ERDE, LUFT) gestattet es, angesialds Temperaments
einer Person die in Frage kommenden Arzneimitteida (seien es mineralische,
pflanzliche oder animalische) vorab bereits aufee®in Viertel einzugrenzen.
Die Koniferen fallen beispielsweise ins WASSER-Eéh(phlegmatisches Tem-
perament). Nur eine Person, die von ihrem Tempenammer ein WASSER-Typ
ist, kommt in der konstitutionellen Behandlung EK@ndidat fiir eine Arznei aus
dieser Arzneimittelfamilie, also etwkhuja, in Frage. In ahnlicher Weise verhalt
es sich bei mineralischen oder animalischen Tyjp@a:Zuordnung von Minera-
lienklassen oder tierischen Klassen zu den viemelgen ermdglicht eine deutli-
che Einschrankung der in Frage kommenden Arzneien Brzneimittelklassen.

Narayana Verlag, 79400 Kandern, Tel.: 07626 974®70
Leseprobe von Burkhard Hafemann: Homéopathie uadiigr Elemente



Einleitung

Der zweite zentrale Beitrag dieses Buches betliéf Reaktionstyp, d.h. das soge-

nannte ,Miasma" in welches eine Person fallt (Wpitel 6 und 7). Die Lehre

von den vier Elementen umfasst eine Konzeption Rmaktionstypen (Akti-

vitatstypen). Und zwar folgen diese Typen einer ibe¢ von Qualitaten: im-

pulsgebend (kardinal), fix und beweglich. Indem wine Person einer dieser
Qualitaten zuordnen, wird zugleich die Zuordnungdan drei Grund-Reak-
tionstypen der Homéopathie mdoglich: psorisches,ogkhes und syphilitisches
Miasma. Dem sykotischen Miasma beispielsweise eictspdie fixe Qualitat. Ein

Thuja-Patient wird also im fixen Aktivitditsmodus liegen.

In Kapitel 7 wird der Vorschlag gemacht, das Eleimend den Aktivitatstyp

vom sogenannten Geburtshoroskop abzulesen: Dase8peithen (,Sternzei-
chen") einer Person gibt dabei Aufschluss Uber plamare Element, in dem
diese Person liegt, der ,Aszendent" bzw. die Haclpgan im Horoskop hingegen
geben durch ihre Qualitaten (kardinal, fix oder kglich) Aufschluss lGber das
Miasma.

Wir hoffen, durch unser Buch, das eine Verbindurap \Homdopathie und
Vier-Elementen-Lehre bildet, die Suche nach deffanelen Arzneien auf eine
festere Grundlage zu stellen und auf diese Weisenewichtigen Beitrag zur neu-
eren Homoopathie zu leisten.
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