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Nux vomica (Brechnuss)

Deutscher Name: Brechnuss, Krihenauge

er Brechnussbaum weist eine Hohe von 10-13 Meter auf, mit doldenartigen Bliiten und
Ismengroj}en Friichten, die scheibenformige Samen enthalten. Als Ausgangsstoff fiir

___.k homdopathische Mittel wird aus den getrockneten Samen eine Tinktur hergestellt.

JESCHREIBUNG Brechnuss

Blatrer Samen und Rinde enthalten das
starke Nervengift Strychnin.
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HERKUNFT ALLGEMEINES ZUBEREITUNG

Insandigen, Im Mittelalter bereits Getrocknete reife

trockenen Wialdern in Europa als Samen werden

von Indien, China, Rattengift und zur mindestens 5 Tage

Thailand, Siidostasien Behandlung der Pest in Alkohol

‘und Australien. eingesetzt. angesetzt, gefiltert,

' verdiinnt und
verschiittelt.




., Manager-Typ™
ist immer angespannt und unter

es ist ihr unangenehm wenn man
hinter ihr steht

— springt von links nach rechts,
vor und zuriick

——
beriithrungsempfindlich an

bestimmten Stellen — schldgt plotzlich
das Melkzeug weg

Beriihrungsempfindlich —
unbedingt vorher ansprechen und am
besten von vorne ndhern



Nux vomica

A rzneimittelbild (wichtige Symptome)

Gemut/Verhalten: Cholerischer Nerventyp. Lebhaftes, eifriges, hitzi-
ges, kampferisches Temperament. Sehr eigenwillig, enorm leistungs-
bereit (hohe Milchleistung). Nervos, ungeduldig, reizbar und streit-
siichtig. Empfindlich auf alle Sinneseindriicke. Kann laute Geréau-
sehe, starke Gerliche und grelles Licht nur schlecht ertragen. Im Ex-
tremfall (sehr gereizt/ruhelos) aggressiv, auch angstlich und/oder
schreckhaft, mitunter enorm ber Ghrungsempfindlich am ganzen Kor-
per. Sogar die geringste Beschwerde greift ihn stark an. Zahneknir-
sehen in Ruhephasen.

Kopf:  Kopfhaut ist empfindlich. Stirnkopfschmerz, mit dem Verlan-
gen, den Kopf gegen etwas zu pressen.

Augen: Lichtscheu. Brennen der Augen.

Ohren: Jucken im Ohr. Der Gehor gang ist trocken und empfindlich
Ohrenschmerzen. Uber empfindlichkeit der Hornerven; laute Gerau-
sehe sind schmerzhaft und machen ihn nervés und argerlich.

Nase: Erkéltung mit verstopfter Nase. Schnupfen tagstiber fliel3end;
nachts und im Freien verstopft oder wechselnd zwischen den Na-
senlochern. Nasenbluten am Morgen. Scharfe Absonderungen.
Mund: Kleine aphthtse Geschwire mit blutigem Speichel. Das Zahn-
fleisch ist geschwollen, weil3 und blutet.

Magen: Magen- Darmbeschwerden. Die Magengegend ist sehr druck-
empfindlich. Der Oberbauch ist aufgeblaht.

Verdauung: Beschwerden durch wechselhafte/maldlose Fitterung so-
wie bel Futtermittel-Unvertraglichkeit, Futter mittelver giftung. Bla-
hungen, haufiger Gasabgang mit Schwache und Reizbarkeit. Volle-
gefuhl und Auftrelbung nach dem Fressen. Von Blahungen herrih-
rende Auftreibung mit krampfartiger Kolik. Die Leber ist geschwollen
mit Schmerzhaftigkeit. Verstopfung mit haufigem vergeblichem Kot-
drang. Zusammenschntrung des Rektums. Unregelmafiige Peristal-
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Nux vomica

tik (Darmkontraktionen); daher kommt der haufig vergebliche Kot-
drang oder das Entleeren von kleinen Mengen bel jedem Versuch.
Magen-Darmbeschwerden.

Harnwege: Relzblase durch krampfartig zusammengezogenen Muskel.
Haufiger Harndrang mit Absatz geringer Harnmengen; wenig und oft.
Harnverhalten mit kolikartigen Erscheinungen. Nierenkolik.
Geschlecht-mannlich: Zusammenschnirender Schmerz der Hoden.
Schwéche und Reizbarkeit.

Geschlecht-weiblich: Krampfartige Koliken wahrend der Wehen. Die
Brunst ist meist etwas zu frih und unregelmaldig. Gebar muttervorfall.
Memwege: Husten trocken, heftig, kurz und hackend. Anfallsweise
Hustenstdle, vermehrt bei Tagesanbruch und morgens. Oberflach-
liche Atmung.

Extremitaten/Bewegungsapparat: Steifheit der Muskulatur,V erspan-
nungen. Muskelverkrampfungen an beliebigen Korperstellen. Anfalls-
weise Muskelkrampfe. Partielle Lahmung der Gliedmal3en durch
Uberanstrengung oder Durchnassung. Schwache der Hinterglied-
malf3en mit steifen oder schleppenden Bewegungen, die auch plotzlich
auftreten konnen. Beim Gehen schlUrft er mit den Klauen.

Schilaf: Schlafrig und matt nach dem Fressen.

Anfallige K orperbereiche:

V erdauungsprobleme und Beschwerden die das Nervensystem be-
treffen sind die Hauptindikationen des homoopathischen Mittels
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