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2.1.1 Fallanalyse

Nachdem Sie die krankhaften Symptome
gesammelt haben, Uberlegen Sie lhre weitere
Vorgehensweise.

Als erstes prufen Sie, ob zusétzliche Hilfe be-
ndtigt wird, ob eine arztliche Versorgung erfor-
derlich ist, z.B. eine chirurgische Behandlung bei
Verletzungen, oder ob ein anderer bedrohlicher
Zustand besteht, der das Eingreifen eines Arztes
verlangt. Haben Sie dies ausgeschlossen, fahren
Sie mit der Fallanalyse fort:

Sie Uberlegen, ob es eine auslésende Ursache
(Causa) fur den Krankheitsfall gibt. Dies kénnen
eine Verletzung durch StoR3 oder Fall, Verdau-
ungsbeschwerden nach verdorbener Nahrung
oder eine Unterkdhlung sein. Gibt es im
Krankheitsfall eine Causa, so muss man sie bei
der Arzneiwahl beriicksichtigen, d.h. die Arznei
muss einen Bezug zur Causa haben. In den
Arzneimittelbeschreibungen unter Punkt 5 (ab
S. 31) finden Sie diese jeweils unter,Folgen von'.
Die ubrigen krankhaften Symptome verwenden
Sie mit zur Bestimmung des Heilmittels. Beson-
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ders wichtige Symptome sind die Umstande,
welche die Beschwerden verbessern oder ver-
schlechtern; wir nennen sie Modali-tdten. Die
Modalitaten tragen in besonderer Weise dazu
bei, die passende Arznei zu finden und missen
immer erfragt werden.

2.1.2 Wirkungsweise der homdoopathischen
Arznei

Homdopathische Arzneimittel werden nach
Symptomenéhnlichkeit  verordnet. Die homdo-
pathische Arznei kann beim Kranken Beschwer-
den heilen, die sie in der Arzneiprifung am
Gesunden erzeugen kann. Mit der homdopa-
thischen Arznei machen Sie den Patienten
kurzfristig kinstlich krank, d.h. etwas starker
krank, als er schon ist und ahnlich krank, wie er
schon ist. Sie setzen mit der verabreichten
Arznei praktisch eine Kunstkrankheit, die der
Krankheit des Patienten so ahnlich wie mdglich
ist. Sie heilen mit der Arzneikunstkrankheit,
indem Sie die natlrliche Krankheit durch die
Arzneikunstkrankheit Uberstimmen. Entschei-
dend dabei ist die Dosis. Bei richtiger Dosierung
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Schmerzen:

- kolikartige Bauchschmerzen Belladonna,
Colocynthis
- Nervenschmerzen Hypericum

- Schmerzen bei Bewegung schlechter  Bryonia
- Schmerziiberempfindlichkeit Chamomilla
Nux vomica
- stechende Schmerzen  Bryonia, Heparsulfuris
- Wundschmerzen, Prellungsgefthl Arnica
Schwache ausgepragte Arsenicum album,
Carbo vegetabilis
Schreckfolge mit Todesangst
z.B. nach Unfall Aconitum
Schwindel Cocculus, Petroleum
Sonne, Folgen von zu viel Sonne

und Hitze (mit rotem Kopf, Pulsieren,
eventuell mit Fieber und Delirium,

wildem Blick) Belladonna
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Ubelkeit:
- anhaltende, mit Stechen Bryonia
- bei Gehirnerschitterung Arnica
- Reiseuibelkeit mit oder ohne

Erbrechen Cocculus, Nux vomica, Petroleum
Verbrennungen und Verbrihungen

(s.S.29) Cantharis
Verletzungen:
- Augenverletzung Symphytum, Aconitum
- Augenverletzung durch

Fremdkorper Aconitum, Euphrasia
- blaues Auge durch Schlag Symphytum,

Arnica, Ledum

- eitrige, schmerzhafte, bertihrungs

empfindliche Entziindung Hepar sulfuris
- Muskel- und Sehnenriss Calendula, Arnica
- Prellung (durch Schlag oder StoR der

Weichteile mit Blutaustritt ins

Gewebe, Bluterguss) Arnica
- Schleudertrauma  Arnica, Rhus toxicodendron
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Homdaparhie ist eine sanite Regularionstherapie.
Die Selfbsrheilungrkrdfte des erkranklen
Organismus werden durch Anwendung individuell

ausgewdhiter Arznelen angeregl.
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