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Vorwort 

1.-3. Auflage 

Bei unserer täglichen Arbeit mit Patienten haben wir 
bemerkt, dass eine leicht verständliche Einführung in die 
klassische Homöopathie einem Bedürfnis entspricht. 

Ein besonderes Anliegen ist uns, die Grundlagen der 
klassischen Homöopathie aufzuzeigen, da sie oft mit verschie-
denen Naturheilverfahren verwechselt wird. Sie ist jedoch 
eine eigenständige Wissenschaft mit eigenen Grundgesetzen. 
Zudem kann ein gut informierter Patient den Behandlungs-
ablauf und die Zusammenhänge besser verstehen, was zu 
einer schnelleren Heilung beiträgt. 

Diese Heilmethode erfordert ein anderes Verständnis 
für Krankheit und Gesundheit. Der Patient muss willens sein, 
sich mit seiner Krankheit und dem Heilungsverlauf auseinan-
derzusetzen. 

Mit diesem Buch und diversen Vorträgen möchten wir 
zur Information beitragen und die klassische Homöopathie 
einem breiteren Personenkreis zugänglich machen. 

4. und folgende Auflagen 

Die grosse Nachfrage im deutschsprachigen europä-
ischen Raum und die vielen positiven Rückmeldungen von 
Berufskollegen und Patienten haben uns sehr gefreut. Dies 
zeigt, dass die klassische Homöopathie in der Bevölkerung 
verbreitet und etabliert ist. 

In der 4. Auflage haben wir den gesamten Inhalt neu 
überdacht und erweitert. Folgende Neuerungen bereichern 
diese Ausgabe: Die verschiedenen Kapitel haben wir mit Fall-
beispielen aus dem Praxisalltag ergänzt. Das Kapitel über die 
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Miasmen ist auf vielseitigen Wunsch stark erweitert worden. 
Neu ist das Kapitel «Die Konstitutionsbehandlung» sowie ein 
Kapite über die am meisten gestellten Fragen in der Praxis. 

Wir freuen uns, dass dieses Buch seit Sommer 2002 
auch in englischer Sprache unter dem Titel «Understanding 
Classical Homceopathy» erhältlich ist. 

Wir danken an dieser Stelle allen, die mit ihren An-
regungen diese Neuauflage bereichert haben. Weiter geht 
unser Dank an Brigitte Kurath und Kathrin Büchi-Möller für 
ihre wertvolle Unterstützung. 

Heidi Grollmann Urs 
Maurer 
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