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Universeller Entgiftungstrank (Puji xiaodu yin)

jﬂﬁ' "% fﬁ ﬁ' “;17/1( ersle Erwilinung

lateinisch:  Potio Desinficiens Universalis
engliscl,  Universal Benelit Decoction to Elirninate Toxin

N Bupleuri radix (Caaihu) 3y
N Cimicifugae rhizoma (Shengma) 24g

Wirkung/Indikation
esHitze bei Wind/calor venti ausleitend
Kéalteaversion, Schiittelfrogt, Fieber, oberflachliche Pulse/pp.
Superficides
eee Glut/ardor kuhlend
gerttetes, heilRes, schmerzhaftes und geschwollenes Gesicht, flllige,
schnelle Pulse/pp. repleti et celeri «
eeeentgiftend und desinfizierend
akute und massive Entziindungen und Schwellungen im Gesichtsbereich
oft infektioser Genese: Parotitis, Lymphadenitis
esHitze/calor kihlend
Durst, Verlangen nach Katem, Unruhe, Hal sschmerzen, Zungenkérper r
und trocken, Zungenbelag gelb

Funktionskreis/Orbisbezug
*«FK Lunge/o.pulmonalis
*sFK Magen /0. stomachi
*FKHerz/o.cardialis

Temperaturverhalten Wirkrichtung

eee kalt keine Angabe moglich
Geschmacksrichtung/Sapor Wirkort

escharf oberer Warmeberei ch/Cal orium,
esbitter Kopf/Augen
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Klinische Bemerkungen
toxische Hitze/calor oder Glut/ardor und Hitze-Wind/caor venti im
Kopfbereich: wichtige Rezeptur fir Parotitis (Mumps) und Lymphadenitis

Modifikationen
Obgtipation
+ Rhei rhizoma (Dahuang)
Nacken- und K opfschmerzen, Nackensteife
+ Notopterygii rhizoma (Qianghuo)
+ Puerariae radix (Gegen)
Fieberkrampfe
+ Cicadae periostracum (Chantui) I
+ Uncariae ramulus et uncus (Gouteng)
Kleines Yang/yang minor-Beteiligung: bitterer Mundgeschmack, Schmerz
und Schwellung periauriculér, wechselnde Temper atur
+ Gentianae radix (Longdancao)
+ Prunellae spica (Xiakucao)
+ Bambusae in taeniam caulis (Zhuru)
Uber strahlendes Yang/ splendor yang-Beteiligung: K opfschmer zen frontal,
Gesicht rot und geschwollen
+ Gypsum (Shigao)
+ Anemarrhenae rhizoma (Zhimu)
hartnéackige Schwellung
+ Paeoniae rubrae radix (Chishaoyao)
+ Moutan cortex radicis (Mudanpi)
+ Rhei rhizoma (Dahuang)
testiculére Schmerzen
+ Taraxaci herbacum radice (Pugongying)
+ Smilacis chinarhizoma (Baqi)
+ Patriniae seu Thlapsi herba cum radice (Baijiang)

Kontraindikationen
Vorsicht bei Defizienz des Yin

Graviditat
Vorsicht

Kommentar

Die Erkrankung tritt durch Hitze/ caor und Wind / ventus meist im Winter oder
Frihjahr auf. Wichtige Rezeptur bel Mumps, algemein bel Parctitis, Lymphade-
nitis, Erysipel sowie bei akuter Tonsillitis und Otitis medianiitzlich.
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