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Abb. 6.8-1
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6.8 Psychische Punkte
6.8.1 Concha (> Abb. 6.8-1)

* Nervaler Leberpunkt/Arger: in der sympathischen Rinne (¥ Abb. 6.9-1a) auf
Hohe BWK 5/6 (» 6.1.1); Indikation: Arger, Aggression

* Qi-Punkt: in der Concha superior, etwas lateral vom Schnittpunkt zwischen
der Anthelix und Helix, mehr zur Anthelix hin gelegen; Indikation: Depression,
Anspannung

* Wird der Q,-Punkt am Ohr mittels RAC gefunden, kann dies ein Hinweis auf eine
Amalgambelastung des Korpers sein. Seine Anwendung fordert dann die Ausleitung
des Amalgams. Der D,-Punkt entspricht dem Plexus hypogastricus (urogenitalis) und
dem Granglion mesentericum inferius nach Bourdiol.

6.8.2 Scapha (>Abb. 6.8-1)

» Point de Jerome (29b): zwischen Atlantooccipitalgelenk und Kiefergelenk (am
Ende der vegetativen Rinne) im Endbereich der Scapha; Indikation: Schlafsto-
rungen, diffuse Angste

6.8.3 Helix (> Abb. 6.8-1)

* fli-Punkt: auf der Helix in senkrechter Linie liber dem Schnittpunkt zwischen
Helix und Anthelix; Indikation: Depression, Anspannung

* Frustration = Glans penis/Clitoris (" 6.5.2): am medialen Ohrrand knapp unter
der aufsteigenden Helix; Indikation: Frustration, Depression, Anspannung

* Wetterfuhligkeit: auf der aufsteigenden Helix, in der Verlangerung der lateralen
Traguskante; Indikation: Schmerztherapie

1 Begierde (29¢c): am Ende der auslaufenden Helix; Indikation: Suchttherapie

6.8.4 Tragus (> Abb. 6.8-1)

« Nikotin: in der Tragusfalte zum Ohransatz hin, auf der Hohe der Mitte einer
Verbindungslinie zwischen Tragusspitze und Incisura intertragica; Indikation:
Suchttherapie

* Epiphyse: in der Tragusfalte zum Ohransatz hin, etwas oberhalb der Hohe der
Incisuraintertragica; Indikation: Schlafstorungen
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