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Vorwort

Ich veroffentliche dieses Werk in Erfullung einesr$prechens, das
ich den Studenten der Homoopathischen Schule aBtdatsuniversitat
von lowa gemacht habe, namlich meine Vorlesungduirhform herauszugeben.
Die Gliederung dieser Vorlesungen beruht auf Edagr
Ich habe schon an der Homdopathischen HochschukeruYork gelehrt,
dass erfolgreiches Verordnen von der FahigkeitAdetes abhangt,
in den Zeichen & Symptomen, die eine Arznei im gelan Korper hervorruft,
das genaue Gegenstiick der Wirkungen der Krankbeden gesunden
Korper zu erkennen. Nachdem ich unter Timothy FAdlén zwei Jahre
lang grindlich Symptome studiert hatte und im JAl&&2 Arzt geworden
war, entdeckte ich bald, dass die Symptome voreaoistentlich verschiedenem
Rang sind - dass nicht allein irgendein Symptoneimnderen an Wert
nachsteht, z. B. Aufstossen der Magenblutung, sondiess ein und dasselbe
Symptom unter verschiedenen Bedingungen in seiramg Behr verschieden ist
Ich will das an dem Symptom "Blut im Stuhl" erlaute
Es kann viel oder wenig, rotes oder dunkles, fljessioder geronnenes Blut
etc in den Stihlen sein. Diese Modifikationen erhobgn einigermassen
eine Mittelwahl, aber wir erzielen so noch keinemathschlagenden
Erfolg und versuchen deshalb, der Ursache des liggaden Erfolges
auf den Grund zu kommen. Ich habe in mehrjahrigéatfung schliesslich
gefunden, dass bei der Festlegung des RangesMittels zwei Umstande
vernachlassigt worden waren:
1. die elektive Affinitat des Mittels und
2.die Wirkung, den ein Arzneistoff auf den Korgdrter Elektion

auszuuben vermag.
Beim Verfolgen dieser Spur brachte mich weiteregifsim und
neue Erfahrung zu der Uberzeugung, dass Arznesstirfie
"elektive Affinitat" besitzen, und zwar nicht nura Kopf, zur Brust,
zum Becken im ganzen, sondern auch zu den Gewelte@rganen dieser
verschiedenen Korperteile, d. h. zu Gehirn und BeyHaut und Knochen,
Gebarmutter und Blutgefassen.
Studium und Erfahrung lehrten mich auch, dass keestimmte Arznei ein
Gewebe oder Organ nur reizt; eine zweite vermalgt mar zu reizen,
sondern auch zu entzinden; eine dritte bringt dartimaus auch funktionelle
Stoérungen hervor, und eine vierte verursacht mantReizung,
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Entziindung und funktionelle Stérungen, sondern atakkturelle Schaden
wie Geschwire, Abscesse, Atrophie etc.

Wir wollen uns das einpragen und, indem wir zu d&mptom "Blut im Stuhl”
zuriickkehren, uns vergewissern, aus welchem GewgdreOrgan das Blut
stammen kann, zugleich auch prufen, welche Veramdgen in dem
betreffenden Gewebe oder Organ stattgefunden haben.

Das Blut kann aus der Mucosa stammen, aber auctieauSubmucosa

oder aus den Hamorrhoidalvenen, und die Blutungnkeamursacht sein
durch Fissuren, durch Geschwiire oder auch nur Kstimgeder Schleimhaut,
durch Geschwiire oder Abscesse in der Submucodesstich durch Ruptur
einer Hamorrhoidalvene oder irgendeiner Arterie.

Die Ermittlung der Herkunft des Blutes erleichterhohem Masse

die richtige Abschatzung des Wertes des Symptobes, dabei durfen wir

den modus operandi unseres Falles nicht vergelsseiie Ulceration

in der Submucosa etwa bedingt durch die WirkungTdgdhustoxins

auf die Peyerschen Plaques oder durch ein leidhagma im Rectum?

Wir erkennen schon jetzt, dass ein Symptom derelfitinkt einer Gruppe von
Symptomen sein kann, unter denen es den hdchsteg &tanimmt, und
dass es ein anderes Mal in einer anders geartetgp&an letzter Stelle
stehen kann. Als wir uns so mit der Zeit daran dgewdatten, Symptome in
der eben gekennzeichneten Art nach Gruppen zuestrierhielt ich

die Berufung auf den Lehrstuhl fur Arzneimittellehund Therapie an der
Universitat von lowa, und ich folgte dieser Methadeneiner Lehrtatigkeit.

Ich gebrauche den Ausdruck 'lokaler Angriffspurdit Bezeichnung des
Gewebes oder Organs, zu dem die Arznei "elektifmifdt" besitzt,

und dann verfolge ich dieses Gewebe, beispielsvaés8chleimhaut,

durch die verschiedenen Teile des Kdrpers.

Beiden Punkten, der Gruppierung der Symptome uret ikbgrenzung
voneinander, habe ich in meinen Vorlesungen glemhssen viel Aufmerksamkeit
geschenkt

Die Abgrenzung der Symptome habe ich in diesem Bibeligangen,

ihr ist ein weiteres Werk vorbehalten.

Die Symptome, die ich in Anfihrungszeichen angeftiabe, gehéren zu den
beiden hochsten Wertigkeiten, wie man sie in Alldtandbook”

und in den fihrenden Repertorien findet. In mefPevatpraxis

wie auch in den Kliniken verwende ich alle Potengen der Urtinktur in
Gaben zu zehn Tropfen bis zur 40 000. C-Potenz.

Was die Wiederholung der Gabe anbetrifft: wir widaden. Fir die Haufigkeit
der Wiederholung lassen wir uns von folgender Resgtgn:
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Arzneien, die schon nach kurzer Zeit im gesunderp&6Symptome hervorbringen,

lassen wir haufig wiederholen, in Abstanden von iiém bis Stunden; Mittel

hingegen, die erst nach langerer Zeit Symptomedasugden Korper hervorbringen,

lassen wir in langeren Abstadnden wiederholen uruh d&ngere Zeit einwirken. Da

es jedoch unmaglich ist, von allen Mitteln die Zeit Gedachtnis zu behalten, in der

sie wirken, empfehle ich eine Einteilung der Arateife in folgende drei Klassen:

1. Gase, flichtige Salze und direkte Nervenmittel;

2.erdige Salze und Blutmittel;

3. Zwischenstufen zwischen der ersten und der ewédtasse, Mittel, die in
mittleren Zeitabstanden wiederholt werden konnen.

Die Anwendung der Hilfsmassnahmen - Diat, Beweg&ue, Klimawechsel -

ergibt sich jeweils aus den Modalitdten des vereteim Arzneimittels, d. h.

sie richtet sich nach den Bedingungen von Besseodeg Verschlimmerung

durch Bewegung oder Ruhe oder gewisse Speisen etc.

In diatetischer Hinsicht sind die Kranken unbedingt eingehenden

und genauen Vorschriften zu versehen. Der Verfasdses Werkes uber

die jedem einzelnen unserer Mittel entsprechende Wiirde sich ein

grosses Verdienst um die Menschheit erwerben. Bebpn sind in diesem

Buche die Polychreste und eine Anzahl weitererdlittie ich sehr

haufig und mit Erfolg gebraucht habe. Unter dentfggnannten befinden

sich einige, die erst in letzter Zeit gepriuft wurdend Gebrauch

gekommen sind.

Ich beanspruche nicht, etwas vollig Neues zu bnngech irgend

etwas besser ausgedriickt zu haben, als in deneanHandbtichern der

Arzneimittellehre. Auch die Art der Ubermittelungsialten Lehrstoffes

ist nicht ganz und gar meine Schopfung. Ich haleewadsere

Arzneimittellehren benutzt, vorzugsweise Allen'sattdbook”,

Clarke's "Dictionary" und Boger's "Synoptic Key".iWhoffen, dass

die Methode der Gruppierung der Symptome beim 8tmdler Arzneimittel sowohl

Studenten als auch vielbeschaftigte Praktiker iageren und erfolgreicheren

Verordnungen verhilft.

Des Meines, lowa, George Royal

Mai 1920.
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