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    1 Medialität und Heilkunst

Editorial

m Anfang war das Wort und dieses ging in 
die Welt hinaus und rief dort ein vielfältiges 
Echo hervor. So ähnlich wird die Schöpfung 

der Welt in vielen Überlieferungen geschildert, als 
eine Tat des Wortes und des Tons. Die Welt wurde aus 
Klang geschaffen. Auch wir haben mit der Zeitschrift 
unser „A“ den Ruf in die Welt hinaus gesandt. Viele 
haben geantwortet und wir hoffen, es werden noch 
viel mehr Stimmen sich erheben, so dass das Werk für 
eine neue Welt auch mithilfe dieser Zeitschrift weiter 
voranschreiten mag. Wir sind begeistert, daß sehr 
viele signalisiert haben, das Ihre dazu beizutragen. 
So freuen wir uns über die eingehenden Angebote 
von Artikeln und natürlich auch über die zahlreichen 
Abonnenten und Käufer unseres Magazins. Die Far-
ben und die Vielfalt des menschlichen Geistes sind 
ja ohne Ende und dieses Heft ist ein weiteres, wun-
derbares Beispiel dafür. Gerade bei Therapeuten sind 
wir immer wieder erstaunt über die Kreativität, mit 
der sie sich übergreifenden Gebieten widmen und 
auch andere daran teilhaben lassen. Im letzten Heft 
haben wir die schönen, tiefen Gedichte von Dr. R. 
Knop bewundern können. In diesem Heft stellt der 
Arzt Dr. Jürg Hess seine Gedanken zur Welt der schöp-
ferischen Zahl vor und wird im Laufe seines Artikels 
auch aufzeigen, wie die Kenntnis des Wesens der Zah-
len uns zu helfen vermag für unser Leben. Auch im 
Geschäftsleben tut sich manches und Elke Gillardon 
wird uns von einem Experiment in Sachen Zirkelar-
beit berichten. Eine besondere Begegnung hatten wir 
im letzten Ausbildungskurs der Medialschulung mit 
„unseren Südtirolern“. Eine davon ist Kathrin Gschlei-
er, die aus dem Theaterbereich kommt. Sie erzählt 
auf Wanderungen den Mitwandernden die alten 
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Sagen Südtirols, von denen sie uns auch 
hier berichten wird. Also ein kunterbunter 
Strauß an Melodien ist wieder entstanden, 
der das nun zweite Heft füllt. Betrachten wir 
die heutige Aufbruchstimmung vieler vor 
allem junger Menschen in Europa, die sich in 
einem bunten, kreativen Protest äußert, so 
finden wir darin viele Parallelen. Wir alle sind 
Suchende und dank der heutigen Kommu-
nikationsmöglichkeiten stellen wir fest, wie 
viele Wanderer gemeinsam mit uns auf dem 
Weg sind, jeder auf seine Weise, jeder mit 
seinem Ton. Zunächst mag das vielleicht zu 
ungeordnet klingen und manchem mag dies 
Angst machen. Uns entlockt es das begeis-
terte Staunen eines „A“ über die Eröffnung 
an neuen Möglichkeiten. Wer einmal in einer 
Gruppe einfach Töne angestimmt hat, weiß, 
dass sich nach kurzer Zeit aus der Disharmo-
nie Harmonie entwickelt. Die Natur strebt 
stets nach Harmonie. So wünschen wir Euch 
jetzt viel Freude beim Lesen interessanter 
Anstöße und neuer Inspirationen.

Mit herzlichen Grüßen

Ihr Harald Knauss 
und Ihre Rosina Sonnenschmidt

Rosina Sonnenschmidt
           Harald Knauss
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