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Hahnemanns Miasmenmodell

a) Definition von Chronischen Erkrankungen

Chronische Erkrankungen sind fir Hahnemann allenkraiten, welche im Laufe des
Lebens stetigunehmen, nie von alleileilen undauchbei bester Lebensfihrung und
Erndhrungnichtbesiegt werden konnen. Er teilt sie in drei Untepgen ein:

[) Chronische Krankheiten, verursacht durch chrdmésingesunde Lebensweise.
Hahnemann nennt sigineigentliche" Krankheiten und z&hlt sienicht zu den chronischen
Erkrankungen, da sie - bei Vermeidung der Schékkicn -von selbemieder
verschwinden.

»uneigentlich werden diejenigen Krankheiten chronische benareighve Menschen erleiden, die
sich fortwahrendiermeidbarerschadlichkeiten aussetzen, gewdhnlich schadlichgi@ee oder
Nahrungsmittel genieRen, sich Ausschweifungen mamgéh hingeben, welche die Gesundheit
untergraben, zum Leben néthige Bedirfnisse antthltatbehren, in ungesunden, vorziiglich
sumpfigen Gegenden sich aufhalten, nur in Kellleunchten Werkstatten oder andern verschlossenen
Wohnungen hausen, Mangel an Bewegung oder freiigetdiden, sich durch GiberméafRige Kérperoder
Geistes-Anstrengungen um ihre Gesundheit bringestetem Verdrusse leben, u.s.w. Diese sithst
zugezogenen Ungesundheiimrgehen(wenn nicht sonst ein chronisches Miasm im Korjagt)

bei gebesserter Lebensweise von selbsin@)kdnnen den Namen chronischer Krankheiten «zc/tf
fuhren." {1/8 77}

II) Chronische Krankheiten, verursacht duadlopathisch angewendete Arzneien

und Kunstfehler, die sogenan®tezneikrankheit {1/8 74, § 204}. Diese beurteilt
Hahnemann &uf3erst kritisch und sieht fur sie fastekHeilungsmdoglichkeit (siehe Kapitel
Arzneikrankheit).

lI) Chronische Krankheiten, erworben dumtiiasmatische Ansteckungnit Psora,
Syphilis oder SykoséNur diesedrei Miasmen sind fir Hahnemannaturlichechronische
Erkrankungen.

,£>ie wahren natlrlichenchronischenKrankheiten sind die, von einem chronischen Miasm
entstandenernwelche, sich selbst Giberlassen und ohne Gebraggngie specifischer Heilmittel,
immerdar zunehmen und selbst bei dem besten,ggersti kdrperlich diatetischen Verhalten, dennoch
steigen und den Menschen mit immerdar erhéhendielehdis ans Ende des Lebens quakeriier
jenen,durch &rztliche MiBhandlung (8 74) erzeugten {ued dneigentlichen chronischen
Krankheiten - s.0.}sind diesalie allerzahlreichsten und gréRten Peiniger desseleengeschlechts,
indem die robusteste Kérper-Anlage, die geordnéfstensweise und die thatigste Energie der
Lebenskraft, sie zu vertilgen auBer Stande sindg"%8}

b) Anzahl und Einteilung der Miasmen:

Es gibt fir Hahnemann nur drei chronische Miasnismra, Sykose, Syphilis
Hahnemann unterteilt die Miasmen nochmalakateundchronischeMiasmen:Akute
Miasmeni® {!/§ 73}: akute Infektionserkrankungen mit festrankheitsablaufen, z.B.
Pocken, Masern, Keuchhusten, Scharlach, Mumps, Bekifieber, Cholera u.a.

Neben den ,akuten Miasmen" fihrt Hahnemann alsdbesa fir akute Erkrankungen noch auf: Epidemien,
mechanische oder psychische Traumen, Erkaltungenldiaerhitzungen, Uberessen oder Essensmangel.
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Chronische Miasmen: Psora, Sykose, Syphilis.

Sein Schwerpunkt in Theorie und Praxis sind ak&trdasschliellich diehronischen
Miasmen. Daher spricht man auch heute in der Homuifxg nur noch von ,akuten
Erkrankungen" und (chronischen) ,Miasmen", d.h. Blegriff Miasma impliziert immer
etwas Chronisches, langer zurtickliegendes.

¢) Definition von Miasma

- Miasmen sindnfektionskrankheiten

- EineAnsteckungmit diesen Miasmen ist leicht mdglich.
Sie haben mindestens zwei verschiedene Stadiengenauer gesagt ein den Zustand
beschwichtigendeg.okallibel" und einerchronischenZustand.

Psora Lokallibelkratzedhnliche Blaschen, mit spezifischem undketarJuckreiz.
Chronischer Zustandtiverse Hautausschlage, unzahlige verschiedene
Erkrankungen und Stérungen (s.0.).

Syphilis Lokalubeliokales Geschwir im Genitalbereich (Schanker), gefolgt
von einer Schwellung der Leistenlymphknoten (Sclheolfe){2/214 - 217}
Chronischer Zustandchmerzhafte Geschwire der Tonsillen; kupferfagben
Flecke auf der Haut; nicht juckende Ausschlagebtali-rotem Grand;
Geschwire; nachtliche Exostosen-Schmerzen {2/231}

Sykose LokallbelFeigwarzen, evtl. mit tripperartigem Ausfluss {@62
Chronischer Zustandiliforme Warzen (,grof3e, erhabene, braune, traeke
Knollen") und ahnliche ,Auswichse" {2/207}; Leukahlien (,weildliche,
schwammige, empfindliche, platte Erhéhungen inNdiendhohle™) {2/207};
Dupuytren-Kontrakturen {2/207}

Alle Miasmen sind in ihren Anfangsstadien, wahrdacth Bestehen des LokalUbdéscht

und schnell durch ihr Spezifikum zu heilen.

- Sie schreiten - trotz gesunder Lebensfihrung-waaufhaltsam Richtung
Destruktion vorar* und enden unbehandelt mit dem Tod {!/§ 79}; higiimeln sie der
Syphilis. {2/32}

- Die Lebenskraft kann - ohne die Hilfe der Homdbjm- diese Miasmenicht heilen
oder loswerden, nur die Bildung vaokal-Ubeln kann die miasmatische Dynamik
.beschwichtigen”, quasi auf die Haut ,ableiten".

- Diese drei Miasmen Psora, Syphilis und Sykoses(die Arzneikrankheit) sind
getrennte Krankheiten, die sich zwar addieren kinmal dann komplizierter zu

behandeln sind, aber sie bildezinefesten untrennbaren Zusammenschliisse (wie spater

von J.H. Allen, Laborde, u.a. behauptet wird).
.Nach genauen Versuchen und Heilungen dieser Anptigirter Krankheiten, bin ich nufest
Uberzeugtdal sikeine Zusammenschmelzungind, sondern dafl3 in solchen Faliéa eine nur
neben der andern im Organism bestgde in den Theilen, die fiir sie geeignet sind ndéne

*1 Diesen - fast zwangslaufig erscheinenden - Fogigann man aus heutiger Sicht nicht uneingeschhigst-
tigen. Es gibt bei chronischen Erkrankungeichdie Mdglichkeit von phasenhaften Verlaufen mit -meder
weniger langen - Ruhezeiten, sowie SpontanremisgidfWovon diese Erholungen und sogar Ausheilungan d
abhangen, ist eine hochst interessante Frage, evlater modernen Medizin leider fast vollig unbeatund
unerforscht bleibt.
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Heilung wirdvollstandigbewirkt durch eine zeitgemalle Abwechselung deebemttisyphilitischen
mit den die Kratze heilenden Mitteln (...)*" {I/Fo@te zu § 40}

d) Ursacheder Miasmen - Ansteckung oder Vererbung?
Dynamisch, nicht materiell (genaueres s.u. bei Krankheitsbegrifi)eEnfektion bzw.
durchAnsteckungerworben. Da Hahnemann nicht mehr als eine Ahtfuitger Erreger
als Ursachen der Infektionskrankheiten hatte, bieddnfektion oder Ansteckung bei ihm
primér einnicht sichtbarer(daher vermutet energetischer) Ubertragungswegsrivia
sind fur ihnansteckend&rkrankungen oder ,Ansteckungsmiasmen" {§ 33}.
- Solche Krankheiten, welche (...) sie {die Letlaaft} aber, durch eigne Kraft, nicht in sich selb
ausldschen kann, sondern unméchtig dieselbe fdreruand sich selbst immer innormaler
umstimmen lassen muf3, bis zur endlichen Zerst@esm@rganism; man nennt eieonische
KrankheitenSie entstehen von dynamischer Ansteckung duratheamisches Miasm{!/§ 72}
Dieser Punkt ist insofern von besonderer Bedeutlmfgst alle spateren ,Miasmatiker" -z.B.
Kent, J.H. Allen, Ortega, Sankaran, Gienow - zwarldhhnemannschaiorte(Miasma,
Psora, Sykose, etc.) beibehalten haben, ab&8eatieutunglieser Worte veranderten. Sie
veranderten den Sinn von ,Miasma", variierten teibe oder vollstandig das gesamte
Denksystem und produzierten damit ein ,Miasmen-Ghaselches der Homéopathie
insgesamt, v.a. ihren Studenten, zunehmend Prolidenadtet.

Damit der Ausgangspunkt - Miasmen sind ansteckémfé&tionserkrankungen - klar bleibt,
hier nochmals die Miasmen-Siddbnninghauseng1785-1864), der ja Hahnemanns engster
Vertrauter war:
Chronische Krankheiten entstehen durchAtisteckungnit einem Miasma, durch einen
,Ninsteckungsstof@iin ,Kontagium". Dieses Kontagium ist
-ein Krankheitsstoff, welcher durch Krankheitdmem lebenden Organismus ausgebildet, die
Kraft besitzt, in einem anderen gesunden lebendipét,wenn er damit irBertiihrung gebracht
wird, dieselbe Krankheit zu erzeugen."{Btnninghausen,Hiien6opathie, 1834;
in Klunker, S. 23}.

Und zur Prazisierung: Dass Miasmen
»- Umso mehr das Pradiklabntagiosverdienen, weil hier didnsteckunggewdhnlich nur durch
wirkliche Beruihrungentsteht.” {Bonninghausen, Die Homoopathie, 1884lunker, S. 23}

Seine Miasmen-Dennition:

.In der Homdopathie bezeichnet man (...) mit denritiasma(...) jeden eine Krankheit
erzeugendeAnsteckungsstoffmit Beifiigung des Worteshronischdie drei unter sich
verschiedenen Siechtume Psora, Syphilis und Sykwsisn, soviel jetzt bekannt ist, alle
chronischen Krankheiten ihren Ursprung zu haberisen." {Bonninghausen, Die
Homdopathie, 1834; in Klunker, S. 24}

Es wurde unter Homoopathen viel dartiber geraisielHahnemann schon diererbung
von chronischen Erkrankungen (bzw. Miasmen) kaodex beobachtet hatte. Wenn man die

52 Er vermuteiz.B. 1831 in seinem ,Ein Appell an denkende Menschemidebeziiglich der Ubertragungsweise
der asiatischen Cholera" dass die Ursache der Cholexdglicherweise aublillionen dieser miasmatisch
belebten Wesen zusammengessttzt. Erst 1882 wurde diese Idee durch Koch rait Bntdeckung des Cholera-
erregers bestatigt.
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»<Auch eine Enttduschung, wenn sie nur grindlich emdgultig ist, bedeutet einen
Schritt vorwarts" (Max Planck)

Kapitel IX

Versuch einer Zusammenfassung:
22 Aussagen zu den Miasmen

l.) Nachdem ich versucht habe, @atwicklungsgeschichtder verschiedenen
Miasmenrichtungen mit deren Gemeinsamkeiten unddeenUnterschieden
herauszuarbeiten, und nachdem ich versucht hab®sugdsagen mehrerer
Miasmenrichtungen zwverifizieren,sind einige Aspekte und Zusammenhénge klarer
geworden._Es bleibt abaoch vieles unklar und ungelést.

2.) Es ware falsch, die Erkenntnisse der Miasmealghundsatzlich zu verwerfen.
Esqgibt zahlreiche auffallige und statistisch signifikaAtessammenhé&ange zwischen

Erkrankungen.
Diese Zusammenhénge sind z.T. in der Medizin bel@. Rachitis bzw. pathologischer

Vitamin D-Spiegel zu Knochenerkrankungen), z.T.rafmeh nicht ausreichend erforscht.
Im Grunde fullt die miasmatische Homéopathie Lickeder medizinischen
Grundlagenforschung welche durch die derzeitigektanistische und profitorientierte
Medizin entstanden sind. Voraussetzung fur einehfthere Forschung von Medizin und
Homdoopathie ist, dass die Sprache und Methodiliesmatiker (weiter-)entwickelt wird,
damit sie endlich wissenschaftlichen Kriterien pritt.

3.) Es wére genauso falsch, den bisherigen zahéeiMiasmensystenien glaubig zu
folgen.Alle derzeitigen Miasmensysteme siiadsch und unvollstandig.
Dies bezieht sich auf:
Alle Miasmatiker haben falsche Aussagenmiasmatischen Zuordnunggemacht.
Alle Miasmenrichtungen beruhen aBfaubenstatt auf Verifizierung.
Alle Miasmatiker lassen ihre Entstehungsgeschighte,Methodik, ihre Unterschiede
zu anderen Systemen ldmklaren.
Alle Miasmenrichtungen fokussieranf eineStrategie flmlle Erkrankungen.

4.) Die Miasmenforschung war und msethodisch véllig unzureichend.

Es gibtkeine definiertermder gar einheitlicheKriterien wie Zuordnungen
(Symptome/Zeichen/Erkrankungen und Mittel) erfotsgarden sollen.

382

Narayana Verlag, 79400 Kandern, Tel.: 07626 974®70
Leseprobe von Roland Methner,
Miasmen in der Homéopathie



- Zuordnungen werden/wurden meaigtduktiv bzw. aufgrund unzuléassigéinalogien
erarbeitet.
Beispiele: Nosode = Miasma oder Lues connata {Zefanghationen, Zwillinge“™e} =
syphilitisches Miasma oder Exostose = Wucherungko$e.

- Es werderKausalitaten angenommen, die letzlich nur in der Welt des Bétiers
existieren (siehe die Beschreibung des ,Weil-Deském Kapitel 7).
Beispiel: Die Beobachtung: Gonorrhd ” Fluor O OiefiProstatitis O Arthritis;
daraus dann die falsche Schlussfolgeruigoist Fluor, Ovariitis/Prostatitis, Arthritis
gonorrhoisch/sykotisch; Cave: ,Wenn es regnet B#atken am Himmel - wenn Wolken
am Himmel sind regnet es".

- Der Blick ist i. d. Rsubjektivdas Problenselektive Wahrnehmungwird nicht
reflektiert (,Das sehe ich doch taglich in der Rs&xund es wurde bisher nirgends der
Versuch einer Objektivierung unternommen.

- Miasmatiker benutzen fur ihre Argumentation meisenZirkelschluss. Damit wird
ihre Theorieunbeweisbar.Die Miasmenlehre kann sogar keine ,richtige” The@ein,
weil ihr die Grundlage jeder wissenschatftlichen dreefehlt, n&mlich dieMdglichkeit
einer Widerlegunt®. Sie ist ein Zirkelschluss, der nirgends widerlegbiar

Beispiele:

-Wenn viele der sykotischen Symptome 4@i50%°° unserer Patienten auftreten,
kann man in die Mehrheit der Falle eine Sykose@san.

-Wenn in einem Fall z.B. syphilitische Zeichen Ge&burt auftreten (etwa Skoliose
oder Huftdysplasie) und dann den Rest des Lebehsmehr, dann ist die Syphilis
eben ,im Untergrund ", d.h. d&bwesenheion Miasmen lasst sich immer mit ihrer
JLatenz" erklaren.

-Wenn die Psora die Grundlagker Erkrankungen bzw. Miasmen sein soll, wird sie
immer ,nachweisbar" sein.

-Wenn jed&rankheit undedePathologie miasmatisch bedingt ist, wird man immer
irgendwelche Miasmen ,sehen” kdnnen

-Wenn fastlle wichtigenderzeitigen homdopathischen Mittel psorisch odgaso
mehr-miasmatisch bedeutsam sind, kann ich jedenitieilng eines Mittels auch
irgendwie eine miasmatische Bestéatigung sehen.

5.) Solange daBedurfnisbei Homéopathen nadthematischerldsungen bleibt,
solange nicht verstanden wird, das HomdopathieiatieiduelleTherapie ist,
solange wird es immer wiedeeueMiasmenmodelle und einfache Scheinlésungen

Wie der Philosoph Karl Popper bereits nachwiedjistalsifizierbarkeit (das heif3t diddglichkeiteiner
Widerlegung) die conditio sine qua non jeder wissbaftlichen Theorie.

Nach den Zahlen meiner Untersuchung an 400 Patien¢gbt sich z.B. folgende Verteilung: 41% hatten/h
ben filiforme Warzen, 42% red moles, 41% Verruclyaris, 53% der Frauen hatten Vaginalpilz, 55%Ftauen

Zystitis.
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geben, welche alle (mehr oder wenigennvoll und falschsein werden.
Siehe dazu die Zusammenfassung der ErgebnisseiteKa

6.) Ich habe mit der statistischen UntersuchungA@ihPatientendaten versucht,
einen Anfang in Richtunmethodenunabhangigef** Miasmenforschung zu machen.
Es ware wiinschenswert, wenn nach einer Phase develung und Verbesserung
andere mit grof3eren Patientenkollektiven weitedioes.

7.) Da es scheinbar kein Miasmensystem gibt, welalien anderen tberlegen ist (=
theoretisch schlussig und praktisch verifiziergjlit die Entscheidung tber die
JJichtige” Miasmenrichtungubijektiv. Die Frage nach einebesseretutcome in

der Praxis ist damit aber noch véllig unbeantwortet

8.) Die - abgesehen von einem mdglickenibergehendersubjektiven Gewinn -
allgemeinschlechteste Strategie bei der Wahl der ,geeighdi@smenrichtung ist,
sich einenMischmasch" aus mehrenerschiedeneRichtungen zu basteln. Das
Ergebnis muss, wie ich gezeigt habe (siehe Punk{dgtel 7), in Beliebigkeit oder
Bedeutungslosigkeit resultieren. Damit ist auclosayesagt, dass dierschiedenen
Miasmenrichtungen untereinandecht kompatibel sind.

9.) Vdllig unklar und auch bisher nicht ehrlichldisiert ist die Frage, welche der
bestehenden Miasmensysteme welche Vor- und Naelaiden. Und fur welche
Erkrankungen sie geeignet bzw. ungeeignet s{Bdnkaran = Psychische Pathologien?,
Vijayakar oder Risch/Laborde = Schwere Pathologjian (epi-)genetische Erkrankungen?
Burnett = Krebs?).

10.) Solange keine nachvollziehbaren, klaren urssenschaftlich&riterien
definiert werden, beruhen die Werbeaussagen urgp¥éshungen (,Folge mir, dann
wirst du erfolgreicher in der Praxis") der Miasrketilediglichauf Glaubenund
Verkaufstalent.

11.) Die Theorie der Miasmen uRdaxis eines Homdopathen sind zwei
verschiedene Dinge, die nicht notwendigerweisermusangehoren.

Hering schreibt dazu richtig:

,Ob nunHahnemannd heorie sich langere oder kiirzere Zeit erhalted vab sie die beste ist oder
nicht, dartiber wird die Zeit entscheidaher darauf kommt jetzt gar nichts dlan halt mich
allgemein fiir einen Schiler und Anhanger Hahnemamusich erklare, daf? ich zu denen gehore, die
ihm am getreuesten anhangen und zu denen, die §&idBe mit Begeisterung huldigen, aber

.In dem Moment, in dem man beginnt, jemandem zgefo) hért man auf, der Wahrheit zu folgen.”
(Krishnamurti).
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