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Arzneimittel, die
das Lungen-Qi stabilisieren

Arzneimittel, die stabilisieren
und spontanes und nachtliches

Schwitzen stoppen
Arzneimittel, die das Qi von PP

Milz und Lunge starken

Arzneimittel, die das Qi
der Milz starken

Arzneimittel, die das Qi
der Milz starken und Krduter-
rezepturen harmonisieren

Arzneimittel, die
den Dickdarm adstringieren
und Diarrh6 stoppen

Gruppe 18
Adstringierende

. . Arzneimittel
Arzneimittel, die S. 121

die Essenz konsolidieren

Arzneimittel, die das Yang der Nieren
starken, um Stérungen des reproduktiven
Systems zu behandeln

Arzneimittel,
die das Qi starke p

Arzneimittel, die Leber und Nieren und—_~ Arzneimittel, T;:r:-il;?eaZI:Ze
Knochen und Sehnen stirken die das Yang starke L A
Arzneimittel, die Qi,
Arzneimittel, die das Yang der Nieren und Arzneimittel, Yang, Blut

die Milz erwdrmen, um Diarrho die das Blut starken und Yin starken
zu behandeln S.~105

Arzneimittel, L

Arzneimittel, die Leber und Nieren die das Yin stark
starken und das Jing (Essenz) festigen ie das Yin starken
Arzneimittel, die das Yin von Lunge
und Magen stdrken und Korper- Gruppe 16

flissigkeiten generieren Arzneimittel, die
die Sinnesorgane

offnen
S.~103

Arzneimittel, die das Yin von Leber
und Nieren stdrken

Arzneimittel, die das Jing (Essenz)
und das Blut starken

. . . Gruppe 15
) Mineralische Arzneimittel, Arzneimittel,
die das Leber-Yang verankern die die Leber
Arzneimittel, die inneren Wind beruhigen und
dampfen und die Leber kiihlen Wind démpfen
S.~103

Stark stabilisierende und den Shen (Geist)
beruhigende mineralische Arzneimittel

Gruppe 14
Arzneimittel
zur Beruhigung

Das Herz nahrende und den Shen
(Geist) beruhigende Arzneimittel

des Geistes
S.—=91

Arzneimittel zum Umwandeln
von Kélte-Schleim

Arzneimittel zum Umwandeln
von Hitze-Schleim Gruppe 13
Arzneimittel zum Umwandeln
von Schleim und zum Lindern
von Husten und Beruhigen

5_.g3 Vvon Asthma

Arzneimittel zum Lindern von
Husten und Beruhigen von Asthma

Arzneimittel, die das Blut bewegen
und Blut-Stasen aufbrechen

Gruppe 12
Blut bewegende

Arzneimittel, die das Blut bewegen
und die Sehnen entspannen
Arzneimittel

Arzneimittel, die das Blut
S.—~73

bewegen und erwarmen

Arzneimittel, die das Blut
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bewegen und kihlen

Arzneimittel, die das Blut bewegen
und Karbunkel/Wunden behandeln

Arzneimittel, die Blutungen stillen,
stabilisieren und zusammenziehen

Arzneimittel, die Blutungen stillen, das Blut

zirkulieren und Blutklumpen l6sen

Arzneimittel, die Blutungen stillen
und kihlen

Arzneimittel, die Blutungen stillen
und die Leitbahnen warmen

Gruppe 11
Arzneimittel,
die Blutungen

stillen
S.~65

Gruppe 1
Die Oberflache
befreiende
Arzneimittel

S.—~7

Chinesische
Arzneimittel

D ———

Gruppe 10
Arzneimittel,
die Parasiten

eliminieren
S.—~64

Warm-scharfe Arzneimittel,
die Wind-Kélte vertreiben

Kalt-scharfe Arzneimittel,
die Wind-Hitze vertreiben

Gruppe 9
Arzneimittel
zur Auflésung einer
Nahrungsstagnation
S.—~61

Gruppe 2
Hitze kldrende

Arzneimittel
S.—~17

Arzneimittel, die Wind-Kélte vertreiben
durch Induzieren von Schwitzen

Arzneimittel, die Wind-Kalte vertreiben
und Milz und Magen harmonisieren

Arzneimittel, die Wind-Feuchtigkeit vertreiben
und die Oberfldche befreien

Arzneimittel, die Wind-Kalte vertreiben
und die Nasenwege 6ffnen

Arzneimittel, die Wind-Hitze vertreiben,
Exantheme an die Oberfldche bringen
und Hautjuckreiz lindern

Arzneimittel, die Wind-Hitze vertreiben,
Leber-Hitze kldren und die Leber besénftigen

Arzneimittel, die Wind-Hitze vertreiben
und das Yang anheben und verteilen

Arzneimittel, die Wind-Hitze vertreiben
und die Oberfldche befreien

Hitze klarende und Feuer
reduzierende Arzneimittel

Hitze und Feuchte-Hitze
kldrende Arzneimittel

Hitze klarende und Blut
kiihlende Arzneimittel

Leere-Hitze durch Yin-Mangel
kiihlende, Sommer-Hitze

kldrende Arzneimittel

Hitze klarende und Toxine
ausleitende Arzneimittel

Gruppe 3 Purgierende Arzneimittel
Arzneimittel Befeuchtend
zur Regulation laxierende Arzneimittel
des Stuhlgangs :
§ -3 Stark Wasser ausleitende
Arzneimittel Arzneimittel, die Wind-
Feuchtigkeit vertreiben und
Gruppe 4 Schmerzen lindern
Arzpeun_lttel, Arzneimittel, die Wind-
die Wind- S .
P Feuchtigkeit vertreiben und
Feuchtigkeit - i
5 die NebengefdRe 6ffnen
vertreiben
S.—+35 Arzneimittel, die Wind-
Feuchtigkeit vertreiben und
Sehnen und Knochen starken
Gruppe 5
Aromatische
Arzneimittel,
die Feuchtigkeit
umwandeln
S.—~41 Arzneimittel, die die Diurese
fordern und Dysurie behandeln
Arzneimittel, die die Diurese
Gruppe 6 ’
Feuch[;?gkeit fordern und Hitze klaren
ausleitende Arzneimittel, die die Diurese
(diuretische) fordern und Odeme reduzieren
Arzneimittel
S.—~45
Gruppe 7
Das Innere
erwarmende
Arzneimittel
§=51

Gruppe 8
Qi-regulierende

Arzneimittel
S.—~55

Arzneimittel, die das Qi regulieren
und Schleim auflésen

Arzneimittel, die das Qi regulieren
und Schmerzen lindern
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