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Vorwort zur 3. erweiterten
Auflage

Eines der wenigen Werke, die das gesamte Heilmitpelbot der-

Mineralstoff - Therapie auffichern und einfach usiddeutig
darlegen. Die Autoren stellen die Mineralstoff-Taygie nach Dr.
Schuissler nicht als ausschliesslich.es und eindiibrales Therapie-
konzept dar, sondern weisen auf verschiedene AnweysdMOog-
lichkeiten und Kombinationen mit &ndern Therapigfen hin. Eine
Klar strukturierte und umfassende Ubersicht.

Prof. Dr. med. Reinhard Salier, Professor der Nailkunde,Universitat Zirich

Das hier vorliegende kleine Kompendium zur Biochemaxh

Dr. Schissler bildet die Nachfolge eines der weklikgtetsten
Werke zu den «Biosalzen»: dem kleinen RatgeberHAAET. Uber
viele Jahrzehnte bot dieser kleine Ratgeber unzadrteressierten
und Hilfesuchenden, Arzten und Therapeuten einemsb raschen
wie wertvollen Zugang zur Mittelwabhl, Indikation un¢iérapie.

Der «Biochemische Verein Zurich», der das kleine &tagwerk zum
Heilen mit den «Lebenssalzen», wie die weit gefahand doch
so genial-einfache Behandlungsméglichkeit der Baroke nach
Dr. Schissler auch genannt wird, verlegte, kann niirdem Schaffen
eines neuen Ratgebers die zahlreichen wissenscheftliund erfah-
rungsmassigen Erkenntnissen aus jlngster Zeit hafeae und dem
Laien, dem Arzt, dem Forscher und dem Therapeutstergeben.

Ebenso wollte man dem enormen Interesse, das gheade aus Medi-
zin, Molekularbiologie, komplementaren Therapieldren usf. an die
biochemische Heilweise nach Dr. Schissler herantitt, genauso
Ubersichtliches wie -rasches» Kompendium bieten. Blechemische
Verein Zirich setzt damit seine Tradition fort, detegrativen Leitfaden
zur Anwendung der biochemischen Mineralsalze flrFdiehwelt wie
fur den interessierten Laien vorzulegen.
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Vorwort

Das Kompendium bietet eine fundierte Informationdiguiéir die Ver-
ordnung und Anwendung der biochemischen Medikameatd tDr.
Schussler, dazu zahlen auch die Abschnitte desdtidilsverzeichnis-
ses und die Angaben zur Mittelkombination.

Jedoch weisen wir in aller Deutlichkeit und nachdrigtkidarauf hin,
dass es sich dabei ausnahmslos immer um RatscMéagghlage, Hin-
weise bzw. Anregungen handelt.

Die Anwendung der biochemischen Heilmittel orientiégch sstets nach
der Beurteilung physiologischer und pathophysiadaber Prozesse
und Gegebenheiten. Das heisst, die im Buch vorgegaéa Mittel
koénnen in jedem praktischen bzw. konkreten Fall emdein oder wei-
tere missen hinzugefuigt werden.

Die Biochemie nach Dr. Schussler bildet einen kldoererschied zur
Homdoopathie. Wahrend in der Homoéopathie die Mittelwstiets auf-
grund der individuell gefarbten Symptombildung géfen wird, halt

sich die Vorgehensweise des Biochemikers zwingendeaphysiologi-

schen und pathophysiologischen Gegebenheiten. &hiissler war
zwar selbst homdopathisch ausgebildeter Arzt umetitete die von
ihm «N&hrsalze» genannten Mineralsalze homdéopattas&hsagt aber
zur Abgrenzung zur Homéopathie in seinen Schrift&7g):

«Mein Heilverfahren ist aber kein homéopathiscllesin es griindet nicht
auf dem Ahnlichkeitsprinzip, sondern auf den physi@ch-chemischm
Vorgangen, welche im menschlichen Organismus sidlziehen.»

«Der Grundsatz, nach welchem ein Mittel gewahlt wirdickir diesem
sein Geprage auf. Ein nach dem Ahnlichkeitsprinzipéidtes Mittel ist
ein homoopathisches, ein Mittel aber, welches denekdilstoffen des
Organismus homogen ist und dessen Anwendung sichiaghgisiolo-
gische Chemie grundet, ist ein biochemisches.«nvegdm vorletzten
Jahrhundert Dr. Schissler selbst. Mit den biochdmisdineralsalzen
werden dem Organismus fehlende oder mangelhaftarmdbne
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Mineralstoffe in einer Form zugefihrt, in der sie &drperzelle rasch,
sicher und zuverlassig aufnehmen kann. Damit digisehemisch
gerechte Form erreicht wird, werden die Mineralehaandopathischer
Methodik potenziert.

Damit kdnnen die biochemischen Mittel ausgleichendlén gestdrten
Funktionsablauf des lonengefalles eingreifen urel mgliysiologischen
Prozesse normalisieren. Einfach gesagt: Die Biochepeistatigt die
Forschungsergebnisse Moleschotts, die pragnantuf@rnausdriicken:
«Gesund bleiben, gesund werden kann der Mensch nun we die
notigen Mineralstoffe in der erforderlichen Mengedum richtigen Ver-
héltnis besitzt.»

Noch einfacher gesagt:

«Krankheit ist das Fehlen von Lebenssalzen», wireSchissler selbst
formulierte. Diese Aussage bestéatigt sich heute auaker Forschung
und wird durch tausendfache Heilerfolge mit den Ssleiisalzen

untermauert. Immer wieder zeigen sich ausserordéstliTherapie-
resultate. Die enorm vielfaltigen und zuverlassigksamen Behand-
lungsmaoglichkeiten, die sich mit den biochemischémeralsalzen

ergeben, ist mit ein Grund, weshalb der Biochemas¢krein Zirich

diese Schrift herausgibt. So ist es das Ziel dasiNg die Heilweise mit
den biochemischen Salzen zum Wohle des heutigenemed

Menschen weiter- zuvermitteln und einen fundiertegitBg fir die

Gesunderhaltung, Gesundheitsvorsorge und Genesulegsten.

Dieses Ziel wird auch mit regelmassigen Informatiprgisbildungs-
und Vortragsanlassen umgesetzt. Auch dabei kannsdies@pendium
gute Dienste leisten. Mdge auch lhnen der vorliegeRdtgeber Hilfe,
Anregung und Beitrag fur Ihre Gesundheit sein.

Jo Marty Préasident des Biochemischen Vereins
Zirich
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