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V

Vorwort

Seit fünfzehn Jahren unterrichte ich medizinischen Grundstoff für die Heil-
praktikerprüfung an eigener und auch anderen Schulen. In meiner Tätigkeit
als Lehrer arbeite ich seit Anfang an mit Multiple-Choice-Fragen.

Vor Beginn des Unterrichts erhalten die Schüler von mir 10–12 Multiple-
Choice-Fragen, die sie im Unterrichtsraum alleine oder gemeinsam mit dem
Nachbarn, mit oder ohne Hilfe von Nachschlageliteratur, lösen. Dabei kommt
es mir darauf an, dass die Schüler schon früh eigenständig mit dem zu
Erlernenden umgehen. Ob dabei in Büchern oder Aufzeichnungen nachge-
schlagen wird, ist irrelevant. Wichtig sind das eigenständige Bearbeiten und
das „Fehler-Machen“. Ohne Fehler kann nicht gelernt werden. Ich empfehle
daher meinen Schülern schon sehr frühzeitig, mit Multiple-Choice-Fragen zu
lernen.

Dieses Multiple-Choice-Lehrbuch zum Thema Blut-Lymphe-Immunologie
soll Lernenden dafür eine Hilfe bieten. Die Multiple-Choice-Fragen sind von
mir in einem Lehrstil kommentiert worden. Wird nicht ausdrücklich etwas
anderes aufgeführt, ist immer nur eine Antwort (A–E) anzugeben. Die wich-
tigen Aspekte der abgefragten Thematik werden übersichtlich aufgeführt,
sodass ein Lernender auch schon mit wenigen Vorkenntnissen die Multiple-
Choice-Fragen angehen kann. Auch für Fortgeschrittene und Schüler kurz vor
der Prüfung ist dieses Buch geeignet. Denn im zweiten Abschnitt der Patho-
logie werdenMultiple-Choice-Fragen vorgestellt, die ein differenzialdiagnos-
tisches Denken und Kenntnisse in anderen Themen der Medizin erfordern.

Zum Schluss habe ich einige mündliche Fragen kommentiert, um den Leser
einer kleinen Prüfung zu unterziehen.

Hiermit möchte ich mich bei Tina Hubrich (HP, Emmerthal/Hameln), Sina
Erhardt (HPA, Wiehl) und Ilona Roller (HPA, Lindlar) herzlich für ihre Mit-
wirkung an der 1. Auflage dieses Buches bedanken. Mein besonderer Dank
gilt außerdem Alexandra Buchholz (HPA, Odenthal).

Köln, im März 2008 Arpana Tjard Holler
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