Max Tétau
Nouvelles cliniques de gemmothérapie

Leseprobe
Nouvelles clinigues de gemmothérapie

von Max Tétau

Nouvelles
cliniques de
mmothérapie

[ fommows o |
http://www.narayana-verlag.de/b9276

Das Kopieren der Leseproben ist nicht gestattet.

Narayana Verlag GmbH
Blumenplatz 2
D-79400 Kandern
Tel. +49 7626 9749 700
Fax +49 7626 9749 709
Email inffo@narayana-verlag.de
http://www.narayana-verlag.de

In unserer Online-Buchhandlung werden alle deutschen
und englischen Homdoopathie Biicher vorgestellt.

OA?
Waralana ger[ag



http://www.narayana-verlag.de/Nouvelles-cliniques-de-gemmotherapie/Max-Tetau/b9276/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Max-Tetau/a2440/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Nouvelles-cliniques-de-gemmotherapie/Max-Tetau/b9276/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Nouvelles-cliniques-de-gemmotherapie/Max-Tetau/b9276/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Nouvelles-cliniques-de-gemmotherapie/Max-Tetau/b9276/partner/leseprobe
mailto:info@narayana-verlag.de
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe

Gemmothérapiet
appareil nerveux

Les affections de I'esprit et des nerfs ont tolgadté un bon
terrain d'application de la Phytothérapie. Plargédatives,
plantes toniques foisonnent.

Mais la Gemmothérapie nous offre des indicationsspl
précises.

[. INSOMNIES

La Gemmothérapie nous apporte ici un excellent desm :
celui du TILIA TOMENTOSA. Ce bourgeon du Tilleulféuilles
argentées est riche en Farnésol, terpene aux @r@pmeurore-
gulatrices sédatives comme nous l'avons montre.

L'expérience sur I'animal de laboratoire prouvd guo'accroit
tres notablement les capacités d'endormissememteSepas un
somnifére mais un inducteur de sommeil dépourvtoxieité et
de tout risque d'assuétude. Il n'endort pas louedénmais
déclenche le sommeil. Il n‘altere pas la fonctinmigue.

Il est donc particulierement indiqué chez tous degets
fragiles, enfants, femmes enceintes, personnes,ad@et il faut
ménager le systeme nerveux.

Pour l'adulte sa posologie est de l'ordre de 56 gouttes
quotidiennes a prendre en une seule prise le sa@pacher ou
encore tout de suite apres le diner du soir.
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Chez I'enfant on le prescrira de 15 a 40 gouttesmd@ge. C'est
un excellent remede pédiatrique.

INSOMNIES

—ADULTE,prendre au coucher dans un grand verre d'eau,
75 gouttes :
TILIA Bourgeon Mac. 1D

—ENFANT DE 8 ANSyrendre au coucher dans un verre
d'eau, 40 gouttes :
TILIA Bourgeon Mac. 1D

TILIA est non seulement sédatif somnigéne mais e action
anxiolytigue marquée sans commune mesure avec della
vieille bractée de tilleul administrée en infusiahére a nos
grands-meres.

Il est d'ailleurs intéressant de noter parfois umesrsion
d'effet. Dans quelques cas, TILIA Bourgeon au lidzucalmer
énerve et empéche de dormir. Il faut alors dimidagrosologie
a 30 ou 40 gouttes pour l'adulte.

[I. SPASMOPHILIE

Bien des facteurs conditionnement |'apparition détat
spasmophile.

Il'y a sGrement des perturbations infracliniquesnaétabo-
lisme phospho-calcique. C'est pourquoi le Bourgd®#BIES,
agent fixateur de calcium, est indiqué dans ce ynd.

Il y a aussi sirement des facteurs hormonaux.

Mais il y a également des facteurs proprement nerwapor-
tants sur lesquels il convient d'agir.

La prescription de TILIA Bourgeon s'impose évidemingour
son action anxiolytique et calmante. Mais elle n#itspas.

Un deuxiéme bourgeon neurotrope est nécessaireourgeon
de FICUS CARICA, le figuier. Ce bourgeon a une@ctiégula-
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trice de tout I'axe cortico-hypothalamique et desldstance
réticulée.

Il est indiqué partout ou a l'origine du troublendétionnel,
voire organique, on reléeve une nette participatiénrotique.
C'est dire qu'il est Ibourgeon clé des affections psychosomatiques,
en particulier digestives : gastrites et ulcérebtes, et également
des états spasmophiles ou le facteur névrotiqudésstminant.

Sa posologie est de 50 a 100 gouttes par jour.

Dans les états spasmophiles, on jouera sur cesoimargeons.

On prescrira :

Prendre dans un peu d'eau :
Matin, 75 gouttes :

FICUS Bourgeon Mac. 1D 1 fi/60 mi
Midi, 75 goulttes :
ABIES Bourgeon Mac. 1D 1 /60 ml
Coucher, 75 gouttes :
TILIA Bourgeon Mac. 1D 1 /60 ml
[l. MIGRAINES

La prescription de deux bourgeons est capable labde
raccourcir la crise migraineuse, mais aussi, sbist prescrits
suffisamment longtemps, d'espacer notablementriess¢ voire
de les réduire a zéro.

Ce sont:

— RIBES Bourgeon, notre anti-inflammatoire, et -
ALNUS GLUTINOSA Bourgeon, I'Aulne glutineux.

Ce gemmothérapique est un grand reméde d'étatssgas
gues vasculaires avec tendance a la diffusion.
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Dans la crise aigué migraineus®n prescrira
ALNUS GLUTINOSA seul, a posologie répétitive :
ALNUS GLUTINOSA Bourgeon Mac. 1D 1 f1/60 ml

30 gouttes 3 a 4 fois par jour.

Dans les états migraineux chroniquesn: prescrira :
Matin, 50 gouttes :
RIBES Bourgeon Mac. 1D

Soir, 50 gouttes :
ALNUS GLUT. Bourgeon Mac. 1D

1 /60 ml

1 /60 ml

IV. ETATS DEPRESSIFS

Les dépressions existentielles couramment reméentse
trouveront bien de la prescription :
— d'abord de FICUS Bourgon, évidemment,

- et ensuite du gemmothérapique BETULA VERRUCOSA
Semences Mac. 1D. Ces semences de bouleau versuqueu
ont un effet antidépresseur tout a fait remarquable

ETATS DEPRESSIFS

Prendre dans un peau d'eau, 75 gouttes :

Matin :
BETULA VERRUCOSA Semences Mac. 1D 1 fI/60 ml

Soir:

FICUS Bourgeon Mac. 1D 1 f/60 mi

en marche continue et en variant la posologie skelemésultats
obtenus.
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Selon la symptomatologie, nous associerons a cénszhype

d'autres bourgeons :

—TILIA TOMENTOSA Bourgeon, si la participation alexise
est forte : une émotion ou une seule crainte deise suffit
au déclenchement.

- CRATEGUS Bourgeon, si I'éréthisme cardiaque éstagt
avec palpitations et tachycardie angoissante.

—OUERCUS Glands, s'il y a asthénie sexuelle génarire
pour la jeune femme, frigidité concomitante.

V. NEVROSE

Certaines grandes névroses peuvent bénéficier aggadrt
gemmothérapique.

Il est bien évident qu'il faut toujours associer decours
psychothérapique et rester trés prudent dans leagevdes
tranquillisants.

Mais quelques bourgeons ont une action spécifiqueres-
sante.

1) Névrose d'angoisse avec sensation d'un danger éfialid
imminentassocier :
- TILIA Bourgeon Mac. 1D,
- FRAXINUS Bourgeon Mac. 1D, dont cliniquement fédf
s'est révélé positif,
50 gouttes le matin du premier, 50 gouttes le dwisecond.

2) Névrose phobiquassocier :

- OLE A, Jeunes Pousses, Mac. 1D,

- PRUNUS AMYGDALUS Bourgeon Mac. 1D,
50 gouttes de chaque.

3) Névrose obsessionnelbssocier :

- OLE A Jeunes Pousses Mac. 1D,

- PRUNUS AMYGDALUS Bourgeon Mac. 1D,
- TILIA TOM. Bourgeon Mac. 1D.
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