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Stichwortverzeichnis �

Stichwortverzeichnis

Bewegung 15 f
Bewegungsapparat 133 ff
Bindegewebshülle s. Faszie
Blähungen 96
Blase 124
Blasenerkrankung 124
Blinddarm, Bewegungs-

einschränkung 99
Blinddarmentzündung 100 f
Bronchialschleimhaut 86 f
Bronchitis
– akute 83
– Quarkwickel 75, 149
– chronische 83 f

Darmeinstülpung 103
Darmschleimhaut 87, 89
Darmverschluss 105
Daumenlutschen 47 f
Definition 13
Dermatitis, atopische 110
Diabetes mellitus 107
Diarrhoe 93 f
Down-Syndrom 62 f
Dreimonatskolik 95
Dünndarmabschnitt,

Immunsystem 110
Durchfall 93 f
– Glukose-Elektrolyt-

Lösung 148

Einnässen 127
Elektrolytlösung 91, 94, 149
Emotion 43
Entstehungsgeschichte 14 f
Entwicklung
– embryonale 33 f
– Kind 31 f
Entwicklungsschritt 48 f
– erstes Lebensjahr 48 f

Epilepsie 117 f
Erbrechen 90
Ernährung 35

Faszie 18
– Fußgewölbe 136
– Körperfaszie 18
Faszienzug
– einseitiger 142
– Innenrotation 138
Fehlbiss 68
Fieber 123 f
– Kamillentee-Einlauf 148
– Wadenwickel 150
Fieberkrampf 118 f
Flüssigkeits- und

Elektrolytverlust 90
Fontanellenverschluss 67
Frühgeburt 64 f
Funktionsstörung 17
– Entstehung 20
– Kompensation 20
Fußdeformität 135 f

Gastritis 104 f
Gaumenmandel 89 f
Gaumenspalte 69 f
Geburt 35 f, 56 f
– Spuren, hinterlassene 37 f
– Vorbereitung,

anatomische 37
Geburtsbelastung 37
Geburtsfolge 56 ff
Geburtslage 56
Gefäßsystem 18
Gehirnaktivität, 

gestörte 117
Gehirn-Rückenmark-

Flüssigkeit 28
Gelenkentzündung 116

Abführmittel 92
Abnabeln, schnelles 59
Abwehrreaktion,

allergische 110
Abwehrsystem,

lymphatisches 112 f
Aggressivität 127
Allergietest 113
Analstenose 63 f
Anamnese, osteopathische

41
Anatomie 26
Angina 89 f
Antetorsion 137 f
Antibiotika 74, 79
Antikörper, haut-

sensibilisierender 110
Arm 143
Arthritis
– chronische, juvenile 116
– rheumatische 116
Asthma 86 f
Atemwege 82
Auge 72 f
Augenentzündung 66 f
Ausscheidung 135 f

Bauchfell 101
Bauchfellfalte 102
Bauchlage, Reflextest 51
Bauchschmerz 93, 100
– krampfartiger 103 f
Bauchspeicheldrüse 95
Bauer-Reaktion 51
Becken 38
Behandlung, 

osteopathische 152
Bein 136 ff
– Innenrotation 136 ff
– O-und X-Beine 139
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Zum Nachschlagen5
Gesichtslage 57
Gestose 63
Gesundheit, Definition,

osteopathische 19
Gesundheitsüberprüfung

46 f
Glukose-Elektrolyt-Lösung

148
Greifreflex, palmarer 50

Hals, Schiefhaltung 71 f
Halswirbelsäule 120
Halten, Reflextest 52
Haltungsauffälligkeit 137
Hand, Einsatz 27
Harnwegsinfektion 123
– Nieren-Blasen-Tee 149
Haut, gerötete 110
Hautausschlag 113 f
Helicobacter pylori 105
Hepatitis 105
Herz 121 ff
Herzfehler 121 f
Herzmuskel 121
Herzrhythmusstörung 122 f
Heublumensäckchen 149
Heuschnupfen 111 f
Hinterhauptslage 56
Hirndruck, gesteigerter 67
Hirnhaut 78 ff
Hirnhautentzündung 78 f
Hirnnerv 72 f
Hüftdysplasie 134 f
Hüftgelenk 134 f
Hüftgelenksluxation 134
Husten 83 ff, 88 f
Hygiene 44
Hyperaktivität (ADHD) 131 f
Hyperthyreose 108
Hyposensibilisierung 111
Hypothyreose 108

Immunglobulin 110

Immunglobulin E (Ig E) 112 f
Immunsystem 110 ff
Infektion 44
Inhalation 148
Innenrotation, Bein 136 ff
Insulin 107
Intelligenz 43

Jod 108 f
Jodmangel 35

Kaiserschnitt 58
Kamillentee-Einlauf 148
Kind 21 f
– Embryonalentwicklung

33 f
– werdendes 32
Kinderkrankheit 44 f
– klassische 133 ff
KiSS-Syndrom 57 f
Kleinkind, Entwicklung 42 ff
Kniestolpern 136
Knochenbruch 144
Kompensation 17
Kopfbereich 65 ff
Kopfgelenk-induzierte

Symmetrie-Störung
(KiSS-Syndrom) 57 f

Kopfschmerz 76 f
Kopfwender-Muskel 71
Körperfaszie 18
Krankheitsvorbeugung 22
Krupp 88 f
Krupphusten 88
Kuhmilchproteinintoleranz

114
Kyphose 140 f

Labyrinth-Stellreflex 51
Landau-Reaktion 52
Lebensjahr, erstes 39
Leber 77, 106
Leistenbruch 101 f

Leitungsbahn 18
Lunge 83 f
Lungenentzündung 85

Magen-Darm-Katarrh 94 f
– Glukose-Elektrolyt-

Lösung 148
Magen-Darmtrakt 90
– Störung 96
– unreifer 99
Magensäure, 

übermäßige 104
Magenschleimhaut-

entzündung 104 f
Magen-und Verdauungs-

problem 34
Magnetreflex 50
Mandelentzündung 89 f
Medikament 22 f
– weheneinleitendes 60
Memory-Cells 44
Migräne 77 f
Milz 112
Misgav-Landau-Methode 58
Mittelohrentzündung 74 f
– Zwiebelkompresse 150
Morgensteifigkeit 116
Muttermilch 39

Nackenreflex
– asymmetrisch-tonischer

50
– symmetrisch-tonischer 51
Nahrungsmittel-

unverträglichkeit 114
Nasen-Rachenraum, 

Abfluss 112
Nasenscheidewand-

verkrümmung 81 f
Nasenspülung 148 f
Naturheilkunde 28 f
Nebenhöhlenentzündung

75 f
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Stichwortverzeichnis �

– Inhalation 148
– Nasenspülung 148 f
Nervensystem 117 ff
Neugeborenes 38 f
– Reife 39
Neurodermitis 110 f
Nieren-Blasen-Tee 149
Nierenentzündung 124 f
– Nierenwickel 149
Nierenwickel 149
Notfallmedizin 29

O-Beine 139
Obstipation 92 f
Ohr 74
Osteopath, qualifizierter

150 f
Osteopathie
– Entstehung 14 f
– Grenze 29

Palpieren 125
Physiologie 26
Plexus brachialis 119 f
Plexuslähmung 119 f
Plexusparese 63, 119 f
Prävention 22
Pseudokrupp 88 f

Quarkwickel 149
Querlage 56 f

Radiuskopfblockade 143
Reflex, Test 50 f
Respirationsmechanismus,

primärer 27 f, 98
Rotationsdiät 110
Rotaviren 94
Rücken 140 ff
Rückenlage, Reflextest 50 f
Rückenschmerzen 34
Rückgratreflex 51
Rundrücken 140 f

Saugglockenentbindung
60 f

Säugling 38 f
Schädel, Spannung 129
Schädeldeformität 70 f
Schädelknochen, 

beweglicher 28
Schädelkompression 59 f
Schädelnaht, 

Verknöcherung 67
Schiefhals 71 f
Schielen 72 f
Schilddrüsenfunktion 108
Schlafstörung 129
Schlucken, infantiles 61
Schmierauge 66 f
Schnupfen, allergischer 111
Schreien, langanhaltendes

96 f
Schreikind 97 f
Schreitreaktion 52 f
Schulkind 45
– Arzt 45
– Erziehung 46
– Osteopath 45 f
Schulmedizin, Abgrenzung

29 f
Schutzimpfung 44
Schwangerschaft 34
– Störung 34
Schwangerschafts-

untersuchung 35
Selbstheilungskraft 16 f
Skoliose 141 ff
Spannung, fasziale 106
Sport 141, 143
Sprungbereitschaft 52
Spuckkind 99 f
Steigreaktion 52 f
Steißlage 56
Still, Andrew Taylor 14
Stottern 128

Stuhlgang 92
Sutherland, 

William Garner 27

Teilleistungsschwäche 130 f

Unterleib 123 f
Urogenitaltrakt 124

Verband der Osteopathen
Deutschland e.V. (VOD)
151

Verdauung 90
Verdauungstrakt
– Bewegungs-

einschränkung 92 f
– Schreien 99
Verhalten 43 f, 126 ff
Verhaltensstörung 126 ff
Verhaltensweise, Test 50
Verstopfung 92
Vorbeugung 22
Vormilch 38
Vorsorgeuntersuchung
– Kinderarzt 40 f
– osteopathische 41

Wadenwickel 150
Wirbelsäule 140 ff
Wirbelsäulenverkrümmung

140 f

X-Beine 139

Zangengeburt 61
Zangen-und Vakuumentbin-

dung 60
Zirkulationsstörung 18
Zwerchfell 80
Zwiebelkompresse 150
Zwölffingerdarm 113
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