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Haut

GrofRtes Organ des Menschen

- Oberflache1,5-2 qnf
Gewicht ca.3,5 - 10 kg/(ca. 16% des Kérpergewichtes) An
Hand - und FuRflachem:eistenhaut Ubriger Kérper:
Felderhaut

Funktion:
Schitzende Hilledes Korpers
Temperaturregulation durch Vasokonstriktion/Vasodillatation
Wasserhaushalt:Schwitzen
Unspezifische Immunfunktion (Elastizitat, ph - Wert, Flora, Polsterfett)
Sinnesfunktion durch Rezeptoren —an Polyneuropalhien denken

Epidermis/Oberhaut (von oben nach unten): Gefalfrei
Stratum corneum
Stratum lucidum
Stratum granulosum
Stratum spinosum
Stratum basale

Dermis / Korium /Lederhaut: Kleine BlutgefaRe, kollagene und elastische Fasern
Stratum papillare
Stratum reticulare

Subcutis/Unterhaut: GroRRere BlutgefdRe - Fettgewebe
ermdglicht Hautverschieblichkeit
Fettspeicher/Isolierschicht

Hautanhangsgebilde
Haare

Schweil3driisen Merke:
Nagel

- Epidermis und Derniis bilden zusammen die Clis

Talgdrusen
Milchdriisen
Ohrdriisen

Sensorischélautrezeptoren

Zellen, die auf bestimmtReizespezialisiert sind, nennt maensorische Rezeptoren
Befinden sich am ganzen Koérper - jedoch untersciuledh der Anzahl an verschiedenen Stellen

Man unterscheidet 3 verschiedene Rezeptoren
1. Mechanorezeptoren

2. Thermorezeptoren

3. Schmerzrezeptoren

1. Mechanorezeptoren
(Reagieren auf Tasten, Bertihrung und Druck)

Tastkorperchen (Meissner - Korperchen)
Liegen in den Papillen der Lederhaut
Hauptsachliches Vorkommen an Fingern und an dent&iseite der FilRe
Tastempfindung fur die Oberflachensensibilitat
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Merkel - Tastscheiben
An der Grenze zwischen Oberhaut und Lederhautiki&sl
Vorkommen an behaarten und unbehaarten Kérperstélle
Druck, Vibration, Tasten

Vater - Pacini - Lamellenkdrperchen
Vermittler fur Druckempfindlichkeit und damit deiefensensibilitdt —¥ibrationen
Endkdrperchen von Nervenfasern
Vorkommen: Tiefere Schichten von Handen und FuBker auch an Muskeln, Bandern
und Knochen

2. Thermorezeptoren
Dienen der Kalte - und Warmeempfindung

Kalterezeptoren (Krause - Endkolben)
Im Inneren befinden sich Nervenfasern
Vorkommen Uberall auf der Haut, jedoch auch anSehieimhauten von Auge, Nase und den
Genitalorganen

Warmerezeptoren (Ruffini - Kérperchen)
Sprechen auf Warmereize an und liegen im subkut@ssvebe
Warmerezeptoren sind verzweigte Endigungen von &erdie von einer bindegewebigen Kapsel
umschlossen sind

3. _Schmerzrezeptoren
Vorkommen an fast allen Kérpergeweben
Freie Nervenendigungen die an Dauerreize nicht addieren
LebensnotwendigeBchutzreflex (psychische Entsprechung) —> reagiert auf geweléeligbnde Reize

Zell - und Gewebsschaden
Beariffsdefinitionen:

1 Zum Verstandnis!

Nekrose: Zelltod bei lebendem Gesamtorganismus.

Fuhrt im lebenden Organismus zu Form - und Strukt@nderungen. Ursachen von Nekrosen kdnnen
Sauerstoffmangel, Hitze, Toxine, bakterielle und vale Infekte sein, aber auch Antigen -
Antikdrperreaktionen, Verbrennungen, Kélteschaden,Strahlenschdden und andere Verletzungen.
Phagozyten phagozytieren nekrotisches Gewebe einkeNekrose entziindet sich. Abgestorbenes Gewebe
wird beseitigt (durch Granulozyten) - Regenerationsaussetzungen werden geschaffém gleiches
Gewebe wiederherzustellenmnisserdie Leitstrukturen noch erhalten sein,bzw. funktionstragende
Zellen missen die Fahigkeit der Teilung besitzendsh einer Nekrose eine Regeneration nicht midglic
erfolgt das Einwachsen va@indegewebeaund damit die Entstehung vddarben - einhergehend mit
Schrumpfungen. Die haufigste Ursache fir Schadigureg der Zellen ist Sauerstoffmange(Hypoxie) -
entweder durclsauerstoffmangel der Atemluft(falsche Zusammensetzung, groRe Hohe) oder duneh ei
Verwertungsstérung des ausreichenden Angebotearfsch bedingt durch Erkrankungen des
Respirationstraktes, Andmie)

Abszesaund Empyem: Abzess:Eine Eiteransammlung in einer nicht vorgebildeten Hohleder Abszess
ist jedoch durch einkindegewebige Membrarbegrenzt. Der Gegensatz dazu istEinpyem, eine
Eiteransammlung in einer vorgebildeten Hohlgz.B. Gallenblase, Herzbeutel, Pleuraspalt).

Gangran: Gangran wird auch als Brand bezeichnet. Es sind&@atiche Verfarbungen, die wie verbrannt
aussehen. Wird eine trockene Gangran von Baktbasiedelt (sekundar), nennt man sie feuchte Gangran
(An Diabetes mellitus denken)

Phlegmone:einemeist bakteriell verursachte Entziindung,bei der die Erreger vom Bindegewebe bis in
die Muskulatur oder den Knochen vordringen - allgema Entziindungszeichen herrschen va@ine
Membranabgrenzungzum Gewebe. Ein®rbitalphlegmone verursacht eine pralle Schwellung mit
Exophthalmus

Erysipel (Wundrose): Infektion mithamolysierenden StreptokokkenEs resultiert eine Entziindung des
Unterhautzellgewebes mit lymphatischer Ausbreitund der Gefahr einer Sepsis. Betrifft oft alte
Menschen und kommt im Winter gehauft vor, Fieber Biff. D.: Eine akute Dermatitis geht ohne Fieber
einher
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Furunkel: eitrige Entziindung eines Haarfollikelsund seiner Talgdriise, meist im Bereich des Gesalies,
desOberschenkelsoder desGehdrganges

Karbunkel: ausmehreren Furunkeln bestehende flachenhafte Entziindung, haufig an Neake am
Ricken

Atrophie: Als einfache Atrophie bezeichnet man @edlRenabnahme eines Korperteilseines Organs,
eines Gewebes oder einer Zdilei konstanter Zellzahl

Hypertrophie: Hiermit wird eineGréenzunahme von Geweben oder Organen

(Parenchymzellen) bezeichnet, die Zunahme erfalgtldZunahme des Zellvolumens bei
gleichbleibender Zellzahl.Diese VergroRerung hat ihren Ursprung in einer Ndenspruchung z.B.
Hypertrophie der Skelettmuskulatur durch vermehftesning, Hypertrophie des Herzmuskels durch
Mehrbelastung (Sport, aber auch krankhaft)

Hyperplasie: VergréRerung eines Gewebesder eines Organs dur@dunahme der Zellzahlbei einer
unveranderten ZellgréRe. Ein Wachstumsstimulustfith©rganen, die zur Zellteilung befahigt sindpzu
Wachstum durch Zellvermehrung (Knochenmark - Blatuktion)

Odem: Eine Ansammlung wassriger Fliissigkeiin der Haut, Schleimhaut, in Gewebsspalten oder
Organen - nicht in GeféRen - durch verschiedenadthsn. Dies&rsachenkdnnen erhdhte
Kapillarpermeabilitat, Uberwésserung, aber auciNierenfunktionsstérungensein. Die
Volumenverschiebungen kénnen durch Diffusion (Kartzationsgefalle), Osmose
(Konzentrationsgefélle und semipermeable Membraigy @ktiven Transport (Transportmolekile)
geschehen

Exsikkose: Verlust von Kérperwasser und inadaquater Ersatz abeh durch falsche Infusionen

Merke:
Exsikkosezeichen
Stehende Hautfalten sind ein Exsikkosezeichen (Gefbe
Auskunft Uber subkutane Fettpolster, Hydrationszustaind
und Elastizitat der Haut)
Durstgefihl
Evtl. Bewul3tseinsveranderungen (bei alten Menschean die
Demenz denken)
An Cholera denken —> Choleragesicht

Effloreszenzen

Effloreszenzen (Hautbliiten) sind krankhafte Hautveénderungen, die mit dem bloRen Auge sichtbar sind

1.

Priméareffloreszenzen

Primareffloreszenzen enstehen auf gesunder Haut

NouhAwN P

Macula (Fleck)
Papula (Kndtchen, Papel)

. Bulla (Blase)
. Urtica (Quaddel, Nessel)

Pustula (Pustel)

. Vesicula (Blaschen)

Nodus (Knoten)

Macula (Fleck)

Liegen im normalen Niveau der Haut
Veranderung der Hautfarbe infolge Durchblutungsémag (Erythem)
Durch Ablagerung von Nichtmelanin - Pigmenten, Ange des Melaningehaltes und Austritt von Blut

Papula (Knétchen)

Zunahme der Zellzahl oder Ablagerung von festensgurtzen in der Dermis
Sichtbare Zunahme des Hautvolumens (bis | cm) W&t dem normalen Hautniveau liegend
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