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Allium cepa

Allium cepa

Kichenzwiebel

Miasmen
* psorisch, sykotisch

Indikationen

* niitzlich bei akutem Schnupfen und Heuschnupfen mit reizendem Nasenausfluss
und mildem Augenausfluss

 Grippe, Pneumonie, Keuchhusten

* Kolik

* Nervenentziindungen, Phantomschmerzen

Auslosende Faktoren
- Amputationen
- Nervenverletzungen nach Operationen
- Herbst, feucht-kaltes Wetter

Gemut
* Angst, der Schmerz werde unertraglich; Angst, sich zu erkélten
* introvertiert
» Singer, der um seine Atemwege besorgt ist; versucht, wihrend einer Erkdltung
zu singen, was ihm aber misslingt, weil er niesen muss
 geistige Verwirrung nach Kaffee (4rg-n, Calc-p)
vgl. umgekehrt: Coca > nach Kaffee
o geistige Verwirrung nach Wein (Alum, Zinc, Con, Bov, Lach)

Kopf

 starke Kopfschmerzen mit Niesen; katarrhale Kopfschmerzen, vor allem in der
Stirne; fadenférmige, neuralgische Schmerzen; < warmer Raum, Augen schlie-
ssen, niesen, blinzeln

Augen

 Jucken, Brennen und Stechen in den Augen

¢ reichlicher Trianenfluss

* Ausfluss aus den Augen: mild oder nur wenig scharf
vgl. Euphr: scharfer Augenausfluss

* Photophobie

» Sekrete fliissig-wéssrig

Nase
 Scharlach, Masern mit fiir diese Arznei typischen katarrhalischen Symptome
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Allium cepa

Heuschnupfen im Herbst
allergische Rhinitis nach Blumenriechen
Rhinitis bei Nasenpolypen
Wirkungseintritt: rasch, angezeigt in Anfangsstadien einer Rhinitis
Folgemittel: oft Puls (wenn der Ausfluss dickfliissig wird)
explosives Niesen, das auf den Kopf schldgt
scharfer, reizender Nasenausfluss; Oberlippe wird wund (rot, roh, krustig); es
bilden sich zwei rote Linien unter der Nase (A4rs, Arum-t)
* Sekrete fliissig-wéssrig, reichlich
* Gefiihl von Klumpen an der Nasenwurzel
* gleichzeitig Kitzeln oder Globus-/Klumpengefiihl im Hals, evtl. auch Heiserkeit
und Kopfweh
* im Hals eher rohes Gefiihl
vegl. Bry: trockener Hals, < Bewegung
* Begleitsymptom bei jeder Erkdltung: Polyurie
* Modalititen: < gegen Abend, warmes Zimmer, > kiihl duschen, baden, Bewe
gung, frische Luft

Mund
o Zahnschmerzen > kalte Anwendungen und kalte Luft, > in den schmerzenden
Zéhnen herumstochern oder an ihnen lutschen

Ohren
 schiessende Ohrschmerzen, > im Freien

Hals

» Heiserkeit, Kitzeln im Larynx

* Gefiihl von einem Klumpen im Hals

* Gefiihl, Larynx wiirde beim Husten zerrissen; legt seine Hénde beim Husten auf
dem Larynx

Magen /Abdomen

Heisshunger; viel Durst

Verlangen nach rohen Zwiebeln (Cub) (vertrdglich)

Abneigung gegen Gurken

Kolik von Kilte, nassen Fiissen, Uberessen, Gurken, Salat

Knurren im Bauch

Schmerzen im linken unteren Teil des Bauches mit Harndrang, < Sitzen, > Um
hergehen

Atemwege
* iibelriechender Windabgang
* Erkéltungen dehnen sich auf Bronchien aus mit viel Schleimrasseln
¢ hackender Husten beim Einatmen von kalter Luft, endlos
* Geflihl, Larynx wiirde beim Husten zerrissen; legt seine Hande beim Husten auf
den Larynx
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Allium cepa

» Atembeklemmung wegen Druck auf Brust
* Druck auf dem Brustbein, < abends
» Husten, < abends in einem warmen Zimmer

m Bewegungsapparat
» wunde und rote Stellen an den Fiissen (vor allem an der Ferse) durch Reibung,
z.B. bei engen Schuhen
» schmerzhafte Entziindungen um die Fingernédgel; Panaritium, mit roten Strie
men den Arm hinauf; die Schmerzen bringen ihn zur Verzweiflung
* neuralgische Schmerzen nach Amputationen, schiessend (/)per) fein, fadenartig
* Wundgefiihl am ganzen Korper (Arn, Bapt, Pyrog, Eup-per, Rhis-t)

m Fieber
* Hitze in verschiedenen Korperteilen
» vermehrter Durst
* es wird ihm abwechselnd kalt und warm
» Schiittelfrost meist im Nacken, wandert nach unten zum Steissbein
» schwitzt viel und leicht

m Modalitaten
Verschlimmerung
- singen (Heiserkeit)
- nasse Fiisse (Kolik)
- gegen Abend (Husten, Druck auf Brustbein)
- Wirme, warmes Zimmer (Kopfweh, Zahnschmerzen, Husten)
- Feuchtigkeit, Nordwind, Friihling
- von kalt zu warm (Niesen, Husten)
- niesen (Kopfweh)
- blinzeln (Kopfweh)
- sitzen (Kolik)

Besserung
- kiihle, frische Luft, im Freien
- kiihles Bad, kiihles Zimmer, kalte Anwendungen
- herumstochern und lutschen (Zahnschmerzen)
- umhergehen (Kolik)

m Beziehungen
» Konstitutionsmittel, das hdufig die Basis bildet: Nat-m
» Vergleiche: Euphr, Puls, Phos, Acon, Ip, Lach, Sulph, Thuj, Squil
» Komplemente: Phos, Puls, Sulph
e Antidote: Arn, Cham, Nux-v

m Vergleich
» Vergleich mit Sin-n. s. unter Sinapis nigra
» Vergleich mit Euphr: s. unter Euphrasia
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