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Inhaltsverzeichnis Arzneien 

Band 1 
 

Abies nigra 1 Aurum metallicum 221 
Abrotanum 3 Aurum muriaticum 236 
Absinthium 10 Avena sativa 243 
Aceticum acidum 12 Bacillinum 245 
Aconitum napellus 15 Badiaga 247 
Actaea spicata 25 Baptisia tinctoria 249 
Adonis vernalis 28 Barium carbonicum 257 
Aesculus hippocastanum 30 Barium iodatum 273 
Aethusa cynapium 33 Barium muriaticum 278 
Agaricus muscarius 37 Barium sulphuricum 284 
Agnus castus 45 Belladonna 291 
Allium cepa 48 Bellis perennis 308 
Aloe socotrina 51 Benzoicum acidum 310
Alumina 56 Berberis aquifolium 312 
Ambra grisea                                65 Berberis vulgaris 314 
Ammonium carbonicum 74 Bismuthum 318 
Ammonium muriaticum 79 Blatta americana 321 
Ammonium phosphoricum 83 Blatta orientalis 322 
Amylenum nitrosum 84 Borax veneta 323 
Anacardium Orientale              90 Bothrops lanceolatus 327 
Angustura vera                       103 Bovista lycoperdon 329 
Anthracinum 104 Bromium 332
Antimonium arsenicosum 107 Bryonia alba 338 
Antimonium crudum 109 Bufo rana 353 
Antimonium tartaricum 116 Cactus grandiflorus 357 
Apis mellifica 122 Cadmium sulfuratum 361 
Apocynum cannabinum 130 Caladium seguinum 365 
Aralia racemosa 134 Calcium arsenicosum 370
Aranea diadema 135 Calcium carbonicum 374 
Argentum metallicum 139 Calcium causticum 403 
Argentum nitricum 147 Calcium fluoricum 405 
Arnica montana 163 Calcium iodatum 408 
Arsenicum album 171 Calcium phosphoricum 412 
Arsenicum iodatum 195 Calcium silicatum 428
Artemisia vulgaris 205 Calcium sulfuricum 435 
Arum triphyllum 207 Calendula officinalis 441 
Arundo mauritanica 209 Camphora 443 
Asa foetida 211 Cannabis indica 451 
Asarum europaeum 217 Cantharis vesicatoria 462 
Aspidosperma quebracho-blanco 220 Capsicum annuum 466 
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Carbo animalis 471 Coccus cacti 622 

Carbo vegetabilis 478 Coffea cruda 628 
Carbolicum acidum 492 Colchicum autumnale 637 
Carcinosin 495 Collinsonia canadensis 645 
Carduus marianus 499 Colocynthis 649
Castor equi 502 Conium maculatum 653 
Caulophyllum thalictroides 504 Convallaria majalis 671
Causticum Hahnemanni 508 Corallium rubrum 674
Cedron 529 Crataegus oxyacantha 676
Chamomilla 531 Crocus sativus 678
Chelidonium majus 545 Crotalus horridus 685
Chimaphila umbellata 553 Cundurango 694
China officinalis 556 Cuprum arsenicosum 695
Chininum arsenicosum 576 Cuprum metallicum 699
Chionanthus virginica 579 Cyclamen europaeum 705
Cicuta virosa 582 Digitalis purpurea 713
Cimicifuga racemosa 584 Dioscorea villosa 723
Cina maritima 596 Diphtherinum 730
Cistus canadensis 603 Dolichos pruriens 733
Coca 606 Drosera rotundifolia 737
Cocculus indicus 612 Dulcamara 746

Band 2 
 

Elaps corallinus 755 Graphites 876
Equisetum hyemale 764 Guajacum 894
Erigeron canadense 767 Hamamelis virginiana 903
Eucalyptus globulus 768 Hecla lava 910
Eupatorium perfoliatum 771 Helleborus niger 912
Euphorbium officinarum 776 Hepar sulfuris calcareum 922
Euphrasia officinalis 780 Hydrangea arborescens 937
Ferrum iodatum 785 Hydrastis canadensis 938
Ferrum metallicum 794 Hydrocotyle asiatica 944
Ferrum phosphoricum 811 Hydrocyanicum acidum 947
Ferrum picricum 821 Hyoscyamus niger 952
Fluoricum acidum 825 Hypericum perforatum 968
Formicicum acidum 834 Ignatia 975
Gambogia 837 Iodium 996
Gelsemium sempervirens 839 Ipecacuanha 1010
Gettysburg aqua 859 Iris versicolor 1021
Glonoinum 860 Jaborandi 1027
Glycerinum 869 Jalapa 1031
Gnaphalium polycephalum 870 Justicia adhatoda 1034
Gossypium herbaceum 872 Kalium arsenicosum 1035
Granatum 874 Kalium bichromicum 1040
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Kalium bromatum 
Kalium carbonicum 
Kalium iodatum 
Kalium muriaticum 
Kalium phosphoricum 
Kalium sulfuricum 
Kalmia latifolia 
Kreosotum 
Lac caninum  
Lachesis muta Lapis 
albus Ledum palustre     
Lilium tigrinum   
Lithium carbonicum 
Lobelia inflata 
Lycopodium clavatum 
Lyssinum 
Magnesium carbonicum 
Magnesium muriaticum 
Magnesium phosphoricum 
Magnesium sulphuricum 
Malandrinum Manganum 
aceticum Medorrhinum 
Melilotus officinalis 
Mercurius corrosivus 

 

1051 Mercurius cyanatus 1336 

1060 Mercurius dulcis 1339 
1081 Mercurius iodatum flavus 1342 
1088 Mercurius iodatum ruber 1347 
1093 Mercurius solubilis 1351 
1104 Mercurius sulphuratus ruber  
1113 =Cinnabaris 1378 
1117 Mercurius sulphuricus 1383 
1125 Mezereum 1386 
1140 Millefolium 1393 
1166 Moschus 1396 
1168 Murex purpureus 1401 
1179 Muriaticum acidum 1409 
1199 Mygale lasiodora 1413 
1205 Myristica sebifera 1417 
1210 Naja tripudians 1419 
1243 Naphthalin 1428 
1255 Natrium arsenicosum 1430 
1267 Natrium carbonicum 1437 
1278 Natrium muriaticum 1455 
1287 Natrium phosphoricum 1487 
1292 Natrium sulphuricum 1500 
1294 Negundium americanum 1518 
1302 Nitricum acidum 1519 
1327 Nux moschata 1539 
1331 Nux vomica 1553

Band 3 
 

Ocimum canum 1587 Phytolacca decandra 1706
Oenanthe crocata 1588 Picricum acidum 1718 
Oleander 1591 Plantago major 1729 
Onosmodium virginianum 1595 Piatina 1734 
Oophorinum 1600 Plumbum metallicum 1748 
Opium 1601 Podophyllum peltatum 1759 
Origanum majorana 1619 Psorinum 1767 
Ornithogalum umbellatum 1621 Pulsatilla pratensis 1785 
Oxalicum acidum 1623 Pyrogenium 1806 
Paeonia officinalis 1631 Radium bromatum 1815 
Pareira brava 1636 Ranunculus bulbosus 1820 
Passiflora incarnata 1638 Ratanhia peruvania 1830 
Pertussinum 1639 Rheum palmatum 1835 
Petroleum 1640 Rhododendron chrysanthum 1841 
Phosphoricum acidum 1658 Rhus toxicodendron 1850 
Phosphorus 1676 Rumex crispus 1867 
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Ruta graveolens 1873 Taraxacum officinale 2136 

Sabadilla officinalis 1883 Tarentula hispanica 2140
Sabal serrulata 1891 Tellurium metallicum 2153
Sabina 1896 Teucrium marum verum 2159
Sambucus nigra 1903 Theridion curassavicum 2164
Sanguinaria canadensis 1908 Thiosinaminum 2171 
Sanicula 1918 Thlaspi bursa pastoris 2172
Sarsaparilla officinalis 1931 Thuja occidentalis 2175
Scutellaria laterifolia 1938 Thyreoidinum 2194
Secale cornutum 1941 Trillium pendulum 2198
Selenium                                      1954 Trinitrotoluenum 2202
Sepia                                             1963 Tuberculinum Koch 2203
Silicea terra                           1986 Urtica urens 2219
Sinapis nigra                       2009 Uva ursi 2224
Skookum chuck aqua      2014 Valeriana officinalis 2225
Solidago virgaurea 2015 Variolinum 2233
Spigelia anthelmia 2016 Veratrum album 2236
Spongia tosta 2023 Veratrum viride 2253
Stannum metallicum 2031 Vespa crabro 2259
Staphysagria 2040 Viola tricolor 2262
Sticta pulmonaria 2056 Vipera communis 2266
Stillingia silvatica 2061 Wyethia helenoides 2271
Stramonium 2065 Xanthoxilum fraxineum 2275
Sulphur 2080 X-Ray 2280
Sulphuricum acidum 2101 Zincum metallicum 2283
Symphytum officinale 2110 Zincum phosphoricum 2300
Syphilinum 2112 Zingiber officinale 2303
Tabacum 2129  
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Allium cepa 

Allium cepa 

Küchenzwiebel 

Miasmen  
• psorisch, sykotisch 

Indikationen 
• nützlich bei akutem Schnupfen und Heuschnupfen mit reizendem Nasenausfluss 

und mildem Augenausfluss 
• Grippe, Pneumonie, Keuchhusten 
• Kolik 
• Nervenentzündungen, Phantomschmerzen 

Auslösende Faktoren 
- Amputationen 
- Nervenverletzungen nach Operationen  
- Herbst, feucht-kaltes Wetter 

Gemüt 
• Angst, der Schmerz werde unerträglich; Angst, sich zu erkälten 
• introvertiert 
• Sänger, der um seine Atemwege besorgt ist; versucht, während einer Erkältung 

zu singen, was ihm aber misslingt, weil er niesen muss 
• geistige Verwirrung nach Kaffee (Arg-n, Calc-p) 

vgl. umgekehrt: Coca > nach Kaffee 
• geistige Verwirrung nach Wein (Alum, Zinc, Con, Bov, Lach) 

Kopf 
• starke Kopfschmerzen mit Niesen; katarrhale Kopfschmerzen, vor allem in der 

Stirne; fadenförmige, neuralgische Schmerzen; < warmer Raum, Augen schlie- 
ssen, niesen, blinzeln 

 Augen 
• Jucken, Brennen und Stechen in den Augen 
• reichlicher Tränenfluss 
• Ausfluss aus den Augen: mild oder nur wenig scharf 

vgl. Euphr: scharfer Augenausfluss 
• Photophobie 
• Sekrete flüssig-wässrig 

  Nase 
• Scharlach, Masern mit für diese Arznei typischen katarrhalischen Symptome 
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Allium cepa 

• Heuschnupfen im Herbst 
• allergische Rhinitis nach Blumenriechen 
• Rhinitis bei Nasenpolypen 
• Wirkungseintritt: rasch, angezeigt in Anfangsstadien einer Rhinitis 
• Folgemittel: oft Puls (wenn der Ausfluss dickflüssig wird) 
• explosives Niesen, das auf den Kopf schlägt 
• scharfer, reizender Nasenausfluss; Oberlippe wird wund (rot, roh, krustig); es 

bilden sich zwei rote Linien unter der Nase (Ars, Arum-t) 
• Sekrete flüssig-wässrig, reichlich 
• Gefühl von Klumpen an der Nasenwurzel 
• gleichzeitig Kitzeln oder Globus-/Klumpengefühl im Hals, evtl. auch Heiserkeit 

und Kopfweh  
• im Hals eher rohes Gefühl 

vgl. Bry: trockener Hals, < Bewegung 
• Begleitsymptom bei jeder Erkältung: Polyurie 
• Modalitäten: < gegen Abend, warmes Zimmer, > kühl duschen, baden, Bewe 

gung, frische Luft 

Mund 
• Zahnschmerzen > kalte Anwendungen und kalte Luft, > in den schmerzenden 

Zähnen herumstochern oder an ihnen lutschen 

Ohren 
• schiessende Ohrschmerzen, > im Freien 

Hals 
• Heiserkeit, Kitzeln im Larynx 
• Gefühl von einem Klumpen im Hals 
• Gefühl, Larynx würde beim Husten zerrissen; legt seine Hände beim Husten auf 

dem Larynx 

Magen /Abdomen 
• Heisshunger; viel Durst 
• Verlangen nach rohen Zwiebeln (Cub) (verträglich)  
• Abneigung gegen Gurken 
• Kolik von Kälte, nassen Füssen, Überessen, Gurken, Salat 
• Knurren im Bauch 
• Schmerzen im linken unteren Teil des Bauches mit Harndrang, < Sitzen, > Um 

hergehen 
 
Atemwege 
 •  übelriechender Windabgang   
• Erkältungen dehnen sich auf Bronchien aus mit viel Schleimrasseln 
• hackender Husten beim Einatmen von kalter Luft, endlos 
• Gefühl, Larynx würde beim Husten zerrissen; legt seine Hände beim Husten auf 

den Larynx 
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Allium cepa _______________________  

• Atembeklemmung wegen Druck auf Brust 
• Druck auf dem Brustbein, < abends 
• Husten, < abends in einem warmen Zimmer 

■ Bewegungsapparat 
• wunde und rote Stellen an den Füssen (vor allem an der Ferse) durch Reibung, 

z.B. bei engen Schuhen 
• schmerzhafte Entzündungen um die Fingernägel; Panaritium, mit roten Strie 

men den Arm hinauf; die Schmerzen bringen ihn zur Verzweiflung 
• neuralgische Schmerzen nach Amputationen, schiessend (Hyper) fein, fadenartig 
• Wundgefühl am ganzen Körper (Arn, Bapt, Pyrog, Eup-per, Rhus-t) 

■ Fieber 
• Hitze in verschiedenen Körperteilen 
• vermehrter Durst 
• es wird ihm abwechselnd kalt und warm 
• Schüttelfrost meist im Nacken, wandert nach unten zum Steissbein 
• schwitzt viel und leicht 

■ Modalitäten 
Verschlimmerung 

- singen (Heiserkeit) 
- nasse Füsse (Kolik) 
- gegen Abend (Husten, Druck auf Brustbein) 
- Wärme, warmes Zimmer (Kopfweh, Zahnschmerzen, Husten) 
- Feuchtigkeit, Nordwind, Frühling 
- von kalt zu warm (Niesen, Husten) 
- niesen (Kopfweh) 
- blinzeln (Kopfweh) 
- sitzen (Kolik) 

Besserung 
- kühle, frische Luft, im Freien 
- kühles Bad, kühles Zimmer, kalte Anwendungen 
- herumstochern und lutschen (Zahnschmerzen) 
- umhergehen (Kolik) 

■ Beziehungen 
• Konstitutionsmittel, das häufig die Basis bildet: Nat-m 
• Vergleiche: Euphr, Puls, Phos, Acon, Ip, Lach, Sulph, Thuj, Squil 
• Komplemente: Phos, Puls, Sulph 
• Antidote: Arn, Cham, Nux-v  

■ Vergleich 
• Vergleich mit Sin-n: s. unter Sinapis nigra 
• Vergleich mit Euphr: s. unter Euphrasia 
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