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A
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Abhängigkeitszeichen  76
Abusus  133, 139
Abwehrmechanismen  48, 88, 93, 

195
ADHS  63, 68
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Adoleszenz  60, 64
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Affektisolierung  94
Affektivität  14

–– Störung  31
Affekt, läppischer  14, 31
Affektstörung  8, 10, 14, 111, 116
Aggression  61, 65
Agoraphobie  42, 46, 108, 156, 177, 

180, 200
–– Chronifizierung  178
–– Diagnosekriterien  177

AIDS-Übertragung  131, 136
Akathisie  77, 145, 149, 189
Akrophobie  46, 126, 200
Albtraum  54, 58
Alkohol  70

–– Pro-Kopf-Verbrauch  74
Alkoholabhängigkeit  133, 139, 143

–– Typen nach Jellinek  70, 74, 99
Alkoholdelir  10
Alkoholentzugsdelir  98, 104, 204
Alkoholentzugssyndrom  71
Alkoholhalluzinose  71, 75, 104, 124, 

129, 204
Alkoholintoxikation  71
Alkoholismus, chronischer  99
Alkoholkrankheit

–– Stadien nach Jellinek  74
–– Verlauf  70

Alkoholrausch  74
Alkoholsucht  203
Altersdepression  40
Alzheimer-Demenz  16, 20, 21, 112, 

113, 117
Alzheimer-Krankheit

–– Diagnosekriterien  168
–– Therapie  168

Amnesie, dissoziative  49
Angsterkrankung  43
Angsthierarchie  95, 178, 197
Angst-Management-Training  166

Angststörung  47
–– Behandlung  178
–– generalisierte  43, 47, 108, 110, 

115, 180, 200
–– Diagnosekriterien  156
–– Therapie  157

Angsttherapie  197
Anhedonie  14, 136
Anorexia nervosa  52, 53, 57, 138, 

132, 145, 149, 185
Anpassungsstörung  166, 174
Antidementiva  145, 150, 168
Antidepressiva  157, 161, 164, 166, 

168, 188, 196
–– Nebenwirkungen  188

Antrieb  137
Antriebssteigerung  192
Aphasie  145, 149
Arachnophobie  200
Asperger-Syndrom  148
Athymie  31
Auffassungsstörung  15
Aufmerksamkeitsstörung mit Hyper-

aktivität  63
Augen-Bewegungs-Desensibilisierung 

und -Verarbeitung (EMDR)  166
Ausübung der Heilkunde  134, 205
Autismus  101, 106, 121, 143, 148

B
Balint-Gruppe  144, 149
Befehlsautomatie  117
Befunderhebung  9
Bekanntheitstäuschung  14
Belastungsreaktion, akute  43, 48, 

120, 126, 166
Belastungsstörung, posttraumati-

sche  44, 48, 100, 105, 209
–– Diagnosekriterien  165
–– Therapie  166

Benzodiazepinabhängigkeit  144
Benzodiazepine  124, 129, 155, 161, 

164, 166, 188, 201
Benzodiazepinentzugsymptome  148
Benzodiazepinsucht  174
Benzodiazepin-Tranquilizer  103, 107, 

110, 115, 178
Betreuer, Aufgaben  182
Betreuung einrichten  181
Betreuungsgesetz  81, 86

–– Unterbringung  176
Bewusstseinseinengung  11
Bewusstseinsstörung  10, 11, 17, 21, 

111, 116
Bewusstseinstrübung  11
Bewusstseinsverschiebung  11

Bilanzsuizid  78, 83, 175
Bindung  64
Bindungstheorie  60, 64
Bindungstypen  60, 64
Bindungsverhalten  64
Binge-Eating-Störung  53, 57, 68, 185
BMI-Normalwert  56
BMI-Werte, Klassifikation  56
Body-Mass-Index (BMI)  52, 56, 185
Brandstiftung, pathologische  58
Bulimia nervosa  57, 121

C
Clomethiazol  110, 115, 204
Coma vigile  10
Craving  121, 127

D
Dämmerzustand  11, 18, 22, 102, 

107, 112, 117
Degeneration, hepatolentikuläre  22
Déjà-vu-Erlebnis  13, 14
Déjà-vu-Phänomen  7
Delir  10, 11, 21, 113, 117
Demenz  17, 18, 21, 113, 168

–– Symptome  20
–– vaskuläre  16, 20

Denkentwicklung  65
Denkstörung  12, 13, 15, 98, 100, 

104, 106, 116, 124, 137, 146, 
187, 195

Denkzerfahrenheit  146
Depersonalisation  14
Depersonalisationsgefühl  8
Depression  16, 20, 35, 40, 126, 136, 

142, 146, 155, 157
–– Behandlung  188
–– Diagnosekriterien  187
–– Differenzialdiagnose  174
–– Entstehung  34
–– Erkrankungsalter  35
–– Erscheinungsformen  35
–– Formen  188
–– Prävalenz  147
–– psychotische  7
–– schwere  173
–– Schweregrad  161
–– Subtypen  36, 39
–– Symptome  35, 38, 187
–– Ursachen  39
–– Wahnthemen  35, 39

Derealisation  14, 33
Derealisationsgefühl  8
Desensibilisierung, systema

tische  90, 95, 178, 197, 209
Destrudo  65, 93

aus: Kaindl, Prüfungsfragen Psychotherapie für Heilpraktiker (ISBN 9783830474272) © 2011 Karl F. Haug Verlag



38 – Sachverzeichnis
214

Dopamin  184, 189, 203
Doppelsuizid  83
Double-Bind-Konstellation  61, 66
Drogen  186
Drogenabhängigkeit

–– Alkohol-Barbiturat-Gruppe  77
–– Barbiturat-Alkohol-Typ  72
–– Prägnanztypen  72, 76

Dyskalkulie  143, 148
Dyslalie  61

–– Definition  65
Dysmorphophobie  120, 126
Dyspareunie  54, 58
Dyssomnie  53, 57
Dysthymia  41

E
Echolalie  117
Eifersuchtswahn  33, 155
Eigengefährdung  194
Eingangsbefund, psychiatrischer  98
Einwilligungsvorbehalt  182
Elektrakomplex  93
Endorphin  203
Enkopresis  63, 121, 127

–– Definition  67
Entfremdungserleben  111, 116
Entspannungstechnik  209
Entspannungsverfahren  157
Entwicklung

–– psychosexuelle  88, 93
–– suizidale, nach Pöldinger  79, 84, 

202
Entwicklungsmodell  123

–– kognitives  132, 138
Entwicklungsstufen  128
Entziehungsanstalt, Unterbrin-

gung  176
Entzug, fraktionierter  70
Entzugsdelir  75
Enuresis  62, 63, 67
Epilepsie  22
Episode, depressive  34, 119, 131

–– Diagnosekriterien  160
–– Therapie  161

Eros  93
Erscheinungsbild, äußeres  15
Erythrophobie  126
Es  92
Essstörung  52, 53, 57, 143, 147, 185
Expositionstraining  178, 181, 196
Extinktion  109, 114, 197

F
Familienanamnese  15
Flashbacks  48, 105, 209

Flexibilitas cerea  116
Flooding  144, 178, 197
Fremdgefährdung  194
Fremdwertgefühl  35
Fressattacke  57
Frühdyskinesie  77, 189
Fugue  44, 49, 135, 141

–– dissoziative  49
Funktionsstörung, somatoforme 

autonome  51, 55, 132, 138, 163

G
GABA  47
Gebrechen  140
Gedächtnisstörung  7, 12, 13, 106, 

107, 113, 118
Gedankenentzug  14
Gedankensperrung  146
Gefühl der Gefühllosigkeit  37, 41
Gegenübertragung  134, 140
Gesetz des Effekts  99, 105
Gesprächsführung, klientenzentrier-

te  89, 94
Gesprächspsychotherapie  208

–– klientenzentrierte  134, 140
Gesprächstherapie  162

H
Haarrupfsucht  58
Habituation  197
Halluzination  13, 32, 116

–– optische  98, 152
Haloperidol  184
Hebephrenie  27, 31, 32, 129
Heilpraktikergesetz  81, 82, 86, 205
Hemmung, reziproke  197
Heroinabhängigkeit  186
Heroinentzug  186
Herzneurose  43, 47
Holy Seven der Psychosomatik  56
Hypermnesie  13
Hypersomnie  49, 57
Hyperventilationstetanie  42, 46, 

100, 106
Hypochondrie  51, 52, 55
Hypomanie  37, 41, 115, 131

I
Ich  92
Ich-dyston  12, 195
Ich-Störung  14, 29
Ideenflucht  6, 12
Identifikation  93
Impotentia generandi  143, 147
Impulskontrollstörung  54, 58
Inkohärenz  15
Insomnie  57

Intelligenzminderung  60
–– Einteilung  64

Involutionsdepression  36, 40

J
Johanniskraut  161

K
Katalepsie  117
Kataplexie  117
Katatonie  8

–– perniziöse  125
Kind, hyperkinetisches  101, 106
Klaustrophobie  46, 200
Kleptomanie  58
Kokain  193
Kokainkonsum  191
Koma  10
Konditionierung  123, 128, 140

–– operante  114
Konfabulationen  13, 101, 106, 205
Konfrontationstherapie  157
Kontrollzwang  196, 197
Konversionsneurose  44, 49
Konversionsstörung  48
Konversionssymptomatik  44
Korsakow-Syndrom  13, 18, 23, 71, 

76, 106, 205
Krampfanfall, dissoziativer  49
Krankenhaus, psychiatrisches, Unter-

bringung  176
Krankheit  139
Krankheitsgewinn

–– primärer  44, 49, 89, 94
–– sekundärer  49, 94

Krisenintervention  84, 85
–– Suizidproblematik  80

L
Landau-Kleffner-Syndrom  133, 138
Legasthenie  62, 67
Leiden  140
Lernbehinderung  64
Lerntheorie  109, 114
Lese- und Rechtschreibstörung  62, 

67
Lichttherapie  89, 95
Lithium  161
LSD, Wirkung  203

M
Manie  35, 39, 40, 103, 107, 110, 

119, 125, 175, 192
–– Diagnosekriterien  175
–– Symptome  36, 41

–– psychotische  192
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Meinhaftigkeit  12, 14
Metamorphopsie  126
Methylphenidat  102, 107
Minussymptomatik  116
Minussymptome  30
Miosis  77, 186
Modell, topografisches nach 

Freud  87, 92, 123
Morbus Crohn  56
Morbus Parkinson  19, 23, 135
Morbus Pick, Demenz  17, 21
Morgentief  58, 174, 187
Morphinentzug  122, 127
Multiinfarktdemenz  21
Münchhausen-Syndrom  100, 105
Muskelrelaxation, progressive  149
Mutismus  62, 66
Mydriasis  127, 186

N
Nachhallerinnerung  48, 105, 209
Narkolepsie  58
Negativismus  116
Negativsymptomatik  25
Neologismen  146
Neurasthenie  123, 128, 143, 147
Neuroleptika  153, 155, 161, 164, 

168, 188
–– atypische  190
–– hochpotente  72, 184, 189

–– Nebenwirkungen  77, 120
–– niederpotente  190

Noradrenalin  47, 189
Normaldruckhydrozephalus  113, 118

O
Ödipuskomplex  88, 93
Oneiroid  11
Opiatabhängigkeit  72, 76
Opiate  133, 139
Orientierungsstörung  6, 11
Orthorexie  53, 57

P
Pädophilie  54, 59
Panikstörung  42, 46, 131, 137, 156, 

164, 177, 199, 200
Paralogik  146
Paramimie  31
Paramnesie  8, 13, 14, 102, 107
Paraphilie  145, 150
Parasuizid  83
Parathymie  10, 14, 31
Parkinson-Erkrankung  19

–– Symptome  23
Parkinson-Krankheit  19, 135

Parkinsonoid  189
Parkinson-Syndrom  77
Patient, magersüchtiger  185
Pavor nocturnus  54, 58, 61, 66
Persönlichkeitsstörung  44, 45, 114, 

208
–– abhängige  109, 207

–– Diagnosekriterien  207
–– Definition  49
–– organische  17, 21
–– paranoide  45, 50
–– schizoide  132, 137
–– schizotype  124, 129
–– zwanghafte  147, 196

–– Diagnosekriterien  158
–– Therapie  159

Phase
–– anale  93
–– ödipale  93
–– orale  93

Phobie  46, 156, 178
–– soziale  42, 46, 120, 177, 181

–– Symptome  180
–– Spontanheilung  178

Phobophobie  137, 200
Pica  63, 68
Plussymptome  30
Polytoxikomanie  69, 73, 203
Positivsymptomatik  25
Projektion  48
Pseudodemenz, depressive  20
Pseudohalluzination  33
Psychisch-Kranken-Gesetz  81, 86, 

175
Psychoanalyse  87, 92
Psychoedukation  101, 106, 161, 

166, 209
Psychose  17, 19

–– drogeninduzierte  193
–– organische  112, 117, 120
–– symptomatische  112

Psychosyndrom  112
–– akutes organisches  21
–– organisches  19

–– Einteilung  24
Psychotherapeut, Begriff, geschütz-

ter  205
Psychotherapie, interpersonelle  162
Psychotherapieverfahren  91
Putzzwang  196

Q
Querschnittsbild, psychopathologi-

sches  18, 22

R
Rationalisierung  93
Rausch  70, 71, 76, 122
Reaktanz  94
Reaktion, konditionierte  114
Realangst  142, 147
Rechenstörung  148
Reizdiskriminierung  90, 95
Reizgeneralisierung  90, 95
Reizüberflutung  144, 149, 178, 197
Rentenneurose  99, 105
Residuum, schizophrenes  102, 107
Rett-Syndrom  62, 67
Rigor  23
Ritalin  102, 107
Rorschachtest  101, 106

S
Schizophrenia simplex  32
Schizophrenie  10, 14, 25, 27, 28, 33, 

131, 136, 142, 155
–– Autismus  27, 31
–– Einteilung  25
–– Entstehung  26, 184
–– Erkrankungsinzidenz  26
–– Erkrankungsrisiko  30
–– Erkrankungswahrscheinlichkeit  26
–– Erlebnisweise  28
–– Ersterkrankungsalter  32
–– Erst- und Zweitrangsymptome   29
–– Grundsymptome nach Bleuler  25, 

26, 30, 31
–– hebephrene  124, 128
–– katatone  119, 125
–– Kriterien  30
–– Manifestationszeitpunkt  30
–– Morbiditätsrisiko  31
–– paranoid-halluzinatorische  119, 

124, 125
–– Diagnosekriterien  152
–– Therapie  153

–– Prognose  184
–– Subtypen  27, 32
–– Symptome  25, 26, 113, 184
–– Symptome ersten Ranges  25, 113
–– Symptome zweiten Ranges  26, 

135
–– Verlauf  26, 113, 118

Schlafentzugsbehandlung  89, 94
Schlafentzugstherapie  188
Schmerzstörung

–– anhaltende somatoforme  52
–– somatoforme  55, 164

Schulangst  114, 170
Schuldfähigkeit, verminderte  85, 

122, 127, 176
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Schuldunfähigkeit  81, 85, 134, 139, 
176

Schulphobie  109, 114
–– Diagnosekriterien  170

Selbstsicherheitstraining  96
Selbstwertgefühl  35
Serotonin  47, 137, 188, 195
Serotonin-Wiederaufnahme-Hemmer, 

selektive  157, 166, 188
Sexualtrieb  93
Somatisierungsstörung  51, 55, 120, 

126, 135, 199
–– Diagnosekriterien  163
–– Therapie  164

Somnambulismus  104
Somnolenz  10, 110, 115
Sopor  10, 135, 140
SORCK-Modell  90, 96, 196
Sorgfaltspflicht  206
Sozialentwicklung  65
Soziophobie  103, 108
Spätdyskinesie  77, 189
Spiegeln  140, 208
Spielen, pathologisches  58
Spielsucht  69
Spieltherapie  170
Spinnenphobie  197
Stehlen, pathologisches  58
Stimmenhören  153
Störung

–– affektive  34, 38, 131, 136
–– bipolare  39
–– dissoziale  66
–– dissoziative  44, 48
–– hyperkinetische  68, 133, 138, 169
–– hypochondrische  163, 199
–– Impulskontrolle  73
–– katatone  111
–– phobische  42
–– psychotische  155
–– Schlaf-wach-Rhythmus  58
–– somatoforme  51
–– Sozialverhalten  63, 68, 121, 127, 

145
–– Diagnosekriterien  169

–– wahnhafte  28, 30, 33
–– Diagnosekriterien  154
–– Therapie  155

Strukturmodell nach Freud  87
Stupor  125, 140

–– dissoziativer  49
Sublimierung  48
Sucht  69

–– Entstehung  203
–– nicht stoffgebundene  69

Suizid  79, 80, 83, 122, 175
–– Entscheidung  80, 85
–– Hinweis  144, 148
–– Motiv  80, 85
–– Prävention  79
–– Risiko  79

Suizidalität  78, 175
Suizidfantasie  80, 84, 85, 201
Suizidgefahr  85, 193, 209
Suizidmethoden  148
Suizidrate  78, 83, 133, 139
Suizidrisiko  85, 161

–– erhöhtes  127
–– höheres  83

Suizidthematik  181
Suizidversuch  78, 83, 144
Symptome, katatone  15
Syndrom

–– amentielles  10
–– amnestisches  76
–– katatones  15
–– malignes neuroleptisches  190
–– organisch amnestisches  19, 22
–– präsuizidales nach Ringel  79, 84, 

201
–– somatisches  35, 40, 135, 187

–– Diagnosekriterien  161

T
Tasikinesie  77, 149, 189
Thanatos  93
Therapie nach Masters und John-

son  100, 105
Tic  68, 77
Tinnitus  56
Tintenkleckstest  106
Todestrieb  93
Tranquilizer  103, 107
Tranquilizerabhängigkeit  174
Transvestitismus  54, 59
Tremor  18, 22
Trennungsangst, Kind  170
Trichotillomanie  49, 58, 143, 147
Triebtheorie  87

U
Über-Ich  92
Übertragungsneurose  88, 94
Unterbringung  194

–– Entziehungsanstalt  149
Unterbringungsgesetz  81, 86, 175, 

176, 179, 197
Untergewicht  57, 185

V
Verfahren

–– psychoanalytische  157
–– tiefenpsychologische  162

Verhaltenstherapie  135, 157, 166, 
181

–– kognitive  162
Verschiebung  48, 93
Verstärker  91, 96, 97
Verstärkung  91, 96, 97, 123, 128
Vitalstörung  36, 41
Vormundschaftsgericht  182

W
Wahn  7, 13, 31, 111, 115, 116, 187

–– hypochondrischer  51, 55, 200
Wahnkriterien nach Jaspers  154
Wahnthema  155
Wahnvorstellung  154
Wahnwahrnehmung  7, 13, 31, 102, 

107
Wahrnehmungsstörung  6, 110, 112
Waschzwang  196
Weglaufen

–– dranghaftes  44
–– pathologisches  49, 141

Wernicke-Enzephalopathie  72, 76, 
98, 205

Wesensänderung, epileptische  18, 
22

Z
Zönästhesie  10, 146
Zwang, Entstehung  195
Zwangsbehandlung  196
Zwangsgedanke  12
Zwangshandlung  12, 43, 196
Zwangsimpuls  195
Zwangsneurose  43, 143, 159
Zwangsneurotiker, Abwehrmechanis-

men  48
Zwangsphänomen  6, 12, 111, 116, 

195
Zwangsstörung  68, 147, 159, 195
Zwangssymptomatik  132
Zyklothymia  34, 36, 38, 41
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