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Der Weg zum klassischen Homdoopathen umfasst mehre-
re Schritte: das klinische und medizinische Verstdndnis von
Krankheiten, das homdopathische Verstandnis von Gesundheit,
Krankheit und Heilung, fundiertes Wissen iiber die homdopa-
thischen Arzneien sowie die aufmerksame Befragung und der
achtsame Umgang mit den Patienten.

Das genaue Studium der homoopathischen Lehre gibt dem
Behandler die Mdglichkeit, sich mit den Begriffen von Krank-
heit und Gesundheit in einem sehr umfassenden Sinn ausein-
anderzusetzen. Es bietet die Chance, ein Verstandnis dafiir zu
entwickeln, dass die Krankheit des einzelnen Menschen einen
individuellen Ausdruck seines Korpers, seiner Psyche oder sei-
nes Geistes darstellt. Krankheit und Gesundheit stellen Pole
dar, zwischen denen wir uns befinden. Die hom&opathische
Behandlung hat das Ziel, den Menschen in seiner Krankheitsbe-
wiltigung je nach Lebenssituation oder Lebensphase zu unter-
stiitzen oder zu heilen.

Nach Beendigung der homoopathischen Ausbildung kann das
vorliegende Buch der Uberpriifung des eigenen Wissensstands
und der abschlieBenden Priifungsvorbereitung fiir Zertifikats-
priifungen dienen. Die Kriterien fiir die Zertifikatspriifungen,
die von der SHZ (Stiftung Homoopathie Zertifikat) durchge-
fithrt werden, wurden in langjdhrigen und intensiven Diskus-
sionen zwischen zahlreichen praktizierenden Homdoopathen,
Dozenten und Supervisoren erarbeitet und stellen die Grund-
lage der Ausbildungsinhalte und Lernziele der SHZ dar.

Die Kriterien und Zertifikatspriifungen sind ein Meilenstein
zur Qualitdtsverbesserung bei der Ausiibung der klassischen
Homdopathie. Fragen und Antworten sowie der vorgestellte Fall
zeigen priifungsrelevante Inhalte und sollen den Lernenden die
Gelegenheit geben, sich mit den Erwartungen, die in der Prii-
fung an sie gestellt werden, auseinanderzusetzen.

Der achtsame Umgang mit Patienten und die Beziehung zwi-
schen Patient und Therapeut ist sicherlich nicht durch Prii-
fungsfragen zu erlernen. Diesen Aspekt versucht die SHZ durch
Zertifizierung (mit begleitender Supervision der Berufsanfan-
ger) zu beleuchten und dabei Fragen der Patientenfiihrung zu
kldren.

Um sich als Arzt oder Heilpraktiker ein fundiertes Wissen der
klassischen Homdopathie anzueignen, gibt es eine Reihe von
Werken, die Theorie und Arzneimittelkenntnisse vermitteln.
Grundlage dieses Buches bei der Theorie (Kap. ,Basiswissen)
bilden im Wesentlichen Hahnemanns Werke Organon und Die
chronischen Krankheiten. Fir den Bereich ,Materia medica“
wurden fiinf Werke bekannter Homoopathen ausgesucht (siehe
Kap. ,Literatur*). Wir haben nicht den Anspruch, damit alle
Richtungen der Homodopathie abgedeckt zu haben. Diese Aus-
wabhl schien uns jedoch nach Vergleichen mit weiteren dlteren
Arzneimittellehren ein guter Kompromiss zu sein.
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Vorwort

Das vorliegende Buch soll das Studium dieser einfithrenden und
grundlegenden Werke nicht ersetzen. Die formulierten Fragen
und Antworten bieten dem Leser eine Moglichkeit, sein Wissen
zu iiberpriifen und Liicken zu erkennen.

Im Anschluss an fast jede Antwort findet sich ein Kommentar,
der den Ansporn geben soll, die jeweiligen Inhalte anhand der
Primadrliteratur zu vertiefen.

Fiir den Einstieg in die Arbeit als klassischer Homoopath ist ein
entsprechender Wissensstand hilfreich und sinnvoll. Er ist des-
halb auch die Voraussetzung fiir die erfolgreiche Absolvierung
der Zertifikatspriifung.

Der Priifungstrainer Homdopathie moge den Leser motivieren,
sich mit den Inhalten der Homd&opathie intensiv zu beschaf-
tigen, damit in der Folge eine gute und heilsame Behandlung
unserer Patienten gelingen kann.

Esslingen und Schleswig, im Mdrz 2009

Karin Eckert und Jiirgen Wiering

aus: Eckert u.a., Priifungstrainer Homoopathie (ISBN 9783830472919) © Karl F. Haug Verlag



Karinm Eckert | Jargen Wiering
Priifungstrainer
Homoopathie

Effizient Lernen mit Fragen
& kommientierten Antworten

Eckert / Wiering

Prufungstrainer Homéopathie
Effizient lernen mit Fragen und
kommentierten Antworten

152 Seiten, kart.
erschienen 2009

&Y) bestellen

Mehr Homoopathie Blcher auf www.narayana-verlag.de



http://www.narayana-verlag.de/Pruefungstrainer-Homoeopathie/Eckert-Wiering/b5496/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Pruefungstrainer-Homoeopathie/Eckert-Wiering/b5496/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Pruefungstrainer-Homoeopathie/Eckert-Wiering/b5496/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/index.php/action/buy_now/books_id/5496/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/index.php/action/buy_now/books_id/5496/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de

