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Ein Wort zuvor 

DIE BIOCHEMISCHE MINERALSALZ-THERAPIE hat in den 
über 130 Jahren, in denen sie nunmehr angewendet wird, immer 
wieder ihre Wirksamkeit und ihre vielfältigen Einsatzmöglichkeiten 
bei der Behandlung akuter und chronischer Erkrankungen unter 
Beweis gestellt. Bei rechtzeitigem Behandlungsbeginn und richtiger 
Dosierung der Salze ist gerade bei der Selbstbehandlung ein schnel-
ler Heilerfolg zu erwarten. Darüber hinaus haben Schüßler-Salze 
den Vorteil, dass sie keine Nebenwirkungen aufweisen und sich 
keine Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten ergeben. 

SCHÜSSLER-SALZE haben allerdings - wie alle biologischen und 
schulmedizinischen Therapien - ihre Grenzen. Die Einnahme der 
Salze, ergänzend zu anderen therapeutischen Maßnahmen, ist aber 
in sehr vielen Fällen hilfreich. 

WIE WIRKEN SCHÜSSLER-SALZE AUF DEN KÖRPER? 
Zum einen versorgen sie die einzelne Zelle mit Mineralstoffbau-
steinen, die diese zum Erhalt ihrer normalen Lebenstätigkeit und 
zur Abwehr von Krankheiten braucht. Zum anderen vermitteln 
Schüßler-Salze dem Körper Heilimpulse - der bei Krankheit ge-
störte Mineralstoffwechsel normalisiert sich, fehlgesteuerte Stoff-
wechselfunktionen werden wieder ins Gleichgewicht gebracht, der 
Selbstheilungsprozess wird aktiviert. 

MIT DIESEM KOMPASS möchte ich Sie bei der Behandlung von 
Beschwerden und Krankheiten mit Schüßler-Salzen begleiten. Um 
Ihnen zusätzliche Sicherheit zu vermitteln, wird jeweils auf die 
Grenzen der Selbstbehandlung hingewiesen. 

INFORMIEREN SIE SICH BITTE vor Behandlungsbeginn über 
diese Methode - je mehr Sie darüber wissen, desto besser können 
Sie sich und Ihrer Familie im Krankheitsfall helfen. Beginnen Sie 
mit der Einnahme der Salze bereits bei den ersten Anzeichen einer 
Störung; oft ist es verblüffend, wie schnell Heilung möglich ist. 

Günther H. Heepen 
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