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Die Stoffwechselblockaden
Gehören Sie auch zu den Menschen, die trotz
aller Diäten nicht abnehmen? Ursache sind Stoff-
wechselblockaden, z.B. wenn sich im Fettgewebe
verschiedene Abbauprodukte und belastende
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Was sind Schüßler-Mineralstoffe überhaupt? Und
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anzuwenden ist ganz einfach. Die Autoren stellen
die einzelnen Salze ausführlich vor und erläutern,
wie die Mineralstoffe nach Dr. Schüßler auf der
körperlichen Ebene wirken.
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Die 12 heilsamen Mineralstoffe
Die Mineralstoffe nach Dr. Schüßler sind unver-
zichtbare Begleiter, um Ihren Körper von belasten-
den Schadstoffen zu entlasten und wirklich gesund
abzunehmen. 7 Bausteine und das 4-Wochen-
Programm dieses Buches helfen Ihnen, erfolgreich
an Gewicht zu verlieren und es zu halten. Und ganz
nebenbei entlasten Sie Ihren gesamten Körper:
Die Haut strafft sich, das Bindegewebe wird fest
und manche Beschwerde verschwindet.
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