Feichtinger / Niedan-Feichtinger
Schuller kurz & bundig

Leseprobe

Schufdler kurz & bundig
von Feichtinger / Niedan-Feichtinger

Feichitinger
Miedan-Fefchtinger

Schiiller
&

verstehen
amvenden
waohlfikhien

http://www.narayana-verlag.de/b3842

Das Kopieren der Leseproben ist nicht gestattet.

Narayana Verlag GmbH
Blumenplatz 2
D-79400 Kandern
Tel. +49 7626 9749 700
Fax +49 7626 9749 709
Email inffo@narayana-verlag.de
http://www.narayana-verlag.de

In unserer Online-Buchhandlung werden alle deutschen
und englischen Homdoopathie Biicher vorgestellt.

’A’Q
Waralana ‘%r[ag



http://www.narayana-verlag.de/Schuessler-kurz-buendig/Feichtinger-Niedan-Feichtinger/b3842/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Feichtinger-Niedan-Feichtinger/a231/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Schuessler-kurz-buendig/Feichtinger-Niedan-Feichtinger/b3842/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Schuessler-kurz-buendig/Feichtinger-Niedan-Feichtinger/b3842/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Schuessler-kurz-buendig/Feichtinger-Niedan-Feichtinger/b3842/partner/leseprobe
mailto:info@narayana-verlag.de
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe

Die 12 Mineralstoffe nach Dr. SchiRler

Die 12 Mineralstoffe nach
Dr. Schif3ler

Nr. 1 — Calcium fluoratum

Biochemischer Zusammenhang

Dieser Mineralstoff ist fur die Elastizitat zust@mdwenn sich
etwas dehnen und wieder zusammenziehen muss, Bvidie.
Ademn, die Bander und Sehnen. Er bildet die schédae Hullen,
die harte Oberflache der Knochen, den Zahnschmett,die
Oberflache der Haut (Epidermis). Auerdem bindesedi Mine-
ralstoff im Kérper den Hornstoff, das Keratin. Bagiem Mangel
an diesem Mineralstofftritt der Hornstoff an diedtftiiche und
bildet Schwielen oder Hornhaute.

- Betriebsstérung, Krankheit

Verhartete Sehnen (z. B. eingezogene Finger), netbd\ar-
ben, durchsichtige Zahnspitzen, Schwielen, Schyridern-
stoffaustritt (besonders an den Fersen), HorntRisge auf
Handen und Lippen, Fischschuppen (wei3e kleine harte
Schuppen auf der Oberflache der Korperhaut), Ubezbe
PlattfRe, SenkfuRe, Krampfadern, Hamorrhoiden,ieKar
Ubermafig biegsame oder splitternde Fingernagel; ei
knickende Kndchel, Banderdehnung (SchlottergeletdeRere
Zahne, Organsenkungen (z. B. Gebarmuttersenkung).
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Die 12 Mineralstoffe nach Dr. Schii3ler

Nr. 2 — Calcium phosphoricum

Biochemischer Zusammenhang

Dieser Mineralstoff bindet das Eiweil3 fir den oigelmen Auf-
bau. Bei einem Mangel wird das Eiweil3 nicht verigeheson-
dern die Eiweif3flocken im Korper werden angeschweria-
durch kann es zu einer starken Gewichtszunahme komm
(Dickleibigkeit, ohne fett zu sein). Calcium phosptum ist das
wichtigste Knochenaufbaumittel, es ist fur den Badwie fur
den Zellaufbau zustandig und ist der Betriebsstoffdie will-
kirlichen Muskeln.

Anmerkung: Besteht ein besonderes Bediirfnis nach Geraucher-
tem, Ketchup oder Senf, dann ist der Mangel arediddineral-
stoff besonders grol3.

e Betriebsstorung, Krankheit

EiweiRRallergie, Milchallergie (die Reduktion der zbf von
tierischem Eiweil3 ist bei allen Allergien wichtig}lutarmut,
Aufbaumittel nach schweren Krankheiten mit Blutvetju
Schlafstérungen, Muskelkrampfe, Taubheitskribbé&Vetter-
empfindlichkeit, sehr schneller SchweilRausbrucHlehder
Husten (vor allem bei Kindern), zu schneller Puisag, Ner-
vositat, Verspannung im Ricken (vor allem im Nackeler
im Bereich der Lendenwirbelsaule), Uberanstrengumgfsk
schmerz, Osteoporose, Wachstumsschmerzen der Kinder
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AuRere Anwendungen

Mineralstoffe als Cremegele und Salben

Nr.1- Calcium fluoratum

Gewebeverhartungen, Narbengewebe, verhéartete Lymoyék,
Driisen, Krampfadern, Hamorrhoiden, Banderschwactields
tergelenke), Hornhaut, Schrunden, Risse, Nagelvérsvagen,
Nagelbetteiterungen.

NR..2 - Calcium phosphoricum

Muskelkrampfe, Muskelspannungen, Verspannungen im
Nacken, Spannungskopfschmerz, bellender Hustealhamn bei
Kindern, bei unruhigem Herzschlag (Brustkorb), UkiBimge
Schweil3bildung, Knochenbriiche, Schmerzen in alteocken-
briichen.

Nr. 3 - Ferrum phosphoricum

»Erste Hilfe«, Verletzungen, Prellung, Zerrung, Zamdungen,
pulsierendes Pochen, Rétung, Hitze, Schwellung, Wir$en-
gen, Gelenkentziindungen, akute Schmerzen, Sonmehhfar-
brennungen (in Verbindung mit der Nummer 8).

Nr. 4 - Kalium chloratum

Husten, Hautgrie3, Couperose, Besenreiser, Krampfasfer-
klebungen, Verwachsungen, Abklingen von Entziindongdger
Sehnenscheiden und der Schleimbeutel.

Nr. 5 - Kalium phosphoricum

Schlecht heilende Wunden, Ubel riechende Geschwétepti-
sche Wundrander, Gewebsquetschungen (in Verbinchihg
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AuRere Anwendungen

Nr. 4), Folgen von Uberanstrengung (Tennisarm, $8hbtilter),
schwere Erschopfungen in Muskeln, Uberanstrengesg-er-
zens, LAhmungen (empfehlenswert ist das Gel, dates se
schnell eindringt).

Nr. 6 - Kalium sulfuricum

Hautschuppen. Hautpflege, eitrig-schleimige Absomagen
(Ekzeme, Neurodermitis, Schuppenflechte), Muskalk&ruck-
gefluhl im Oberbauch, braunlichgelblicher Schleira der Nase
(Nasengel), bei Auftreten von braunlich-gelbem &ohlim Be-
reich der Nase, Ohren, Neben-, Stirn- und KiefddroluRer-
lich auftragen.

Nr. 7 - Magnesium phosphoricum

Blitzartig schiel3ende, rasch die Stelle wechseBatamerzen
(vor allem bei Koliken: Nieren-, Galle- oder Blastmin,
Blahungskrampfe, Menstruationsbeschwerden), Magem
fe, nervoses Hautjucken, »hektische Flecken«, éginbender
Migrane (auf Nacken, Stirn und Schlafen auftradgpen Angina
pectoris (Brustkorb) durch unwillkiirliche Anspangan verur-
sachte Durchblutungsstérungen in den Extremitaten.

Nr. 8 - Natrium chtoratum

Nassende Hautausschlage, Knorpelprobleme, SehidenleB
Gicht, Bandscheibenbeschwerden, Insektenstichérméfiegen
Reaktionen zuerst einen Mineralstoffbrei auflegen).

Nr. 9 - Natrium phosphoricum

Fette Haut, Akne, Pickel, Abszesse (Schweil3driiszeabe),
Mitesser, geschwollene Lymphknoten, rheumatischeveitun-
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Innere Anwendungen von A-Z

Betriebsstorungen, Mineralstoffe Stiick pro Tag

Krankheiten

Augen: Funkensehen  Magnesium phosphoricum - Nr. 7 »heiRe 7«

Natrium phosphoricum - Nr. 9 10

Natrium sulfuricum-Nr. 10 20
Augen: Gerstenkorn,  Ferrum phosphoricum - Nr. 3 7
Lidentzuindung Kalium chloratum-Nr. 4 10

Natrium phosphoricum - Nr. 9 7

Silicea - Nr. 11 20

Calcium sulfuricum-Nr. 12 7
Augen: Licht- Silicea-Nr. 11 20
empfindlichkeit zusétzlich

Natrium phosphoricum Nr. 9 (wenn  10-20
Silicea Nr. n langer eingenommen

wird)
Zincum chloratum Nr. 21 10
Augen: grauer Natrium chloratum-Nr. 8 10-20
Schleier
Augen: Sehschwiche, ~ Kalium phosphoricum-Nr. 5 20
Augenschwéche Natrium chloratum-Nr. 8 20
Zincum chloratum Nr. 21 7
Augen: Tranenkanal- ~ Ferrum phosphoricum - Nr. 3 20
katarrh Kalium chloratum - Nr. 4 7
Kalium sulfuricum-Nr. 6 7
Silicea-Nr. 11 7
Calcium sulfuricum-Nr. 12 7
Augen: Trockenheit Natrium chloratum-Nr. 8 20-30
wassrige Augen
Augen: rot entziindet ~ Ferrum phosphoricum - Nr. 3 20-30
Natrium chloratum - Nr. 8 20
Augen: verschwollen  Natrium sulfuricum-Nr. 10 10-20
Ausdunstungen: Natrium phosphoricum - Nr. 9 20

riechen sauer
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