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Patientenfall 

Um die Bedeutung der Schwermetallproblematik für die homöopathische Praxis zu 
demonstrieren, wurde aus dem Archiv des CKH' Centrum für Klassische Homöopa-
thie ein Patientenfall ausgewählt, der typische Verlaufsformen aufweist: 

Patientin Kerstin B. 46 Jahre. Die Behandlung der Patientin wurde von zwei Therapeu-
ten ausgeführt: 
• Kinesiologe, ausgebildet nach Dr. med. Dietrich Klinghardt 
• Homöopath der Kreativen Homöopathie nach Antonie Peppler 

Da Frau B. häufiger über Müdigkeit klagte und bereits seit Jahren eine Nickelallergie 
bekannt war, die sich auch gerade wieder in einer akuten Phase zeigt, ließ sie sich ki-
nesiologisch auf Schwermetall-, und Nahrungsmittelallergien sowie Narben-Störfelder 
testen. Folgende Themen wurden bei dieser Untersuchung gefunden: 

o Schwermetalle bzw. Metalle: Barium, Blei, Chrom, Cobalt, Molybdän, Nickel, 
Palladium, Platin, Quecksilber, Silber, Zink, Zinn. o 

Nahrungsmittelunverträglichkeiten: Milcheiweiß, Weizen, Zucker. o 
Narben: Blinddarmnarbe 

Die kinesiologisch Testung war damit zunächst abgeschlossen. Im Sinne der Kreativen 
Homöopathie erfolgt nun die 

Deutung der Testergebnisse: 
 

Schwerme 
Blei 

talle 
Plumbum metallicum 

Be-Deutung 
Schauspielerei als Fluchtmittel 

Chrom Chromum metallicum leidvolle Isolation zwingt dazu, sich 
aus Traditionellem zu lösen 

Cobalt Cobaltum metallicum Neugierde, Interesse am Leben und 
Zwangsaktivität überdecken die innere 
Unsicherheit 
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Patienten ful 
 

Molybdän Molybdänum metallicum emotional geprägte (Schock-) Situatio-
nen werden nicht integriert 

Nickel Niccolum metallicum der abgetrennte Kopf, Trennung von 
Verstand und Gefühl 

Palladium Palladium metallicum das „liebe Kind" will bewundert und 
bestätigt werden 

Platin Platinum metallicum aus Verletzung sich über Andere erhe-
ben, um unantastbar zu sein 

Quecksilber Mercurius solubilis Hahne-
manni 

die eigene Lebenskraft findet keine 
Form und wird der Lebenskraft eines 
Anderen geopfert 

Silber Argentum metallicum fehlendes Urvertrauen, keine Existenz-
berechtigung haben 

Zink Zinkum metallicum Scheinwürde und Disziplin anstelle 
von Gefühlen 

Zinn Stannum metallicum nicht erlaubter Lebensgenuss 

Sonstige Metalle 

Barium Entwicklungshemmung aus Angst vor dem Leben und der Selbstver-
antwortung 

Nahrungsmittel 
 

Milcheiweiß Etwas bekommen, versorgt werden, Mutterproblematik 

Weizen sich selbst seine Grundbedürfnisse befriedigen, Vaterproblematik 

Zucker Liebesersatz für das individuell Befriedigende im Leben 

Narben 

Blinddarm-
narbe 

aus traditionellem Rollenspiel ausbrechen wollen 
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