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Niere, Blase, Ureter- Ihre algetischen und vegetativ-reflektorischen Projektionsareale

Die sympathische Innervation des Urogenitaltraktesderdunteren Darm-
abschnitte ab der linken Colonflexur erfolgt ausdateren Brust- undbe-
renLendenabschnitt des Rickenmarkes. Daher kann amaine Stérung
in diesem Bereich eine Irritation dieser Organeirgachen.

Segmentale Zugehdorigkeit:

* Niere und Ureter stehen tiber sympathische viszeral-afferente Fasern mit
den Rickenmarkssegmenten Th 10 bis L 2 in Verbindung.

« Die Harnblase steht Gber sympathische viszeral-afferente Fasern  mit den
Ruckenmarkssegmenten Th 11 bis L 1 in Verbindung.

Die algetischen Zeichen bei Erkrankungen von Niere
und Ureter

Die algetischen Zeichen am Rumpf

Am Rumpf ventral: Auf der Seite der Erkrankung findsithalgetische Zo-
nen von der Nabelhtéhe (Th 10) bis zur Leiste umd degrenzenden Ober-
schenkelL 2).

Ebenso kénnen Schmerzen im Bereich des Hodensa(ftzgten.

Die Maximal-Punkte und Head-Zonen:
« Sie liegen im Bereich des Unterbauches (Th 101bi$2) und erstrecken

sich bis zur Symphyse (L 2).

* Die Irritation im Segment L 2 kann zu einer Kaktion des M. cremaster

(Myotom L 2) fuhren.

» Nach Hansen und Schliack haben die Nieren aueld-Henen am

Rucken.

Am Rumpf dorsal: Algetische Zonen finden sich vor allem im Bereicimv
2. Lendenwirbelkérper (Th 10) abwarts bis zum Beklaenm (Th 12). Die
11. und die 12. Rippe kdnnen an ihrem freien Rasbihders schmerzemp-
findlich sein.

Sehr haufig wird deshalb therapeutisch bei Nieigaakungen (vom Nie-
renstein bis zur Pyelitis) eine intrakutane Quadidglder entsprechenden
Head-Zonen empfohlen. Dabei sollen ca. 10 intralei@uaddeln im Ver-
lauf der 11. und 12. Rippe, insbesondere an ihreaeEgesetzt werden
(s.Abb. 10.7).
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Abb. 10.7 Niere, Harnblase und Ureter.  Schema der algetischen und vegetativ-reflektorischen Projektionszonen von Niere,
Harnblase und Ureter, Seiten- und segmentspezifisch mittig und links bzw. rechts, ventral und dorsal.

Rot: Zone des Referred pain von Niere, Harnblase und Ureter bei Th 10 bis L 2.

Dunkelrot ventral: ,Head-Zone" im Bereich des Referred pain der betroffenen Dermatome (Myotome, Sklerotome).
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Niere, Blase, Ureter- ihre algetischen und vegetativ-reflektorischen Projektionsareale

Dunkelrot dorsal: - Schmerzhafte Dornfortsétze, s. Schema nach Mackenzie in Abb. 6.3.
Hellrot: Viszerogen sensibilisierter Bereich an Rumpf und Extremitét (Hyperésthesie und Hyperalgesie), am Bein dorsal betont

(Projektionsareal der parasympathischen Nn. pelvid).
Blau umrandet: Vegetativ-reflektorisches Projektionsareal im ganzen Quadranten (Vasomotorik, Piloarrektion, Schweil3sekretion

einschlieBlich Pupillenerweiterung, Kopf- und Schulterzonen).
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10 Die inneren Organe - Enterotome aus Sicht der Segment-Anatomie

Schmerzen im Bereich der rechten Niere und desaedtlreters kdnneai-
ne Beugefixation des Beines verursachen und daher tSymepwie bekeiner
Appendizitis auslosen. Natirlich sind die Symptotee Appendizitisum
vieles schwéacher und zeigen nicht jenen vegetaBetiock, den man manch-
mal bei Nierenkoliken findet.

Fur die Differenzialdiagnose sind nattrlich Labo@eind andere Unter-
suchungen erforderlich.

Ein Herpes zosterbei Th 10 bis L 2 findet sich h&ufig homolaterainzer-
kranktenOrgan.

Besondergharakteristisch bei heftigen Schmerzen seiten®aee sind
eine rechts- bzw. linkskonkave Skolioseder Wirbelsaule (,deiKorper
krimmt sich um den Herd"). Die asymmetrische Hagjtdas Patientennd
die asymmetrische Atembewegung bei Nierenerkrardwegtstehedurch
reflektorische Tonussteigerung der homolaterakferti Rumpfmuskulatur.
Bei Nierenkrankheiten mit heftigen Schmerzen tratemach Dittmar prak-
tisch immer auf.

Die algetischen Zeichen an der unteren Extremitét

Die algetischen Zeichen an der unteren Extrem#gtien auf S. 105, Innere
Organe - Untere Extremitat, beschrieben.

Die vegetativ-reflektorischen Projektionszeichen bei
Erkrankungen von Niere, Blase und Ureter

An der Haut des ganzemteren Kdrperquadranten finden sich die bekann-
ten Erscheinungen von

* Vasokonstriktion,

* Piloarrektion und

* veranderter Schweil3sekretion.

Vegetative Fernprojektionen im Gesichtbestehen fast regelmafiighorm
einer homolateralen Mydriasis und verkrampften G#smuskulatur.
Schweil3ausbruch im Gesicht findet sich aber mesdterdseits.

Vegetative Fernprojektionen aller Beckenorgane aimgl auch Projektio-
nen in die von Lahr-Soélder beschriebenen Arealdzafie der Beckenorgane
perioral.

Algetische Fernprojektionen bei Erkrankungen voardli Blase und Ure-
ter in Kopf und Schulter werden von den verschiedeftutoren nichbe-
schrieben.
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