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Carolin Quast, Symptomenverzeichnis zur Schüssler-Salz-Therapie für 
Tiere 

A
 Abdome  ->Bauch 

  
Abgeschlagenheit 
Abmagerung 

> allgemein 
 
 
 
>bei Jungtieren 
>mit Erschöpfung 
 
 
>trotz guten 

Appetites 
Abneigung 

>gegen Berührung 
>gegen Bewegung 
>gegen Brot 
 
>gegen Eier 
>gegen Fett 
>gegen Fleisch 
 
>gegen Gekochtes 
>gegen Salziges 
>gegen Milch 

(auch Muttermilch) 
>gegen Nahrung 
>gegen Sonne 
>gegen warme 

Nahrung 

 -> Erschöpfung 
-> auch Appetit 
Calcium phosphoricum (2), Ferrum phosphoricum (3), Kalium 
phosphoricum (5), Natrium chloratum (8), Silicea (11), Kalium 
arsenicosum (13), Lithium chloratum (16), Calcium sulfuratum 
(18), Arsenumjodatum (24) 
Calcium phosphoricum (2) 
Ferrum phosphoricum (3), Kalium phosphoricum (5), Natrium 
chloratum (8), Kalium arsenicosum (13), Lithium chloratum (16), 
Arsenumj odatum (24) 
Calcium fluoratum(l), Natrium chloratum (8), Silicea (11), 
Calcium sulfuratum (18) 
 
Silicea (11) 
Calcium carbonicum (22) 
Kalium phosphoricum (5), Kalium sulfuricum (6), Natrium 
chloratum (8) 
Ferrum phosphoricum (3), Kalium sulfuricum (6) 
Natrium chloratum (8) 
Kalium phosphoricum (5), Kalium sulfuricum (6), Silicea (11), 
Calcium sulfuricum (12), Calcium carbonicum (22) 
Silicea (11) 
Silicea (11) 
Calcium phosphoricum (2), Natrium chloratum (8), Silicea (11), 
Calcium sulfuricum (12) 
Arsenum jodatum (24) 
Ferrum phosphoricum (3), Natrium chloratum (8) 
Calcium phosphoricum (2), Ferrum phosphoricum (3), Kalium 
phosphoricum (5), Kalium sulfuricum (6), Magnesium 
phosphoricum (7), Natrium chloratum (8), Silicea (11) 

 
Absonderungen/Auswurf/Ausfluss 

> blutig 
 
> dick 
> dick-gelb 
 
> dick-   
weiß 

Ferrum phosphoricum (3), Kalium phosphoricum (5), Natrium 
chlo-ratum (8), Calcium sulfuricum (12)  
Silicea (11), Calcium sulfuricum (12), Kalium jodatum (15) 
Kalium phosphoricum (5), Kalium sulfuricum (6), Natrium 
phosphoricum (9)  
Kalium chloratum (4) 

 
 
8 A 



Narayana Verlag, 79400 Kandern, Tel.:07626 974970-0 
Carolin Quast, Symptomenverzeichnis zur Schüssler-Salz-Therapie für Tiere 

>dünn 
>dunkel-  
schleimig 
>eitrig 
 
>eiweißartig 
>fadenziehend 
>farblos, klar 
>gelb-schleimig 
 
>gelb-wässrig 
>gelb-weiß 
>goldgelb 
>grün 
 
>grün-gelb 
 
 
>heiß 
>klar, 
durchsichtig 
>klumpig 
>krustig 
trocknend 
>milchig 
>mild-gelblich 
 
>reichlich 
>schleimig-eitrig 
>schleimig, 

nicht reizend 
>wässrig 
 
 
>weiß 
 
>wundmachend/ 

scharf/brennend 
 
>zäh-schleimig 
>Geruch 

> ranzig 
> sauer 
> übelriechend 

 
Abszess 

 
>allgemein 
>Abfliefien 

des 
Eiters 

Kalium jodatum (15)  
Cuprum 
arsenicosum(19) 
 
Natrium phosphoricum (9), Natrium sulfuricum (10), Silicea 
(11), Calcium sulfuricum (12), Calcium carbonicum (22)  
Calcium phosphoricum (2)  
Kalium chloratum (4), Natrium sulfuricum (10)  
Natrium chloratum (8) 
Kalium sulfuricum (6), Natrium sulfuricum (10), Silicea (11), 
Calcium sulfuricum (12)  
Natrium sulfuricum (10)  
Calcium sulfuricum (12), Silicea (11)  
Natrium phosphoricum (9), Silicea (11) 
Kalium sulfuricum (6), Natrium sulfuricum (10), 
Kaliumjodatum (15)  
Natrium sulfuricum (10), Calcium sulfuricum (12), Kalium 
jodatum (15), Calcium carbonicum (22)  
Kalium jodatum (15)  
Natrium chloratum (8)  
 
Kaliumjodatum (15)  
Calcium fluoratum (1), 
 
Calcium phosphoricum (2), Kalium sulfuricum (6) 
Kalium sulfuricum (6), Kalium aluminium sulfuricum 
(20)  
Kalium jodatum (15)  
Calcium carbonicum (22)  
Kalium chloratum (4) 
 
Kalium chloratum (4), Kalium phosphoricum (5), 
Kalium sulfuricum (6), Natrium chloratum (8), 
Kalium jodatum (15)  
Calcium fluoratum (1), Kalium chloratum (4), Kalium 
phosphoricum (5), Kalium sulfuricum (6) Kalium 
phosphoricum (5), Kalium sulfuricum (6), Natrium 
chloratum (8), Silicea (11), Kaliumjodatum (15)  
Natrium chloratum (8) 
 
Natrium phosphoricum (9)  
Natrium phosphoricum (9)  
Kalium phosphoricum (5), Kalium sulfuricum (6), 
Silicea (11) 
—>  auch Eiterung 
 
Natrium phosphoricum (9), Silicea (11), Calcium sulfuricum 
(12), Calcium sulfuricum (12) 
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Nr. 1  Calcium fluoratum 
Flussspat 

Leitsymptome/Aufgabe 

> häufig i. V. m. Calcium phosphoricum (2) 
> Binde- und Stützgewebe: Elastizität, Bän- 

der, Gewebe, Gefäße und Muskeln 
Zahnschmelz, Oberfläche der Knochen 

> geschwollene, verhärtete, aber schmerzlo- 
se Drüsen 

> nässende Ekzeme 
> frische Prellungen, Verstauchungen, Ver- 

renkungen, usw. 
> Abmagerung trotz guten Appetits; kein 

Sättigungsgefühl 
> Bauchschmerzen ca. 2 Stunden nach dem 

Fressen 
> ,,Schlittenfahren" 
> mag kein Halsband ,,Würgegefühl" 
> sehr Kälteempfindlich, zittert 
> oft linksseitige Beschwerden 
> bei gutartigen Tumoren einen Versuch wert 
> Verschlimmerung am frühen Morgen, 

durch Kälte, Hitze (extreme Temperatu- 
ren), feucht-kaltem Wetter, in der Sonne, 
durch Feuchtigkeit, Zugluft, bei leerem 
Magen, Wetterwechsel, durch Anstren- 
gung, Ruhe und bei Beginn der Bewe- 
gung 

> Verbesserung bei fortgesetzter, gleich- 
mäßiger Bewegung (Training), nach dem 
Fressen und Warme (Zudecken) und war- 
me Anwendungen 

Stimmung 

> ängstlich, unruhig, depressiv, unkonzen- 
triert, schlecht zu motivieren, Reizbarkeit 
bei älteren Tieren, große Verlassensäng- 
ste, Jaulen und Jammern im Schlaf (häufi- 
ges Aufschrecken), wehleidig, unent- 
schlossen (starr und steif), kein Selbstver- 
trauen, versuchen dauernd die Aufmerk- 
samkeit der Bezugsperson zu erregen 

Konstitution 
> schlanke bis unterernährte, schwächliche 

Tiere mit Gelenk-, Sehnen- und Bänder- 
schwache, eingefallener Bauch 

Blut 
> Blutdruck erhöht, Brüchigkeit der 

Blutgefäße, Blutverlust, Arteriosklerose, 
Neigung zu Blutergüssen, Wunden 
heilen schlecht 

Haut/Fell 
> stumpfes Fell, Haarbruch 
> verhärtete Aknepusteln, nässende Ekze- 

me und Ausschläge, die sich um die 
Körperöffnungen gruppieren, Juckreiz 
der sich durch Wärme verschlechtert, 
Flechten, rissige Haut, Pilzbefall, 
Liegeschwielen, Hornhaut 

> brüchige und gespaltene Krallen, Pilzbe- 
fall 

> juckende Narben, Narbenbruch, Wuche- 
rungen und Verhärtungen, Zysten, 
Warzen 

Nervensystem 

> Auge: Grauer Star, Linsentrübung nach 
Entzündung 

> Ohr: Schwerhörigkeit im Alter 
> Nachsorge Schlaganfall, Orientierungs- 

schwierigkeiten im Alter 

Drüsen 

> Lymphdrüsen, geschwollen und verhär- 
tet, aber schmerzlos, Schilddrüsenunter- 
funktion, Kropfbildung 

Herz 
> Herzerweiterung, Herzbeschwerden mit 

Angst und Panik 

Luftwege 
> Lunge/Bronchien: Bronchitis; besser 

nach Abhusten von Schleim, 
Lungenödem 

> Nase: häufiges Nasenbluten, Polypen 
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>Hals: eitrige Hals- und Mandelentzün- 
dung, Entzündungen und Krämpfe des 
Kehlkopfes 

Verdauung 

>Maul/Zähne: schlechte Zahnung beim 
Welpen, Karies und Parodontose, Zahn- 
anomalien, lockere und schlechte Zähne, 
Zahnfleischbluten 

>Zunge: gesprungen, rissig, chronisch ge- 
schwollen, verhärtet, Maulwinkelrhaga- 
den 

>Magen: Erbrechen von unverdauter Nah- 
rung 

>Darm: schmerzhafter Durchfall nach fet- 
ter Nahrung, Aftereinrisse, ,,Schlitten- 
fahren". Juckreiz und Brennen im Anal- 
bereich; Hämorrhoiden 

Skelettsystem 

>bei allen Erkrankungen der Knochen, 
Bänder und Sehnen ohne Berücksichti- 
gung der Konstitution 

>akute Gelenkschwellungen 
>Muskeln: Schmerzen, Schwäche, 
Schwund, Krämpfe, Verhärtungen, Or- 
gansenkungen 

Harnorgane 
>Harnmenge vermehrt oder vermindert, 
Harnsteine und -grieß, Harn stinkend 

Geschlechtsorgane 
>weiblich: schmerzlose Mammatumore, 
Zyklus zu stark mit Gliederschmerzen, 
Gebärmuttersenkung oder -vorfall, Schei- 
denvorfall, Überschuss oder Mangel an 
Muttermilch, zur Stärkung während der 
Trächtigkeit und Geburt, Nachwehen, 
Mastitis mit Eiterung und anschließender 
Verhärtung 

>männlich: Hoden und Prostata (Entzün- 
dungen, Schwellungen, Verhärtungen), 
vermehrter Geschlechtstrieb 

Nr. 2  Calcium phosphoricum 
Calciumphosphat 

Leitsymptome/Aufgabe 
>häufig i. V. m. Calcium fluoratum (1) 
>Bildung des Zahnbeins (Inneres der Zahne) 
>Knochenaufbaumittel 
>Blutaufbau, Eiweiß- und Zellaufbau 
>Neutralisation von Säuren 
>wirkt regulierend auf den Flüssigkeits- 

haushalt des Körpers 
>Anfangsmittel bei vielen Krankheiten 
>Fieber mit Schüttelfrost und Gliederzu- 

cken 
>Folgen von Überanstrengung/Stärkungs- 

mittel 
>Schock, Erstversorgung 
>Insektenstiche 
>Rekonvaleszenz, Abwehrschwäche, Ent- 

wicklungsstörungen 
>Aftereinrisse und -fissuren mit Juckreiz 

(Schlittenfahren) 
>kalte Pfoten, friert leicht, 
>Allergie und/oder Abneigung gegen 

Milch (auch Muttermilch) 
>gutes Mittel für die Wachstumsphase 

beim Jungtier (Pubertät) 
>Verschlimmerung durch Bewegung, kalte 

Nahrung, Milchtrinken, Anstrengung, 
Kälte, Wetterwechsel, Luftzug, Durchnäs- 
sung, häufig im Frühjahr und im Herbst 
bei feuchtkaltem , nebeligem Wetter 

>Verbesserung durch Wärme, warmes und 
trockenes Wetter, durch Fressen, Ruhe 
und Entspannung 

Stimmung 
>misstrauisch, Verlassensängste, Klaustro- 

phobie, furchtsam, nervös, angespannt, 
will nicht festgehalten werden, bleiben 
aber trotzdem nach Möglichkeit immer 
in Kontakt mit ihrer Bezugsperson, 
schreckhaft bis bin zur Panik, neigt zu 
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