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Belladonna  

TOLLKIRSCHE 

Synonyme: Atropa belladonna, 
Wolfskirsche  

Abkürzung: Bell Familie: 
Solanaceae -
Machtschattengewächse 
Ausgangssubstanz: Frische Pflanze 
ohne die verholzten unteren Stengel-
teile am Ende der Blütezeit 
Einführung  
Belladonna ist indiziert bei Verletzungen mit grosser über-
empfindlichkeit der Sinne, überempfindlichkeit auf Licht, 
Lärm, Bewegung, Erschütterung. Der Patient ist extrem be-
rührungsempfindlich. Die Beschwerden sind gekennzeich-
net durch eine hochgradige Rötung, Hitze, Schwellung und 
durch Brennen der betroffenen Teile. Die Schmerzen sind po-
chend, pulsierend, schiessend, brennend; sie kommen und 
verschwinden plötzlich. Man sollte an diese Arznei denken, 
wenn der Verletzte plötzlich vor Schmerzen schreit und ge-
nauso plötzlich still wird. 

Miasmen  

• psorisch, .tuberkular 

Indikationen  
• Augenverletzungen 
• Ohrverletzungen 
• Stichwunden 
• Blutungen 
• Schmerzhafte Blutergüsse 
• Lymphangitis 
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• Hitzschlag, Sonnenstich; Meningitis danach 
• Verletzungen der Bänder und Sehnen 
• Gelenkverletzungen 
• Gelenkentzündungen 
• Tierbisse, Insektenstiche 
• Flugkrankheit 

Auslösende Faktoren  
• Verletzung 
• Sonne 
• Hitze 
• Tierbisse, Insektenstiche 

Gemüt  
• Belladonna entspricht einem überreizten Zustand, in dem 
der Mensch auf alles überreagiert. Die Schmerzen treiben 
ihn zum Wahnsinn und machen ihn sehr gereizt und ag- 
gressiv 

• ärgerlich, grob, aggressiv 
• besonders Kinder haben bei Schmerzen den Impuls zu 
beissen und zu schlagen und entwickeln übermenschliche 
Kräfte im Ärger 

• knirscht mit den Zähnen vor Schmerzen 
• stöhnt ständig 
• unruhig, wälzt sich hin und her, geht von Bett zu Bett, 
stöhnt und schreit bei jedem Lagewechsel 

• Abneigung zu reden und zu antworten 
• will niemand um sich haben, will allein sein 
• Angst vor dem Fliegen, berstende Kopfschmerzen, 
Senkungsgefühl im Herzen beim Starten 

Kopf  
• Hitzschlag oder Hypertonie mit pulsierenden Kopfschmerzen, 
hochrotem Gesicht, Gefühl, als ob das ganze Blut im Kopf 
gestaut wäre, geröteten Augen, heissem Kopf und kalten 
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Extremitäten. Trockenheit von Mund und Lippen ohne 
Durst. Hohes Fieber mit heissem Schweiss 

• schwindelig beim Sich-nach-vorne-Bücken oder beim Auf 
rechtsitzen 

• Kopfweh und Schwindel beim Kopf-nach-hinten-Lehnen 
oder Halten der eigenen Hand auf den Kopf 

Bewegungsapparat  
• akute Gelenkentzündung nach Verletzung 
• akute Synovitis, Bursitis und Sehnenentzündung 
• geschwollene, rote, glänzende, sehr schmerzhafte Gelenke 
• unterhalb vom Gelenk bilden sich rote, schmerzhafte Strei 
fen auf der Haut 

Schlaf  
• schläfrig, kann aber nicht schlafen 
• im Schlaf: reichliches Schwitzen der bedeckten Körperteile 
• sehr unruhiger Schlaf, schreit bei jedem Lagewechsel 

Haut  
• Abszess oder Gerstenkorn mit pulsierenden oder blitzar 
tigen Schmerzen; hellrote, harte, warme, sehr berührungs 
empfindliche Schwellung ohne Eiter 

• Stichwunden, wenn z.B. jemand mit dem FUSS in einen 
Nagel getreten ist und der verletzte Teil sich dadurch 
entzündete, hart, rot und sehr schmerzhaft wird (noch im 
Stadium, bevor sich Eiter bildet) 

Modalitäten  
Verschlimmerung: am   Nachmittag,   nachts,   Gesellschaft, 
Sonne, Bewegung, Lärm, Licht, Erschütterung, Berührung, 
kalter Wind, Hängenlassen der schmerzhaften Extremität 
Besserung: Wärme, leicht zugedeckt, Aufrechtsitzen, Nach-
hinten-Lehnen, Ruhe 
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Leitsymptome  
• Symptome, die plötzlich beginnen und plötzlich aufhören 
• blitzartige, pochende, pulsierende, schiessende 
Schmerzen 

• Schwellung, Rötung, Hitze und Schmerz 
• unruhig, ärgerlich, aggressiv 
• überempfindlich auf Schmerzen, Berührung, Erschütte 
rung, Licht, Lärm 

• hat zu heiss, will aber trotzdem zugedeckt bleiben 
• heisser Kopf, kalte Extremitäten 
• schläfrig, kann aber nicht schlafen 
• im Schlaf: reichliches Schwitzen der bedeckten Körperteile 
• alle Symptome sind < beim Liegen 

Siehe auch Kapitel: Augenverletzungen; Bänder- und Seh-
nenverletzungen; Blutergüsse; Gelenkverletzungen; Hitz-
schlag; Ohrenverletzungen; Tierbisse, Insektenstiche 
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