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4 Vergleichende Materia medica der häufigsten Arzneimittel bei ADS
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Calcium carbonicum

Häufigkeit: Mit 14 % der Verordnungen bei ADS ist Calc-carb. das häufigste Mittel 
bei hyperaktiven Kindern.

ADS-Grundsymptome Unruhe körperlich, zappelig (3)
Zerstreutheit, Konzentrationsschwäche (1)
Gereiztheit, ärgerlich, Zornausbrüche (2)

Wahrnehmungssymptome

Taktil Abneigung gegen Berührung (ist unangenehm) (1)

Visuell Überempfindlichkeit gegen (helles) Licht (4)
Sehen angestrengt verschlimmert (TV, PC) (4)

Auditiv Gehör überempfindlich (3)

Geruchssinn Geruchssinn überempfindlich (2)

Geschmackssinn Geschmackssinn vermindert (würzt alles nach) (3)

Temperatur-
empfindung

Ihm/ihr ist schnell zu heiß, Bedürfnis zu entblößen (3)
Wärme verschlimmert (1)
Kälte bessert (1)
Ihm/ihr ist schnell zu kalt, Bedürfnis einzuhüllen 
Kälte verschlimmert (1)

Verarbeitung Begreifen, Verstehen langsam (3)
Gedächtnis schwach (2)

Grobmotorik Übermäßiges Verlangen nach Bewegung (1)
Bewegung bessert (1)
Abneigung gegen Bewegung, Trägheit(1)

Feinmotorik Schreiben erschwert, verkrampft ermüdend (4)

Verschlimmerungszeit
im Tagesablauf

morgens, nach dem Erwachen (2)
vormittags
nachmittags
abends (3)

Gemüt Traurigkeit (2)
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4.3 ADS-Arzneimittelprofile
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Synthese der hochwertigen ADS-Symptome von Calcium carbonicum 
(Genius nach BTB 2000)

Bewegungsmuster: Unruhe, Zappeligkeit;
Schreiben erschwert, verkrampft, ermüdend

Wahrnehmung: Überempfindlichkeit gegen (helles) Licht, angestrengtes Sehen 
verschlimmert. Gehör überempfindlich. Geschmackssinn ver-
mindert (würzt alles nach)

Temperatur: Ihm/ihr ist schnell zu heiß, Bedürfnis zu entblößen

Verschlimmerungszeit: abends

Gemüt: Nichts Auffälliges

Verstand: Begreifen, Verstehen langsam

Weitere charakteristische Calcium-carbonicum-Symptome

Hering: Vergesslichkeit, verdreht Worte und hat Mühe sich richtig auszudrücken. Denken fällt ihm 
schwer, 
Abneigung gegen jede Art von Arbeit, 
Niedergeschlagenheit, Melancholie, Weinerlichkeit. 
Furchtsame Stimmung, als wenn ein Unglück eintreten müsste. 
Schauder und Furcht, wenn der Abend hereinbricht. Große Angst mit Herzklopfen. Reizbar ohne 
Ursache, Empfindlichkeit und Eigensinn. 
Unruhige Stimmung mit Trübsinn und Angst. 
Konstitution: Blonde, gut genährte Kinder, Neigung zu Übergewicht.

Lippe: Furchtsam und schnell beleidigt, weint leicht, Kinder sind eigensinnig, ängstlich bezüglich 
Gesundheit , Angst vor Unglück, Verzweiflung, Mühe zu Denken.

Guernsey: „Leukophlegmatische Konstitution“ mit großem Kopf, großes Gesicht, blasse Haut mit 
kreidigem Aussehen, später Fontanellenschluss bei Säuglingen.

Folgemittel (Guernsey): 

Agar., Bell., Bism., Ip., Lyc., Nat-c., Nit-ac., Nux-v., Puls., Sars., Sep., Sulf.
Antidote: Bry., Nit-ac., Nux-v.
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