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4Kdorperliche Beschwerden von A-Z | 129

's tiefe, hohle bis tonlose Stimme, mit trocke- Drosera*
nem, bellendem Kitzelhusten; Husten durch pe
Kitzelreiz im Kehlkopf

B im Liegen, nachts, beim Reden

~ Auch bei Infekten, die mit Husten einherge-

~ hen beziehungsweise bei Keuchhusten

» vollige Stimmlosigkeit abends, nachts und Carbo
 bei feuchtem Wetter; krampfhafter Husten; vegetabilis
ch Atemnot und rasselnder Husten; star- p123

‘Auch bei Masern und Pseudokrupp

:___ehe auch: Aconitum (Seite 81)
siehe auch: Husten (Seite 132 ff))

Heuschnupfen, allergischer Schnupfen
(Pollen, Hausstaubmilben, Tierhaare)

Neigt Ihr Kind zu allergischen Reaktionen, zum Beispiel auf Bliiten-
pollen oder Tierhaare, kann die Homdopathie gleich auf zweierlei
Weise helfen. Zum einen lindern einzelne Mittel im akuten Be-
schwerdefall recht schnell die Symptome wie Flieschnupfen oder
Augenjucken. Bei einer chronischen Allergie kann ein erfahrener
Homoopath dariiber hinaus mithilfe einer typgerechten Konstituti-
onsbehandlung dazu beitragen, dass sowohl die Allergieneigung als
auch die Stiirke der Beschwerden mit jedem Jahr weiter abnehmen.

'. Lassen Sie starke allergische Reaktionen immer abkliren! War-
ten Sie damit auf keinen Fall zu lange, um IThr Kind keinem unnéti-
gen Risiko auszusetzen.

Vorbeugend

ziert die Neigung zu allergischen Reak- Acidum
; bewdhrtes Umstimmungsmittel formicicum
Seite 81); bereits ab Januar/Februar D30
men 1-mal/Woche

nallergie; am besten ab Januar/ Pollens

einnehmen 30
1-mal/Woche



Allgemein bewdhrt

= bei allen allergischen Reaktionen mit Haut-, Cardio-
Augen-, Nasenjucken und FlieBschnupfen spermum
02

= bei Heuschnupfen; das Mittel scheint desen- Galphimia
sibilisierend und antiallergisch zu wirken; 7A A |

das Mittel kann auch schon vorbeugend ge-
geben werden, dann jedoch in der Potenz
Galphimia D12

= bei allergischem Schnupfen; das Mittel ver- Luffa*
mindert Sekretfluss, Kopfschmerzen, Miidig- p12 3
keit und Durst

Verschlechterung durch Warme

= scharfer, wund machender Schnupfen, milde  Allium cepa*

Trénen; starker Niesreiz; Stirnkopfschmer- Ds ¥
zen; rauer, abgehackter Husten
K2 an der frischen Luft

= anfangs wéssriger, dtzender Schnupfen, ge- Kalium
folgt von einer verstopften Nase mit reichlich iodatum
gelbgriinen Absonderungen; die Augen und 014 A |

die Nase brennen, die Augen sind geschwol-
len; Stirnkopfschmerzen; das Kind hat ein
auBergewdhnlich starkes Verlangen nach

frischer Luft

» scharfer Flieschnupfen, der die Nase wund Arum
macht; gleichzeitig verstopfte Nase; das triphyllum
Kind atmet durch den offenen Mund; es bohrt (31 A |
standig in der Nase bis hin zum Nasenbluten;
raue Stimme

= dauernder Juckreiz in der Nase; wissriger, Arsenicum
brennender, scharfer und wund machender iodatum
FlieBschnupfen; Brennen im Rachen; das D12

Kind hat viel Durst auf Kaltes; auch bewzhrt
bei Asthma bronchiale mit trockenem, ha-
ckendem Husten; Heiserkeit
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Verschlechterung durch Kalte

= kdlteempfindliches, dngstliches, unruhiges Arsenicum
Kind; Durst auf Warmes; Sekret ist diinn, album*
wassrig, wund machend und brennend; viel D120
Niesen; Nase oft nachts verstopft.
Bewdhrt auch bei Allergie, Schnupfen und

Asthma
= starker Juckreiz an Nase und Gaumen, mit Sabadilla
krampfartigen Niesanfillen; FlieBschnupfen; (1Y A

rote, tranende Augen; ein Nasenloch ist ver-
stopft, das andere offen; Stirnkopfschmerzen
(warme) Getrinke und Speisen

= schon der geringste Luftzug flihrt zu Nies- Aralia
anfillen; FlieBschnupfen mit wéssrigem, sal- racemosa
zigem und wund machendem Sekret; auch T3 A |

Asthma; nachts trockener, kitzelnder Husten,
damit einhergehende Atemnot; das Kind
muss sich aufsetzen

B abends, nach dem ersten Schiaf,

im Liegen

Starke Beteiligung der Augen

= scharfe, heile, wund machende Trdnen; die Euphrasia*
roten, entziindeten Augen trdnen andauernd; pe ¥
aber milder FlieBschnupfen; grofer Niesreiz

= milde Trdnen, scharfer Schnupfen (siehe sel-  Allium cepa*

bes Mittel Seite 130) D6 ¥
» scharfe Trdnen, scharfer Schnupfen; bren- Kalium
nende, verschwollene Augen (siehe selbes iodatum
Mittel Seite 130) 12
» anfangs wassriger, brennender Flieschnup- Natrium
fen; heftige Niesattacken und brennende, chloratum**
trdnende Augen, wobei die Lider anschwel- p12@

len; spéter Sekret wie rohes Eiweif3, dann

_ wunde, trockene Nase; héufig Lippenherpes
(Fieberbldschen)

Bl am Vormittag, in der Sonne
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