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Narayana Verlag, 79400 Kandern, Tel.: 07626 974 970 – 0 
Dr Didier Grandgeorge, 
L’ homéopathie exactement 
Tome II 
L’ esprit du remède 

Introduction  

L'originalité de l'École de Fréjus/Saint-Raphaël est d'être 
essentiellement tournée vers l'unicisme. L'ouvrage de base de cette 
approche est le Répertoire de Kent, dans sa version anglaise, dont on 
trouvera ici constamment les références. Nous avons ainsi proposé une 
nouvelle étude des Matières Médicales avec, pour chaque symptôme clé, 
sa référence dans le Kent, permettant à chaque fois de voir quels sont les 
autres remèdes présentant ce symptôme et donc, de ne jamais oublier le 
diagnostic différentiel. Bien entendu, on se gardera de se noyer dans les 
détails et de perdre de vue l'idée générale du remède telle qu'elle ressort 
dans les Matières Médicales habituellement proposées. 

C'est donc un travail de fond, permettant d'enrichir son bagage 
homéopathique tout en découvrant la pratique répertoriale, qui est proposé 
ici. 

L'esprit du remède 

L'homéopathie hahnemanienne a pour fondement la théorie vitaliste de 
son auteur. Une énergie vitale, un principe dynamique, un "esprit" habite et 
anime le corps matériel. De son dérèglement procèdent toutes les maladies. 
De même, la Matière Médicale homéopathique est animée d'un esprit, ses 
remèdes sont vivants, dynamiques. Il nous appartient de saisir cet esprit, 
qui seul permet de faire la synthèse d'un remède au-delà de ses multiples 
facettes analytiques. La compréhension qui en résulte hisse le travail de 
consultation au niveau du grand art que doit être la pratique 
homéopathique. Cela pour une plus grande efficacité, pour une meilleure 
compréhension du cœur humain à travers tous les miasmes qui l'agitent et 
l'égarent. "L'homme intérieur, voici celui que nous devons apprendre à 
explorer pour ne pas être le jouet des apparences. Cela n'est pas facile et 
explique que nos échecs soient nombreux. " G. Démangeât 

Cette compréhension donnera à la relation médecin-malade une 
dimension psychothérapique profonde. Accéder au verbe, pouvoir dire par 
des mots ce qui sous-tend toutes ces souffrances, est le niveau vers lequel 
nous devons orienter nos efforts, à une époque où de plus en plus de 
patients ne veulent plus guérir sans savoir, guérir sans apprendre. L'étude 
pratique, remède par remède, est contenue dans ce volume. 

Didier Grandgeorge 
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