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(...).»ich habe mich mit dem ersten P-kurs auf die Überprüfung vorbereitet 
und auf Anhieb bestanden. Durch den strukturierten Aufbau und die 
Zusammenfassung auf das Wesentliche, hat mir dieses Buch den Weg sehr 
erleichtert. 
Der neue P-kurs ist noch übersichtlicher und zielorientierter. Es hat Spaß 
gemacht ihn durchzusehen. 

… da sage ich doch mal Danke für die nette Mail und die Ideen an HP Susanne Knapp. 
HP Frank Bensmann 
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 Onkologie 
Wichtige Krebsarten 

 
Kurzgefasste Fakten zu verschiedenen Tumoren 

112 

-Darm: Stuhlgangsveränderungen, Blutbeimengung, Schleimabgänge, Stuhlabgang bei Winden, meist 
Rectum - Ca 

-Pankreas: Pankreasschwanz: Fast immer ohne Symptome bis Inoperabilität, Pankreaskopf: Ikterus mit 
unklaren Oberbauchschmerzen, Rückenschmerz, "Courvoisier" - Zeichen: tastbare schmerzlose 
Gallenblase mit Ikterus = typisch 

-Magen: Magenschmerzen, Appetitlosigkeit, Erbrechen, Widerwillen gegen Fleisch - sonst kaum 
Frühsymptome —> später Bluterbrechen (Hämatemesis) 

-Ösophagus: Schmerz hinter dem Sternum, Schluckbeschwerden, Mundgeruch (Foetor ex ore), Erbrechen 
nicht verdauter Speisen 

-Lvmphogranulomatose: Schwellung einzelner Lymphknoten ohne Schmerz - im Halsbereich, Schmerz der 
Lymphknoten nach Alkoholgenuss, Leber - Milzschwellung, allg. Symptome wie Fieber, Nachtschweiß und 
Infektanfälligkeit 

-Lungen - und Bronchien: Reizhusten länger als 3 Wochen, Schmerzen hinter dem Sternum und/oder 
Rücken, Blut im Sputum, Heiserkeit 

-Kehlkopf: chron. Heiserkeit, Atemnot und Schluckbeschwerden, Schmerz, Fremdkörpergefühl  

-Prostata: Blasenentleerungsstörungen, Blutungen, Knochenschmerz   rektale Tastung wichtig 

-Gebärmutter: Blutungen außerhalb der Regel bei Frauen über 40, unregelmäßige Blutungen, Ausflüsse 
(blutig - wässrig), Kontaktblutungen (nach GV) 

-Brustdrüsen: Knoten in der Brust, Einziehungen der Brustwarzen oder der Haut, unverschiebliche 
Verhärtungen, offene Ulzera 

-Blasen - Nieren: Blutabgänge im Urin, Blutungen aus der Harnröhre 

-Hirntumore: Epilepsie, Kopfschmerz, psychische Veränderungen, Sensibilitätsstörungen, 
Hirnnervenausfalle, neurologische Ausfallerscheinungen 

-Haut: veränderte Muttermale, Blutung eines Muttermals, Juckreiz, Schmerz, 
Anschwellen regionaler Lymphknoten 

 

 

Merke: 
- Jede nicht – physiologische Blutung aus Körperöffnungen ist verdächtig 
- Blutungen müssen immer sorgfältig abgeklärt werden 
- Schmerzlos geschwollene Lymphknoten = verdächtig! 
- An die Folgen von Blutungen denken = Anämie und deren Symptome 
- Müdigkeit, Abgeschlagenheit, Leistungsminderung und gewichtsverlust sind typische 

Symptome = Anamnese, Untersuchung etc. 
- Schmerz als Symptom nicht vergessen! 


