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C. M. BogerII. Zeit-Repertorium  Periodizität

Charakteristische Zeiten für das Auftreten und die 
Verschlimmerung von Symptomen und ihre entsprechenden 
Arzneimittel
                                    Frühling  

im Allgemeinen Acon., Ambr., Ant-t., Aur., Bell.,
Calc., Chel., Colch., Kali-bi.,
Lach., Lyc., Merc., Puls.,
Rhus-t., Verat.

Diarrhoe agg.- Lach.

Geschwüre, 
Wiederaufbrechen alter Lach.

Hautausschlag agg.- Nat-s., Psor.

Husten agg.- Verat.

Schnupfen agg. - All-c., Gels.

Zahnschmerzen agg. - Puls.

                                     Sommer  

im Allgemeinen Aeth., Ant-c., Aran., Bell., Bry.,
Carb-v., Kali-bi., Nat-c., Nat-m.,
Nux-v., Puls., Sars.

Besserung Aesc.

Hauterkrankungen Kali-m.

Herpes (bei Wiederauftreten im  
Winter) amel. - Psor.

Husten amel. - Ars-i.
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                                        Herbst  

im Allgemeinen Ant-t., Chin., Kali-bi., Merc.,
Rhus-t., Stram., Verat.

Asthma agg. - Chin.

Diarrhoe agg. - Asc-t., Coloc., lp., Iris-v.

                                        Winter

im Allgemeinen Acon., Alum., Am-c., Arg-met.,
Ars., Aur., BRY., Camph.,
Carb-v., Caust., Cham., Dulc.,
Hell., Hep., lp., Kali-p.,
Nit-ac., Nux-m., Nux-v., Petr.,
Psor., Rhus-t- Sabad., Sep.,
Stront-c., Verb.

Asthma agg. - Carb-v.

Husten agg. - Cham., Kali-m., Psor.

jeden Winter agg. - Psor.

bei älteren Patienten, während des   
ganzen Winters Am-c.

Hauterkrankungen agg. - Alum., Nux-m., Petr., Tub.

rheumatische Beschwerden agg. - Rhus-t.

                                     Fieberzeiten

Frost

morgens Ang., Apis., Arn., Ars., Bov.,
Bry., Calc., Chinin-s., Con.,

Fieberzeiten
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Cycl., Eup-per., Ferr., Gels.,
Graph., Hell., Hep., Led., Lyc.,
Merc., Mur-ac., Nat-m.,
Nit-ac., Nux-v, Phos., Podo.,
Rhus-v., Sep., Spig., Staph.,
Sulph., Verat.

nach dem Aufstehen Calc., Spig., Verat.

vormittags Ambr., Ang., Ant-c., Arn., Ars.,
Asar., Cact., Calc., Chin.,
Chinin-ar., Chlin-s., Cycl., Dros,
Eup-per., Led., Nat-c., NAT-M.,
NUX-V., Ph-ac., Stront-c., SULPH.,
Viol-t.

mittags Ant-c., Arg-n., ARS., Borx., Elaps,
Elat., Eup-per., Gels., Lob.,
Lyc., Nat-m., Phos., Puls.,
Sulph.

nachmittags Anac., Ang., APIS, Arg-met., 
Arn., Ars., Asaf., Borx., Bry.,
Carb-an., Caust., Chel., Chin.,
Chinin-s., Cina, Cocc., Con.,
Dros., Ferr., Gels., Graph.,
Lach., LYC., Nit-ac., Nux-v.,
Ph-ac., Psor., PULS., Ran-b.,
Rhus-t., Sabad., Sil., Spig.,
Staph., Stram., Sulph., Thuj.

nach dem Essen Anac.

abends Alum., Am-c., Am-m., Apis, Am., 
Bell., Borx., Bov., Bry., Calad., CaIc-c., 
Canth., Carb- An., Carb-v., Cedr., 
Chel., Chin., Cina, Cycl., Gamb., 
Gels., Graph., Hep., Ign., Kali-m., 
Kali-n., Lach., Lyc., Mag-m., Merc., 
Mur-ac., Nit-ac., Nux-v., Petr., PHOS.,  

 Ph-ac., PULS., Rhus-t., SEP.,   

Fieberzeiten
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Staph., Sulph., Tarent. 

nachts Alum., Am-m., Apis, Ars., Bell.,
Bov., Caust., Eup-per., FERR.,
HEP., Hyos., Lach., MERC., Nit-ac., 
Nux-v., Par., Phos., Sulph.

vor 24.00 Phos., Puls.

um 24.00 Caust.

nach 24.00 ARS., Calad., Ferr., Hep., Op.,
Sil, Thuj.

niemals nachts CHIN.

1.00 ARS., Puls., Sil.

2.00 ARS., Canth., Hep., Sil.

3.00 Cedr., Thuj.

4.00 Alum., Am-m., Arn., Cedr.,
Con.

4.00 -   5.00 Nux-v., Sulph.

5.00 Apis, Bov., Chin., Dros., Sil.

6.00 Arn., Bov., Hep., Lyc., Nux-v 
Verat.

7.00 EUP-PER., HEP., PODO.

7.00 -   9.00 EUP-PER., Podo.

8.00 EUP-PER., Thuj.

9.00 EUP-PER., Kali-m., Lyc., Nat-m.

9.00 - 11.00 NAT-M., Stann.

Fieberzeiten
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10.00 Ars., Cact., Nat-m., Petr., Rhus-t., 
Stann., Sulph.

10.00 - 22.00 Sulph.

10.30 Caps., Lob.

10.00 - 23.00 Ars., Nat-m., Nux-v.,

10.00 - 14.00 Merc., Sulph.

10.00 - 15.00 Sil., Sulph.

11.00 Bapt., Cact., Chinin-s., Hyos.,
Ign., NAT-M., Nux-v., Op., Sep.

11.00 - 12.00 Cob., Kali-m. 

11.00 - 16.00 Gels.

11.00 - 23.00 Cact.

12.00 Ant-c., Ars., Elaps, Elat., Ferr.,
Gels., Kali-m., Lach., Sil., Sulph.

12.00 - 14.00 ARS., Lach.

13.00 ARS., Cact., Canth., Lach., Puls.

13.00 - 14.00 ARS., Eup-per.

14.00 ARS., Calc., Eup-per., Ferr.,
Lach., Nit-ac., Puls.

14.00 - 15.00 Lach.

15.00 Ang., Ant-t., APIS, Ars., Bell.,
Cedr., CHININ-S., Samb., Staph.,
Thuj.

15.00 - 16.00 Apis, Lach.

15.00 - 17.00 Apis, Con.
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15.00 - 18.00 Ars.

15.00 -   3.00 Canth., Thuj. 

(Tertianafi eber: Canth.)

16.00 Aesc., Apis, Cedr., Graph.,
Hep., LYC., Nux-v., PULS., Valer.

16.00 - 17.00 Apis, Cob., Graph. 

16.00 - 19.00 Kali-i.

16.00 - 20.00 Bov., Graph., Hell., Hep., LYC.,
Mag-m., Nat-s.

17.00 Cedr., Con., Hep., Kali-m., LYC.,
Nux-v., Puls., Rhus-t., Thuj.

17.00 - 18.00 Cedr., Kali-m., Phos., Sulph., Thuj.

17.00 - 19.00 Hep.

17.00 - 20.00 Carb-an., Hep.

18.00 Arg-met., Cedr., Hep., Kali-m.,
Nux-v., Petr., Sil.

18.00 - 20.00 Hep.,Kali-i., Naja, Sulph.

18.00 -   5.00 Hep.

19.00 Bov., Cedr., Gamb., Hep., Lyc.,
Puls., Rhus-t., Sulph., Tarent. 

20.00 Bov., Caust., Coff., Elaps, Hep.,
Rhus-t.

21.00 Bov., Gels., Mag-s., Ph-ac.

21.00 - 22.00 Mag-s.

22.00 Bov., Chinin-s., Kali-i., Petr.,
Sabad.

Fieberzeiten
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23.00 Cact., Carb-an., Sulph.

24.00 ARS., Canth., Caust., Lach.

Hitze

morgens Ang., Apis, Arn., Calc.,
Caust., Cham., Hep., Kali-i., Nat-m., 
Puls., Rhus-t., Sulph.

vormittags Cham., Gels.

9.00 - 12.00 Cham., Kali-m.

und 17.00 Kali-m.

10.00 Gels., NAT-M., Rhus-t.

11.00 Bapt., Calc., Nat-m.

12.00 Ars., Bell., Elaps, Stram.

und 24.00 Elaps

nachmittags Ang., APIS, Ars., Asaf., BELL.,
Bry., Canth., Chel., Chin., Colch.,
Gels., Ign., Kali-m., Lach.,
LYC., Nat-m., Nit-ac., Phos.,
Puls., Ruta,  Squil., Sep., Sil.,
Staph.

abwechselnd mit Frost Calc.

mit Frösteln Apis, Ars., Colch., Podo.

12.00 - 13.00 Sil.

13.00 - 14.00 Ars.

14.00 Puls.

15.00 - 16.00 Apis

II. Zeit-Repertorium  Fieberzeiten
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danach Frost Apis

16.00 Anac., Apis, Hep., lp., Lyc.,
Puls.

täglich, -amel. nach dem Essen Anac.

16.00 - 17.00 Stann.

abends Acon., Aesc., Ars., Bapt.,
Bell., Berb., Bry., Calc.,
Carb-v., Cham., Chel., Chin.,
Cina, Hep., Hyos., Lach., LYC.,
Merc., Mez., Petr., Phos.,
Ph-ac., Psor., PULS., Rhus-t.,
Sars., Sep., Sil., Sulph., Thuj.

im Bett Acon, Bry.

mit Frösteln Acon., Cham., Elaps, Sil.

18.00 Nux-v., Rhus-t.

18.00 - 19.00 Calc., Nux-v.

18.00 - 20.00 Caust., Lyc.

19.00 - 24.00 Aesc.

nach Frost um 16.00 Aesc.

19.00 Lyc.

20.00 Phos.

nachts Acon., Alum., Apis, ARS., BAPT.,
Bar-c., BELL., BRY., Calc., Canth., 
Carb-v., Cham., Cimic., Cina, Colch., 
Dros., Hep., Kali-bi., Lach., Lyc.,   
MERC., Merc-cy., Morph., Mur-ac., 
Phos., Puls., RHUS-T., Sabad., Sep., 
Sil., Stram., SULPH.
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