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Der englische Homé6opath Peter Fraser umreif3t einprdgsam die Eigenschaften der 42 wichtigsten Insekten-
mittel wie Apis und Cantharis, aber auch Mittel vieler weniger bekannter Insekten. Die Hauptkennzeichen von
Insektenmitteln sind ihre Emsigkeit und Ruhelosigkeit bis hin zur vélligen Erschépfung. Band Il der vierteiligen
Schriftenreihe ,Zwischen Himmel und Erde” ist soeben erschienen.
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Gefihllose Kiichenschabe

Reizbare Wistenheuschrecke

Patienten, die Insektenmittel bendtigen, wirken oft emotionslos, strukturiert
und penibel. Sie stehen im standigen Konkurrenzkampf und sind materialis-
tisch. Viele dieser Themen sind Ausdruck unserer Zeit und deren Erkrankun-
gen. Insektenmittel sind daher aktueller denn je.

Peter Fraser beschreibt die gefiihllose Kiichenschabe Blatta orientalis, die ver-
wirrte Schlanklibelle Enallagma carunculatum, die reizbare Wistenheuschre-
cke Schistocerca gregaria, den dngstlichen Totenkopfschwarmer Acherontia
atropos und den hochtoxischen Pfauenspinner Lonomia obliqua.

Gekonnt zieht er Parallelen zwischen Verhalten und Lebensraum der Insekten
und deren homdoopathischen Eigenschaften. Dabei zeigt er bildhaft die oft
kaum wahrnehmbaren Unterschiede zwischen den einzelnen Mitteln.

Die Schriftenreihe ,Zwischen Himmel und Erde” umfasst aul3erdem Mittel wie
Spinnen, Schlangen und Vogel (Band IV), die sich zwischen Meer, Erde, Him-
mel und Unterwelt bewegen. Das Verstandnis dieser Dynamik hilft dabei, die
jeweilige Gruppe zu begreifen und die feinen Unterschiede zwischen ihren
Mitgliedern aufzusptiren.

,Peter Frasers Schriftenreihe ist eine Offenbarung. Ich kenne kein anderes homéo-
pathisches Werk, das so viel Wissen fiir so wenig Geld bietet! Seine Blicher haben
meine Praxis inspiriert und meinen Patienten Gutes getan.” Geoff Johnson
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Peter Fraser

Peter Fraser praktiziert seit 15 Jahren als Homoopath und hat bei vielen der
bedeutendsten Homdoopathen unserer Zeit studiert. Er hat sich auf die PrU-
fung und den Einsatz neuer Arzneimittel spezialisiert.

Es gibt Krankheiten, die es schon immer gab und neue durch die Belastungen
und Einflusse der heutigen Zeit. In seiner Praxis stimmt Peter Fraser neue und
alte Arzneimittel aufeinander ab, um neue und alte Krankheiten zu behandeln.
Sein besonderes Interesse gilt den Erkrankungen unserer Zeit: Chronisches Er-
schopfungssyndrom, Allergien, Hyperaktivitdt und Konzentrationsstérungen,,
Autoimmunerkrankungen und HIV.
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