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Im Laufe der Entwicklung im Mutterleib und nach der Geburt gibt es Substanzen, die für die Entstehung des Le-
bens von größter Wichtigkeit sind. Melissa Assilem hat die homöopathische Bedeutung dieser Substanzen, z. B. 
Folliculinum (Eifollikel), Placenta humana (menschliche Plazenta) oder Aqua amniota humana (Fruchtwasser) 
detailliert erforscht. Sie beschreibt in ihrem Buch die Wichtigkeit dieser„Muttermittel“ für die Findung der eigenen 
Identität und des Lebenszieles. 

   

„Bei meiner jahrelangen Arbeit mit diesen wichtigen Mitteln bin ich zu der Überzeugung gelangt, dass das größte 
Geschenk, das wir Menschen erhalten, unsere Selbstwahrnehmung ist. In seiner irdischen Form wird es uns zum ersten 
Mal im Mutterleib zuteil. Wenn diese Selbstwahrnehmung verloren geht, könnte es dann nicht sein, dass sie durch 
dieselben Substanzen wiedergefunden werden kann, die sie uns damals geschenkt haben?“

Patienten, die Lac humanum brauchen, haben die Tendenz träumend durchs Leben zu gehen, sie weilen gern in 
der Vergangenheit, und sind nicht präsent. Es sind oft Menschen, die keine Nähe zulassen oder sich schlecht binden 
können. Große Erfolge zeigt das Mittel bei substanziellen Süchten, wie z. B. Zigaretten, Alkohol, Zucker, Essen oder bei 
Zwangsvorstellungen eines schädlichen Selbstbildes.

Mellissa Assilem bespricht in ihrem Buch insgesamt sechs Muttermittel:  
•	 Lac humanum (Muttermilch), 
•	 Folliculinum (Eifollikel), 
•	 Placenta humana (menschliche Plazenta), 
•	 Vernix caseosa (Käseschmiere), 
•	 Aqua amniota humana (Fruchtwasser),
•	 Umbilicus humanus (menschliche Nabelschnur).
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