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Le tableau clinique se caractérise par la présence de selles en crottes de brebis 
très spécifiques, par des enfants qui ne digèrent pas le lait et sont aggravés par la 
mer et les bains de mer, par des problèmes de constipation qui commencent lors 
de la dentition (ce qui est étonnant car en général les selles des bébés sont plutôt 
relâchées à cette occasion). La symbolique de la dent est intéressante à envisager 
dans ce cadre. L’arrivée de la dent permet l’autonomisation de bébé par rapport 
au sein de maman ; il va pouvoir manger une nourriture solide, mordre la vie 
à pleines dents… Mais cette agressivité nouvelle va engendrer la mort quelque 
part. En absorbant autre chose que le lait maternel, bébé va manger des céréales 
mais aussi des animaux (la morsure = la mort sûre !). Magnesia muriatica préfère 
alors se constiper pour ne pas entrer dans ce cercle vicieux de la violence. En se 
retenant, il aura moins besoin de s’alimenter…

Magnesia muriatica est un bon remède pour les enfants en butte à des conflits 
familiaux (par exemple, quand les parents se battent ou qu’ils divorcent et que les 
enfants deviennent épileptiques ou asthmatiques). Le sujet Magnesia muriatica 
rejette la mère (aggravation par la mer) et le père (aggravation par le soleil). Il 
cherche l’ami véritable, le berger qui le conduira au paradis. Sa foi n’est cependant 
pas très solide et il craque dans notre monde de violence.

Observations
• On m’amène une enfant de 9 mois conçue en Inde par un couple de marginaux 
en quête philosophique. Son prénom signifie « Lumière du matin » en hindi. Elle 
est constipée depuis qu’elle essaye, en vain d’ailleurs, de percer ses dents. Ses 
selles ressemblent à de petites crottes de brebis plus ou moins agglutinées. Une 
dose de Magnesia muriatica 15 CH lui redonne le sourire, stoppe la constipation, 
et les dents sortent sans problème.

• Renaud, 8 ans, présente des crises d’asthme nécessitant fréquemment des 
hospitalisations. Elles surviennent surtout dans la première partie de la nuit, par 
vent d’est (vent de mer). Les parents sont en instance de divorce et se disputent 
constamment en sa présence. Sur le plan alimentaire, on note une envie marquée 
d’artichauts. Renaud guérira avec Magnesia muriatica.

• Valérie est née d’amours illégitimes. La grossesse s’est déroulée dans un climat 
de conflits permanents qui ont débouché sur un divorce. Au onzième jour de 
vie, le bébé souffre d’une diarrhée profuse. Le lait sort tel quel, non digéré, 
dans les selles. La guérison intervient en une nuit avec la prise d’une dose de 
Magnesia muriatica 15 CH.
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• Quentin, 18 mois, perce ses canines. Il se réveille toutes les nuits vers 5 heures 
du matin, présente un eczéma généralisé aggravé par les bains de mer et la 
chaleur ainsi qu’une constipation avec des selles « en crottes de brebis ».

Magnesia phosphorica
La douleur névralgique

C’est un remède antispasmodique rappelant Colocynthis. Les douleurs, de type 
crampoïde, sont améliorées par la chaleur. Le malade se lamente sans arrêt, ne 
dort plus (coliques abdominales, douleurs dentaires, douleurs de règles).

Malandrinum
La « morve » de cheval

C’est un remède efficace pour les suites de vaccination, en particulier la vaccina-
tion antivariolique.
Ce remède protège contre la variole ; en outre il contribue à éliminer les résidus 
cancéreux qui persistent après les traitements chimiothérapiques ou chirurgicaux.

Enfants sujets aux crises d’acétone, à l’excès d’urate et qui se tripotent sans arrêt 
les organes génitaux.
Peau sèche, squameuse ; crevasses des mains et des pieds par temps froid ou au 
lavage (Bœricke).
Sur le plan symbolique, le cheval représente le père. Le remède doit donc conduire 
à s’interroger sur un éventuel conflit avec un père qu’on a dû « moucher ».

Ce remède est malheureusement absent de la pharmacopée française, on peut le 
trouver chez www.remedia.at, en Autriche.

Mancinella
La problématique de Faust

Mancinella a fait un pacte avec le diable. Il a la richesse, mais doit lui obéir.
C’est le remède de l’adolescent gothique prêt à tout pour avoir ce qu’il veut.
Sexualité exacerbée ; percing ; dermatose vésiculaire (Pemphigus)
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Qu’est-ce qui pousse Nux vomica à se surmener ? C’est la peur du manque, peur 
de la pauvreté chez l’adulte, peur de mourir de faim chez bébé.

Observation
• Rémi, 3 ans, présente des otites à répétition. Un jour, il est hospitalisé pour une 
convulsion fébrile. L’examen clinique met en évidence une cicatrice de hernie 
inguinale gauche opérée à l’âge de 2 mois, une peau marbrée (petite insuffi-
sance circulatoire périphérique), une hernie ombilicale, une obstruction nasale. 
Sous Nux vomica 15 puis 30 CH, les otites disparaissent pour laisser la place à 
un eczéma généralisé peu prurigineux qui disparaît à son tour 6 mois plus tard.

À noter quelques remèdes de terrains à convulsions fébriles : Cicuta virosa, Cina, 
Curare, Hyoscyamus, Nux vomica, Opium, Stramonium.

O
Œnanthe crocata
Le clown triste

Clown triste qui pleure pour des riens.
Remède de convulsions épileptiques ; taches rouges sur le visage.

Oleander
Eczéma croûteux

Excellent remède d’eczéma impressionnant. Le sujet se couvre de croûtes comme 
des écailles, en particulier sur la tête. Conseiller alors le remède en 7 CH, 3 gra-
nules matin et soir pendant 10 jours.
Il y a dans ce remède une volonté de redevenir un poisson couvert d’écailles, donc 
une difficulté à quitter la mer(e). Que s’est-il passé avec le père ?

En cabale phonétique, laurier rose donne : « l’or y est rose », ce qui évoque le soleil 
levant qui, après la nuit de la connaissance occultée, doit tout éclairer.

Ce sont des enfants à faible mémoire, à compréhension lente. Ils font mieux spon-
tanément qu’en s’appliquant.

Petit symptôme : ils ont du mal à vous regarder en face.
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Respiration asthmatique en s’allongeant ; palpitations ; faiblesse des membres infé-
rieurs ; pieds froids (Sepia) ; les veines des mains sont gonflées.

Oleum animale
La graisse

Voici un remède efficace dans certaines obésités liées à un désir de gras que le 
sujet ne parvient pas à assouvir. À noter le détail permettant de le prescrire : visage 
rouge sans qu’il n’y ait de fièvre (Capsicum, Ferrum, Phosphorus, Psorinum). Sous 
l’action de ce remède, j’ai vu certains enfants perdre plusieurs kilos dans les mois 
suivant la prise et déclarer que du jour au lendemain ils étaient devenus dégoûtés 
du gras dont ils raffolaient auparavant.

Oleum jecoris aselli
L’huile de foie de morue
L’éclipse du père
« Ce n’est pas la peine de quitter ceux qu’on aime. »
Complainte du phoque en Alaska – Beau Dommage

Source traditionnelle de vitamine D, l’huile de foie de morue a longtemps été le 
cauchemar de beaucoup d’enfants. La vitamine D est nécessaire à petites doses 
pour la croissance ; elle permet d’éviter le rachitisme. En revanche, à trop fortes 
doses elle bloque cette croissance (les Méditerranéens, qui bénéficient d’un enso-
leillement exceptionnel, sont relativement petits…).

Observations
• Olivier est un enfant de 12 ans que je suis depuis l’âge de 3 ans et ½. Au départ 
il est venu pour un problème de diarrhée chronique évoluant avec des hauts et 
des bas depuis l’âge de 6 mois. Tout s’arrange avec Podophyllum, puis Pulsatilla.
L’année suivante une pneumopathie est traitée par Phosphorus, puis Natrum sul-
furicum. Par la suite, cet enfant ne présente aucun problème de santé, mais 
d’année en année apparaît un retard de taille de plus en plus évident, associé 
à une agitation pour laquelle différents remèdes sont proposés sans succès 
(Arsenicum album, Medorrhinum, Sulfur).
À 11 ans, il mesure 1,28 m pour 28 kg (-2,5 DS). Certes les parents sont de petite 
taille, mais par prudence je les mets en rapport avec un service hospitalier de 
Nice où un bilan est pratiqué. Celui-ci ne débouche sur aucune décision thé-
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rapeutique hormis une surveillance régulière et l’administration de vitamine D 
sous forme d’ampoules de Stérogyl 15®.
L’enfant devient de plus en plus infernal, ce qui compromet sa scolarité. Les 
professeurs ne le supportent plus. Des lombalgies apparaissent et le diagnostic 
de spondylarthrite ankylosante est porté par les médecins du CHU. La mère 
de l’enfant remarque qu’après chaque dose de Stérogyl®, les douleurs semblent 
augmenter, mais le professeur lui affirme qu’il n’y a pas de rapport entre cette 
prise de médicament et l’affection rhumatismale.
Il faut d’ailleurs noter que la maman est elle-même handicapée par le même 
problème et pour lequel elle a été opérée sans succès à l’âge de 17 ans. Sa taille 
étant inférieure à la normale lorsqu’elle était enfant, ses parents avaient consulté 
un médecin pour la faire grandir. À la suite des piqûres prescrites, l’affection du 
dos était apparue ; elle n’a fait que s’aggraver depuis.
Pour ma part, je vois de moins en moins cet enfant confié aux hospitalo-uni-
versitaires, jusqu’au jour de mai 1990 où le directeur du collège fait appeler les 
parents car l’enfant est bloqué par une crise de lombalgie très violente. Mon 
cabinet étant voisin du C. E. S, ils me l’amènent en urgence.
À l’examen clinique l’enfant me montre alors une zone très douloureuse 
située au niveau des jonctions sacro-iliaques. En répertoriant « douleurs 
sacro-iliaques » et « petite taille », trois remèdes sortent : Calcarea phosphorica, 
Oleum jecoris aselli et Sulfur.
Mon attention est alors attirée par Oleum jecoris aselli car un bébé que je sui-
vais quelques années auparavant avait eu sa croissance stoppée net après une 
dose de Stérogyl®, et tout s’était débloqué avec une dose d’Oleum jecoris aselli 
15 CH. Je pose la question : « Prend-il du Stérogyl® ? » C’est alors que la mère me 
parle des effets que, chez son fils, elle attribuait à ce remède. Avec quatre doses 
d’Oleum jecoris aselli (15, 18, 24 et 30 CH en échelle), cet enfant a vu disparaître 
ses douleurs qui étaient devenues quotidiennes.
Parallèlement l’état de nervosité a disparu, à la grande satisfaction des profes-
seurs et au profit de son niveau scolaire. Avec un recul de 2 ans, l’enfant va bien, 
reprend une croissance normale (+ 6 cm par an) et attaque une bonne scolarité.
En regardant la matière médicale de ce remède dans Allen, on y retrouve la 
diarrhée et la pneumonie contractées en bas âge.
J’ai conseillé le remède également à la maman qui semble en retirer un grand 
bénéfice.
Enfant, elle avait vécu l’abandon du père de l’âge de 5 ans à 20 ans.

• Isis est un bébé de 3 mois qui hurle sans arrêt. Il est hospitalisé, mais tous les 
bilans ne donnent rien. Lorsque les parents m’amènent l’enfant, le père me 
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cas de fièvre, l’enfant est très loquace (Lachesis, Tuberculinum). Le remède est à 
donner en 7 CH, 3 granules après chaque selle anormale.

Pendant la grossesse, Podophyllum est un bon remède en cas de prolapsus rectal 
et d’hémorroïdes.

Psorinum
L’abandon

Extérieur vécu comme agressif

Parcours initiatique de la vie

Amour infini fusionnel mère-enfant : 
stade oral (psorique)
L’extérieur vécu comme agressif
Homme fermé

Amour infini cosmique de l’homme  
parvenu au terme de son évolution

L’intérieur est en communication  
avec l’extérieur
Homme ouvert

Psorinum est le grand remède de fond correspondant au terrain « psorique » 
d’Hahnemann et, en psychanalyse, à une fixation au stade « oral » de Freud. 
L’enfant qui vient de naître et de quitter le paradis relatif que constituait l’utérus 
de maman (où il était nourri, chauffé, oxygéné et protégé) ressent une angoisse 
majeure. Il lui faut respirer, lutter contre le froid, manger…

Cette angoisse primordiale, véritable faille énergétique profonde, est l’angoisse de 
Psorinum : peur de « manquer », peur d’être abandonné, peur de la pauvreté. On 
observe une grande frilosité (ce sont ces malades qui viennent dans notre cabinet 
avec des tas de sous-vêtements qu’ils ne finissent pas d’ôter).

Psorinum est un des remèdes principaux des allergiques. L’allergique est celui 
qui réagit de façon inadéquate à l’environnement extérieur. Pour comprendre 
cela, il faut se représenter l’homme sur terre, placé entre deux amours infinis. Le 
premier de ces amours, nous l’avons tous connu, c’est le stade fusionnel mère-en-
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Thymus serpyllum (le thym sauvage)
L’amour des animaux

Bien connu dans le Midi de la France où on l’utilise dans la cuisine ou en infu-
sion, le thym est utile à dose homéopathique chez des enfants passionnés par les 
animaux (Pulsatilla, Carcinosinum, Æthusa cynapium, Nuphar luteum).

Il guérit l’asthme et la coqueluche avec beaucoup de spasmes mais peu de crachats.

Le nom de la plante, thymus, évoque bien évidemment la glande du même 
nom, glande essentielle pour notre immunité. Les lymphocytes y viennent pour 
apprendre à repérer le moi du non moi, donc se former pour attaquer l’étranger : 
microbes, virus, allergènes, animaux extérieurs reflets des « animaux intérieurs » 
de notre esprit.

Les gens passionnés d’animaux sont restés au stade oral (comme c’est le cas pour 
les animaux). Ils sont dans la relation fusionnelle à la mère excluant le père…

Observation
• Béatrice, 12 ans, présente un asthme sévère pour lequel divers traitements ont 
échoué. Chez elle, c’est une véritable ménagerie : chien, chat, chevaux, ara… Plus 
tard, elle veut être vétérinaire. Ses rêves sont habités par une femme gentille et 
un homme méchant…
Thymus serpyllum 15 à 30 CH lui rendra la santé parfaite.

Tuberculinum
La tuberculose

En homéopathie, on a décrit un terrain « tuberculinique ». Il correspond à des 
enfants qui présentent des « coups de froid » trop fréquents l’hiver, avec otites, 
angines, bronchites, pneumopathie, mais aussi infections urinaires à répétition et 
constipation douloureuse. Ces enfants sont améliorés par un séjour en moyenne 
montagne (1 000 – 1 500 m, la haute altitude les excitant trop). En revanche, les 
bords de la mer Méditerranée les aggravent. Ils deviennent nerveux, insomniaques, 
marginaux, et les ennuis de santé commencent. L’homéopathe retrouve dans les 
antécédents familiaux des cas de tuberculose ou de primo-infection.

Le BCG ne prend pas chez ces enfants. La cuti restant toujours négative, on 
refait le vaccin sans arrêt, ce qui aggrave leur état à chaque fois. La cicatrice de 
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Index

A
Absence de soif  83, 151
Accouchement «par les reins»  103
Accroché à maman  149
Accumule les griefs, puis explose  71
Acné  70, 150, 172, 183

avec pustules sur face, thorax, 
épaule  103

Adaptation à l’altitude  66
Adopté (enfant)  115
Affections cardiaques  76, 111
Affections cutanées

alternant avec asthme  86
et constipation  85

Aggravation
des symptômes au réveil  108
en bord de mer  30, 116, 130, 160
par la chaleur  17, 159
par la station debout prolongée  171
par l’effort physique  171
par le soleil  116, 126, 159
par le thé  159
suite de «suppressions»  150

Agit à l’abri du regard des autres  47
Agitation

des jambes dans le lit  193
et tics à la puberté  193
pendant la dentition  65

Agité
désobéissant, querelleur, violent  176
menteur (hérédité alcoolique)  79
touche-à-tout  115, 156

Aimé
ne s’est pas senti  142

Allergies ++  57, 148
au soleil  128, 153
aux acariens  43
aux boucles d’oreilles  167
aux chats  74

Allergies ++ (suite)
aux dérivés du curare  73
aux guêpes  191
aux méduses  119
aux œufs et au poisson  63
aux oignons  180
aux piqûres (abeilles)  25
aux plumes  34

Alternance
côté gauche, côté droit  106
rires et larmes  95
rougeur et pâleur du visage  80

Alzheimer, maladie d’  10
Amaigrissement

avec grande anxiété et impulsions à 
l’action, parfois violente  98

suite de chagrin  142
Amélioration

en bord de mer  118
la veille d’une aggravation  149
par le grand air  17
par l’exercice physique  160
par un séjour en moyenne mon-

tagne  182
Amour des animaux  14, 182
Amour : plaisir sans responsabilité  82
Anémie  62

ferriprive  80
Angine  182
Angine de poitrine

avec douleur dans le bras droit  111
avec douleur dans le bras gauche  110

Angines  18
blanches avec haleine fétide et saliva-

tion profuse  121
blanches (douleur irradiant dans les 

oreilles)  144
graves, streptococciques  16
sans douleur  39
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Angoisse
de dévoration  19
de la chute  44
de la mort du corps  30
métaphysique et fuite dans le tra-

vail  111
Anthrax récidivant  23
Antibiotique homéopathique  151
Antidote  52
Antiseptique homéopathique  52
Antispasmodique homéopathique  69, 

100, 117
Antiviral homéopathique  138
Anxiété pour l’avenir ; crainte de 

l’échec  76
Aphtes  44, 173
Apnée du sommeil. voir Panne de res-

piration, sommeil
Approbation d’autrui, recherche l’  140
Ardeurs sexuelles et mélancolie  16
Arnaqueur  120
Arnica des nerfs  93
Artériosclérose  174
Arthrite déformante  145
Articulations enflammées, rouges  82
Asthme  149, 150, 180, 183

aggravé dans les pièces chaudes  101
alternant avec des problèmes cuta-

nés  86
après ablation des végétations  150
d’effort  11
en début de nuit  26
le soir avec flatulence  193
par vent de mer  32
vers 3 heures du matin  103

Astigmatisme  111, 118
Attachement excessif aux ancêtres et 

au patrimoine  158
Autisme  63
Autoritaire  70, 80, 113

et généreux  36
et jaloux  52

Avarice  48
Aversion

pour la chaleur  159
pour la toilette  171
pour le poisson  193
pour les jeux violents  164
pour les sucreries  193
pour les sucreries et la viande  86
pour les travaux ménagers  166, 173
pour les vêtements serrés  108
pour le veau  193

Avortement spontané au 3e mois  158

B
Bains brûlants (affectionne les)  163
Battements des ailes du nez  25, 61
BCG qui ne prend pas  182
Bégaiement  44, 103
Besoin

de reconnaissance officielle  188
d’être éventé  56
fréquent d’aller à la selle pour faire 

peu  132
Blessures

de la colonne  93
des extrémités avec écrasement des 

chairs  93
Bouc émissaire  102
Bouchons de cérumen à répétition  70
Boule dans la gorge  83
Bronchites

asthmatiformes  25
virales  81

Brûlures
au 2e degré  54
au 3e degré  31

C
Calculs salivaires  51
Calvitie

dans la région de l’occiput  62
précoce  82
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Cancer  57, 105, 118, 177, 180
du sein  36

Catarrhe bronchique ou pulmo-
naire  166

Céphalhématome  162
Chagrin

caché  74
et insomnie  103

Chatouilleux
craignant la solitude  103
et goinfre  24
et sensible à l’injustice  49

Cheveux
gras et qui tombent  142, 159
incoiffables  185

Choc cardiovasculaire (pâleur, sueurs 
froides, etc..)  189

Chorée (danse de Saint Guy)  125
Cicatrices

chéloïdes  85, 163, 180
favorise la résorption  179

Claquage musculaire  15
Coalescence des petites lèvres  58
Colère

après l’épreuve  42
rentrée  42, 69, 167

Coliques
des trois 1ers mois associées à un bruit 

de glouglou quand bébé boit  73
obligeant le sujet à se plier en 

deux  69
soulagées en se cabrant en arrière  76

Communie avec les autres mais 
s’épuise  143

Compassion : l’épée de Damoclès  58
Complexe d’Œdipe  33, 108
Complication des maladies infan-

tiles  192
Concrétions goutteuses sur les 

oreilles  42
Confusion entre le masculin et le 

féminin  97

Connaître les secrets de la vie et en 
contrôler les mouvements  67

Consolidation des fractures  174
Constipation  85, 137, 149, 157

lors de la dentition  116
Constipé physiquement et psychique-

ment  18
Contrainte (ne supporte aucune)  147
Convulsions fébriles  64, 65, 92, 133, 169
Coprophagie (mange ses selles)  189
Coqueluche  73, 140
Coronaropathies  174
Corps étrangers (favorise leur expul-

sion)  162
Coryza

avec écoulement épais et visqueux  102
avec écoulement nasal doux  80
avec écoulement nasal excoriant  17
avec éternuements profus  14, 128
suivi de diarrhée  157
violent et abondant avec éternue-

ments  98
Coups au niveau du corps et de 

l’âme  28
Crampon, ne supporte pas la soli-

tude  42
Craque

après l’épreuve  42
au dernier moment  66

Croissance bloquée par la prise de 
Vitamine D  134

Croûtes de lait du nourrisson  47
Cyanose  100, 157
Cystites

aiguës  54
à répétition  168

D
Daltonien  158
Décharges électriques au contact des 

objets  18
Découragé, triste, anxieux, fatigué  166
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Déçu en touchant au but  23
Dentition

douloureuse  144
tardive et difficile  47, 183

Dents
cariées dès leur sortie  105
rabougries et cariées  113

Dépendance aux somnifères  159
Dépigmentation cutanée  55
Dépression  160

la plus noire  87
Désert affectif  87
Désirs

alimentaires anormaux  18
d’acide  159
d’affection et de sucreries chez un 

enfant coléreux et pleurnicheur  156
de boissons alcoolisées  35, 79, 113, 159
de café  23, 132
de gras  130, 134
de gras, de viande et de sucreries  171
de gras et de sel  131
de lait froid  142, 183
de pain et de beurre  121
de pain sec  40
de pomme  177
de pouvoir, de puissance  113
de sel  128, 143
de soupe  51
de stimulants  23
de sucre  28, 48, 103, 156
de voyage  183
d’œufs et de laitages  48

Désirs et rejet simultanés  103
Desséché, sec  18
Deuil d’un enfant  89
Diarrhée

après le jus d’orange  142
avec absence de soif  14
de l’enfant (dentition)  147, 153
explosive l’été  72
persistante mais bien supportée  192

Dictateur
jaloux et bavard  108
méticuleux  70

Diffamation  123
Difficultés

à s’exprimer  46
de compréhension  39
respiratoires avec battement des ailes 

du nez  165
Digestion difficile  132
Dilater les coronaires  166
Doigts gonflés avec douleurs sous les 

ongles  42
Dort la bouche ouverte  172
Douleur

constante sous l’angle inférieur de 
l’omoplate droite  61

de croissance chez les enfants  79
de l’agonie  175
dentaire  68
piquante  103
toujours localisée  102

Draineur rénal  164
Drogue et peur chronique  136
Dyslexie  114
Dyspnée  25

E
Échapper au quotidien  45
Echec, peur de  76
Écorché vif, cherche la fessée  167
Eczéma

à la lisière des cheveux  128
amélioré par le froid  26
au niveau des organes génitaux  71
avec fissures  141
croûteux  133
de couleur bleutée  29
de la face et des mains avec prurit 

intense  93
derrière les oreilles  177
dû au ciment  102
suintant  85, 149
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Égoïste, bon vivant, anticonfor-
miste  171

Empreinte des dents sur la langue  61
Engelures  141
Enrhumé et constipé  91
Enrouement et sécrétions âcres  33
Entorse  16, 155

grave avec arrachement  155
Épuisé  142
Éruption

par temps chaud  158
suite de vaccination  158

Érythème fessier  118
sévère  105

État prépsychotique  94, 107
Étirement et surmenage des tissus 

musculaires  154
Être ou paraître  146
Excité, surmené, à bout de nerfs  132
Exostose (tumeur osseuse bénigne)  87
Expériences extracorporelles  16, 94

F
Fanatique du ménage  160, 166
Fatigue oculaire avec maux de 

tête  155
Fautes d’orthographe  82
Fibromes  180
Fièvre

adynamique sans soif avec tremble-
ments  83

avec bouche sèche et soif intense  45
avec délire (vision de visages mons-

trueux), rougeur du visage et maux 
de tête battants  41

avec écoulements putrides  151
avec membres inférieurs glacés  170
élevée sans soif  25
puerpérale  159
septique avec insomnie  151
très élevée avec risques de convul-

sion  169

Fissure de la poche des eaux après 
amniocentèse  163

Flemme  175
Forceps (suite de)  93
Foulure  154
Frilosité ++  148

surtout des extrémités  160
Frustration du sacrifice inutile  55
Frustré  167
Fumée, parents fumeurs, enfants tous-

seurs  52
Furoncles  41, 121

G
Ganglions inguinaux et cervicaux  49
Gastro-entérite

avec vomissements profus et diar-
rhée sans mauvaise odeur  189

avec vomissements puis diarrhée 
d’odeur fétide  30

Gencives qui saignent facilement  168
Glacé jusqu’aux os  26
Goitre  98

pendant la puberté ou la gros-
sesse  91

Gonflement
des glandes  11
des paupières supérieures  103, 126

Goût
pour l’harmonie et la beauté  143
pour l’humour noir  74

Goutte  82, 154, 156
alternance entre crise de goutte et 

d’hémorroïdes  11
avec troubles urinaires et vési-

caux  42
chez le vieillard  42
chronique  21

Grippe  79, 138
Grossesse

difficile  158
nerveuse  189
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H
Harmonie avec le cosmos  126
Hémorroïdes  13, 93

chez l’enfant  124
Hépatite  143
Hérédité alcoolique  79
Hernie

hiatale  34
inguinale  133

Herpès  23, 101, 128, 154
chronique  187
de la cornée  86

Hodgkin, maladie de  11
Honte de ses origines  76
Hoquet des nourrissons  178
Hydrastis  91
Hydrocèle congénitale  154
Hyper ou hypothyroïdie  98
Hypersensible

à l’humidité  129
à l’opinion d’autrui  123
à toute parole blessante  177
aux odeurs  156, 160
et hyper excité  178

Hypertension  174
artérielle pulmonaire  157

Hypertrophie ganglionnaire  98

I
Ictère (jaunisse) du nouveau-né  44
Idée

erronée de soi-même  155
fixe  104

Identité (réaliser son)  53
Impatiences dans les mains  103
Impétigo  24, 85

avec suppuration jaune d’or  122
Impudeur et rire niais  92
Inadéquation entre la force vitale et le 

corps qu’elle anime  15
Incapable de créer  46
Incarcérés en eux-mêmes  57

Incommunicabilité totale de tout ce 
qu’on vit  53

Indécision  85
constante  21

Indispensable, se veut  29
Inégalité des membres inférieurs  114
Infection du prépuce  122
Infections locales  52
Infections urinaires  34, 158, 182

à colibacilles  160
Insatisfaction  42
Insomnie  57, 67, 95, 159

après 3 heures du matin  132
avec démangeaisons et spasmes mus-

culaires  188
due au chagrin, mains fébriles  103
du nourrisson lors de la denti-

tion  51, 61, 68
hors de chez soi  54

Intellect ralenti  39
Intolérance

au bruit, associée au désir d’al-
cool  35

au lait  14, 116, 126
au lait et au soleil  126
au soleil  116, 126
au vin  193
aux atmosphères surchauffées  150
aux œufs  80

Irritable, surmené  132

J
Jalousie  25, 59, 108, 167

entre enfants  128, 160
et exhibitionnisme  92
extrême et sexualité débridée  22

Jaunisse du nouveau-né. Siehe Ictère
Je ne suis pas à la hauteur  72
Je ne vaux rien  106
J’en veux

à ma mère  20
à mes amis  21
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J’en veux (suite)
à mon conjoint  21
à mon père  20

Jette les objets qu’il a désirés  65
Je veux rester à la maison  45
Joie intense et insomnie  68

L
Lactation favorisée  106, 186
Langue en carte de géographie  128, 175
Laryngite

aiguë par temps froid et sec  88
à répétition  77
avec toux suffocante  157
par temps humide (j’étouffe)  165

Leiner Moussus, maladie de  85
L enfer, c est les autres  119
Leucorrhée (pertes blanches)

acide  173
acide et brune  111
chez la petite fille  161
importante  150
malodorante  118

Liseré noir à la racine des dents  38, 168
Luxation rotule  83

M
Mains (se lave constamment les)  113
Malade

d’amour  24
lors de la dentition  154

Maladroit  15
Mal des transports  67, 141, 174
Maman et bébé ne se comprennent 

pas  14
Mammite

avec sécrétion de lait chez le nourris-
son  35, 183

chez la femme qui allaite  144
Manque

de cœur à l’ouvrage  76, 111
de communication  57

de confiance en soi  39, 51, 113, 163
de contemplation  99
de réaction aux remèdes  178
de souplesse d’esprit  131

Marche sur la pointe des pieds  110
Masochisme  168
Maux de tête avec vue brouillée  101
Menteur  189
Mépris des ascendants et des descen-

dants  159
Méticulosité exagérée  160
Meurtrissure après entorse ou acte 

chirurgical  41
Mononucléose infectieuse  144
Mort

de la mère  124
de l’enfant  89
du père  185

Muguet  44, 127, 129

N
Naissance difficile  44, 154
Nausée et langue propre  100
Ne parvient pas à mener les actions à 

leur terme  156
Néphrite

aiguë  161
chronique  82, 147, 161

Non-violence et conflits familiaux  115
Nostalgie du paradis perdu  54

O
Obésité  54, 97, 98

liée à un désir de gras  134
liée à un désir de sucre  156

Obscurcissement de la vue et scepti-
cisme  141

Obsession du futur  118
Obstruction du nez  20

chez le nourrisson  157
surtout la nuit  132

Occlusion  107, 137
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Ongles
déformés, striés, cassants  180
incarnés  162, 178, 183
qui poussent trop vite  82
rongés  128
tachés de blanc  160, 162, 163, 184

Oreillons méningés  25
Orgelets ou chalazions à répéti-

tion  168
Orgueil du maître idolâtré  146
Otite  30, 60, 180, 182

associée à des nausées  78
chronique avec cholestéatome  131
congestive douloureuse et petite 

fièvre  81
Oxyurose à répétition  156

P
Pancréatite aiguë  144
Panne respiration, sommeil  86, 137
Papier, mange du  107
Paralysie

ascendante  70, 191
motrice  147
spastique  110

Parle trop tardivement (enfant 
qui)  157

Passion pour la danse et le cheval  161
Peau qui suppure facilement  162
Pédophilie  190
Percings  117
Père

problème avec le  128
qu’on ne voit jamais  71

Péristaltisme inversé  33, 112
Personne ne peut plus rien pour 

moi  177
Peur

d’accoucher  65
de la maladie incurable  111
de la pauvreté  48, 133
de la pluie, de l’eau  126

Peur (suite)
de l’eau  91
des animaux, surtout des chiens  183
de se noyer  53
des mouvements descendants  44
des objets pointus  163, 165
des objets tranchants  18
de sortir de sa coquille  47
des voitures  23
de tout (de l’avenir, du noir, etc.)  58
d’être abandonné  126
d’être réduit en esclavage  176
du manque  133, 148

Phénomènes congestifs brutaux  84
Phimosis  58
Phlébite et thrombose veineuse  191
Piqûre d’abeille  25
Plaisir solitaire  46
Plus femme que moi tu meurs  159
Pneumonie  143
Politique de l’autruche  131
Polyarthrite rhumatoïde  89
Polypes  82, 178
Pouls lent, sensation comme si le cœur 

allait s’arrêter  76
Poux  109
Précoce (enfant)  121
Prend le jour pour la nuit (bébé)  168
Prurit féroce  123

du nez et de l’anus  65
Puberté retardée  193
Pyromane  88

Q
Quand le rhume tourne à la bron-

chite  101

R
Rachitisme  134
Rage de tout contrôler  91
Reflux gastro-œsophagien  34

et tabagisme  112
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Refus
de la collectivité  25
de l’éducation  17
de se prendre en charge  73
d’y voir clair  62

Règles, retard d’apparition  28, 150
Régurgitation de lait caillé  14
Rejet total et soudain des études  14
Respire la bouche ouverte et bave  16
Respirer : le pas à franchir  56
Ressentiment  167
Rester beau  41
Retard

de langage  15, 48, 157
de taille  98, 134
pour marcher  48

Rétraction des mamelons  132
Rétrécissement  179
Rétrécissement du canal lacrymal  48
Rêve

de la mort de la mère  124
de portes fermées, de voies sans 

issue  129
de serpents  106
de viol  59
diffamatoire  123
qu’un cheval se transforme en 

chien  192
qu’une sorcière le transforme en 

esclave  176
Rhino-pharyngite

avec toux enrouée  154
chronique  178
chronique avec grosses végéta-

tions  178
et bronchites à répétition  172
suppurée chronique avec catarrhe de 

la trompe d’Eustache  162
Rhumatismes  82

avec craquements dans les join-
tures  23

chez les personnes âgées  154
chroniques  118
récurrents annuels  186

Rhume
avec conjonctivite  80
avec douleurs du front et conjoncti-

vite  156
de l’hiver  155
des foins  122, 149, 183
des foins avec conjonctivite  80
des foins avec œdème des conjonc-

tives  26
des foins en aigu  156
des foins par vent de mer  32
qui dégénère toujours en asthme  126

Rigidité face aux règles et aux lois  131
Rongé de l’intérieur  105
Rougeur du visage  41, 80, 134

S
Sadique  178
Saignement de nez  123, 143
Salivation profuse  113, 121
Sans foi ni loi  52
Sans recours  177
S’auto agresse plutôt que d’agresser 

autrui  105
Scarifications  46, 167
Sceptique  141
Secret  57

ne se livre pas  128
Sein, petit  156
Selles

en crottes de brebis  116
involontaires (encoprésie)  17
très acides  153

Sens du bien et du mal aboli  66
Sensibilité

à la méchanceté des autres  77
à l’humidité  129
à l’orage physique ou moral  143
au bruit qui pénètre le corps  178
aux bruits soudains, même légers  44

Sentiment de culpabilité  173
Séparations mal vécues  150
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Septicémie puerpérale  151
S’habille en noir  30
Simule la maladie  123, 189
Sinusite

frontale  181
maxillaire bilatérale  122

Soif intense  128, 143
Sommeil, se réfugie dans le  132
Somnambulisme et peur du gen-

darme  193
Somnolence

et constipation chez le nou-
veau-né  137

lourde  132
Souffrance

et plaisir  137
liée à la dépendance  103

Spasmes et lamentations  117
Spondylarthrite ankylosante  135
Sténose  179
Sténose du pylore  10, 138
Stimulant cardiaque homéopa-

thique  189
Stomatite herpétique  121
Strabisme interne de l’œil gauche  74
Stress brutal physique ou psy-

chique  12
Suites

de maladies épuisantes  159
de peur  12, 137
de vaccin  30, 117, 171, 180
d’intervention chirurgicale sur le 

sexe ou le petit bassin  167
Suppuration  121, 151, 162

aiguë  88
Surmené, excité, à bout de nerfs  132
Symptômes

aggravés par temps d’orage  153
«explosifs»  71

Syndrome maniaco-dépressif  129
Syphilis : tendance à la destruc-

tion  113

T
Tabagie invétérée  52
Taches

blanches sur le visage  126
«café au lait»  57
jaunes sur le visage  159

Témoin du coït parental  59
Tempête de rage, ne supporte rien  60
Tennis elbow  15
Terreurs nocturnes  103, 169
Têtu  113, 183
Thyroïde : se consume dans l’action et 

l’excès  99
Thyroïdie, hyper-, hypo-. Voir Hyper 

ou hypothyroïdie
Timidité au contact des étrangers  39
Torsion du testicule  44
Torturé avec alternance de frilosité et 

de chaleur  32
Toujours pressé  27, 173
Tourné vers le passé  145
Tout doit être parfait  42
Tout prévoir  165
Toux

améliorée par la chaleur  38
chronique, suite de coqueluche  157
constante en position allongée  193
de la rougeole  166
par compression laryngée  104

Trac  21, 27, 83
Trachéomalacie chez le bébé  73
Transpiration

acide  61
fétide des pieds  40, 131, 163
profuse d’odeur forte  186
profuse la nuit avec épuisement  167

Travail
fuite dans le  111
ne vit que pour son  111

Troubles circulatoires des extrémi-
tés  158

Troubles nerveux paralytiques  166
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U
Urination involontaire (énurésie)  42, 

59, 80, 92, 157, 190
en début de nuit  161

Urines d’odeur forte  42
Urticaire  24, 26, 43, 44, 71, 82, 119, 

128, 150, 154
aggravé par le froid et l’eau  186
amélioré par le froid  26

V
Vaccin antigrippal  97
Vampirise l’entourage  11
Varicelle  154

suivie de profonde fatigue  160
Varices  41, 123

des membres supérieurs  151
et calvitie  82

Végétations adénoïdes  16, 39, 50, 98, 
172

Verminose  65, 158, 171
avec douleurs abdominales  165

Verneuil, maladie de  32
Verrues  21, 24, 59, 82, 156

au bord des ongles  59
et condylomes  130, 180
plantaires  24, 38
prurigineuses  160
sur les genoux  118
sur les orteils  165

Vertiges passant au-dessus de l’eau  23
Vieillissement précoce  16, 159
Vomissements profus de la gros-

sesse  173
Vulnérabilité face à l’échec  76

Z
Zézaiement  126
Zona  122, 154, 187
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Observations 

• On m’amène une enfant de 9 mois conçue en Inde par un couple de marginaux 
en quête philosophique. Son prénom signifie « Lumière du matin » en hindi. Elle 
est constipée depuis qu’elle essaye, en vain d’ailleurs, de percer ses dents. Ses selles 
ressemblent à de petites crottes de brebis plus ou moins agglutinées. Une dose de 
Magnesia muriatica 15 CH lui redonne le sourire, stoppe la constipation, et les dents 
sortent sans problème.

• Renaud, 8 ans, présente des crises d’asthme nécessitant fréquemment des hospi-
talisations. Elles surviennent surtout dans la première partie de la nuit, par vent d’est 
(vent de mer). Les parents sont en instance de divorce et se disputent constamment 
en sa présence. Sur le plan alimentaire, on note une envie marquée d’artichauts. 
Renaud guérira avec Magnesia muriatica.

• Valérie est née d’amours illégitimes. La grossesse s’est déroulée dans un climat 
de conflits permanents qui ont débouché sur un divorce. Au onzième jour de vie, 
le bébé souffre d’une diarrhée profuse. Le lait sort tel quel, non digéré, dans les 
selles. La guérison intervient en une nuit avec la prise d’une dose de Magnesia mu-
riatica 15 CH.

• Quentin, 18 mois, perce ses canines. Il se réveille toutes les nuits vers 5 heures du 
matin, présente un eczéma généralisé aggravé par les bains de mer et la chaleur 
ainsi qu’une constipation avec des selles « en crottes de brebis ».

Magnesia phosphorica
La douleur névralgique

C’est un remède antispasmodique rappelant Colocynthis. Les douleurs, de type 
crampoïde, sont améliorées par la chaleur. Le malade se lamente sans arrêt, ne 
dort plus (coliques abdominales, douleurs dentaires, douleurs de règles).

Malandrinum 
La « morve » de cheval

C’est un remède efficace pour les suites de vaccination, en particulier la vaccina-
tion antivariolique.



Les remèdes�  Mancinella 

116

Ce remède protège contre la variole ; en outre il contribue à éliminer les résidus 
cancéreux qui persistent après les traitements chimiothérapiques ou chirurgicaux.
Enfants sujets aux crises d’acétone, à l’excès d’urate et qui se tripotent sans arrêt 
les organes génitaux. 
Peau sèche, squameuse ; crevasses des mains et des pieds par temps froid ou au 
lavage (Bœricke). 
Sur le plan symbolique, le cheval représente le père. Le remède doit donc conduire 
à s’interroger sur un éventuel conflit avec un père qu’on a dû « moucher ».

Ce remède est malheureusement absent de la pharmacopée française, on peut le 
trouver chez www.remedia.at, en Autriche.

Mancinella 
La problématique de Faust

Mancinella a fait un pacte avec le diable. Il a la richesse, mais doit lui obéir.
C’est le remède de l’adolescent gothique prêt à tout pour avoir ce qu’il veut.
Sexualité exacerbée ; percing ; dermatose vésiculaire (Pemphigus)

Medorrhinum
Et après ?

Voici un grand remède de fond du terrain « sycotique » d’Hahnemann, qui cor-
respond à une fixation au stade anal de Freud. Ces individus ont un problème 
avec le temps. Ils se projettent constamment dans le futur. « Et après ? » Cette 
interrogation, qui revient sans arrêt dans leur bouche, leur gâche l’instant présent ; 
maman Medorrhinum a un agenda constamment tenu à jour. On sait que dans 
huit jours on dîne avec telles personnes, que dans un mois on ira à tel endroit, 
que dans deux mois il faudra prévoir les achats de Noël, etc. De plus, les sujets 
justiciables de Medorrhinum sont doués de clairvoyance, mais ne prévoient que 
des catastrophes ou des événements négatifs. Par exemple, on pense à quelqu’un 
et la personne téléphone pour dire qu’elle est malade. 

Dans les antécédents familiaux, il y a des cas de cancer, de rhumatismes chro-
niques. Bébé Medorrhinum dort à plat ventre, les fesses en l’air. Au reste, il a 
souvent des érythèmes fessiers. L’adulte continuera à s’endormir sur le ventre. Les 
enfants sont sensibles à l’humidité (asthme par temps de brouillard par exemple). 
Leurs jambes sont constamment agitées quand ils sont assis (Zincum).
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En outre, on note un besoin fréquent d’aller à la selle, mais l’enfant comme 
l’adulte ne fait qu’un tout petit peu à la fois.

Chez les grands, on observe des douleurs du dos qui obligent le sujet Nux vomica 
à s’asseoir pour se tourner dans le lit. Ce même sujet est en proie à l’insomnie 
après 3 heures du matin.
Qu’est-ce qui pousse Nux vomica à se surmener ? C’est la peur du manque, peur 
de la pauvreté chez l’adulte, peur de mourir de faim chez bébé.

Observation 

• Rémi, 3 ans, présente des otites à répétition. Un jour, il est hospitalisé pour une 
convulsion fébrile. L’examen clinique met en évidence une cicatrice de hernie 
inguinale gauche opérée à l’âge de 2 mois, une peau marbrée (petite insuffisance 
circulatoire périphérique), une hernie ombilicale, une obstruction nasale. Sous Nux 
vomica 15 puis 30 CH, les otites disparaissent pour laisser la place à un eczéma gé-
néralisé peu prurigineux qui disparaît à son tour 6 mois plus tard.

À noter quelques remèdes de terrains à convulsions fébriles : Cicuta virosa, Cina, 
Curare, Hyoscyamus, Nux vomica, Opium, Stramonium.

O
Œnanthe crocata
Le clown triste

Clown triste qui pleure pour des riens.
Remède de convulsions épileptiques ; taches rouges sur le visage.

Oleander
Eczéma croûteux

Excellent remède d’eczéma impressionnant. Le sujet se couvre de croûtes comme 
des écailles, en particulier sur la tête. Conseiller alors le remède en 7 CH, 3 gra-
nules matin et soir pendant 10 jours.
Il y a dans ce remède une volonté de redevenir un poisson couvert d’écailles, donc 
une difficulté à quitter la mer(e). Que s’est-il passé avec le père ? 
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En cabale phonétique, laurier rose donne : « l’or y est rose », ce qui évoque le soleil 
levant qui, après la nuit de la connaissance occultée, doit tout éclairer.

Ce sont des enfants à faible mémoire, à compréhension lente. Ils font mieux spon-
tanément qu’en s’appliquant.

Petit symptôme : ils ont du mal à vous regarder en face.
Respiration asthmatique en s’allongeant ; palpitations ; faiblesse des membres in-
férieurs ; pieds froids (Sepia) ; les veines des mains sont gonflées.

Oleum animale
La graisse

Voici un remède efficace dans certaines obésités liées à un désir de gras que le 
sujet ne parvient pas à assouvir. À noter le détail permettant de le prescrire : visage 
rouge sans qu’il n’y ait de fièvre (Capsicum, Ferrum, Phosphorus, Psorinum). Sous 
l’action de ce remède, j’ai vu certains enfants perdre plusieurs kilos dans les mois 
suivant la prise et déclarer que du jour au lendemain ils étaient devenus dégoûtés 
du gras dont ils raffolaient auparavant. 

Oleum jecoris aselli
L’huile de foie de morue
L’éclipse du père
« Ce n’est pas la peine de quitter ceux qu’on aime. »
Complainte du phoque en Alaska – Beau Dommage

Source traditionnelle de vitamine D, l’huile de foie de morue a longtemps été le 
cauchemar de beaucoup d’enfants. La vitamine D est nécessaire à petites doses 
pour la croissance ; elle permet d’éviter le rachitisme. En revanche, à trop fortes 
doses elle bloque cette croissance (les Méditerranéens, qui bénéficient d’un en-
soleillement exceptionnel, sont relativement petits…).

Observations 

• Olivier est un enfant de 12 ans que je suis depuis l’âge de 3 ans et demi. Au départ 
il est venu pour un problème de diarrhée chronique évoluant avec des hauts et des 
bas depuis l’âge de 6 mois. Tout s’arrange avec Podophyllum, puis Pulsatilla. 
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L’année suivante une pneumopathie est traitée par Phosphorus, puis Natrum sulfu-
ricum. Par la suite, cet enfant ne présente aucun problème de santé, mais d’année 
en année apparaît un retard de taille de plus en plus évident, associé à une agita-
tion pour laquelle différents remèdes sont proposés sans succès (Arsenicum album, 
Medorrhinum, Sulfur).
À 11 ans, il mesure 1,28 m pour 28 kg (-2,5 DS). Certes les parents sont de petite taille, 
mais par prudence je les mets en rapport avec un service hospitalier de Nice où un 
bilan est pratiqué. Celui-ci ne débouche sur aucune décision thérapeutique hormis 
une surveillance régulière et l’administration de vitamine D sous forme d’ampoules 
de Stérogyl 15®. 
L’enfant devient de plus en plus infernal, ce qui compromet sa scolarité. Les pro-
fesseurs ne le supportent plus. Des lombalgies apparaissent et le diagnostic de 
spondylarthrite ankylosante est porté par les médecins du CHU. La mère de l’enfant 
remarque qu’après chaque dose de Stérogyl®, les douleurs semblent augmenter, mais 
le professeur lui affirme qu’il n’y a pas de rapport entre cette prise de médicament 
et l’affection rhumatismale. 
Il faut d’ailleurs noter que la maman est elle-même handicapée par le même pro-
blème et pour lequel elle a été opérée sans succès à l’âge de 17 ans. Sa taille étant 
inférieure à la normale lorsqu’elle était enfant, ses parents avaient consulté un mé-
decin pour la faire grandir. À la suite des piqûres prescrites, l’affection du dos était 
apparue ; elle n’a fait que s’aggraver depuis.
Pour ma part, je vois de moins en moins cet enfant confié aux hospitalo-universi-
taires, jusqu’au jour de mai 1990 où le directeur du collège fait appeler les parents 
car l’enfant est bloqué par une crise de lombalgie très violente. Mon cabinet étant 
voisin du C.E.S, ils me l’amènent en urgence. 
À l’examen clinique l’enfant me montre alors une zone très douloureuse située au 
niveau des jonctions sacro-iliaques. En répertoriant « douleurs sacro-iliaques » et 
« petite taille », trois remèdes sortent : Calcarea phosphorica, Oleum jecoris aselli et Sulfur.
Mon attention est alors attirée par Oleum jecoris aselli car un bébé que je suivais 
quelques années auparavant avait eu sa croissance stoppée net après une dose de 
Stérogyl®, et tout s’était débloqué avec une dose d’Oleum jecoris aselli 15 CH. Je pose 
la question : « Prend-il du Stérogyl® ? » C’est alors que la mère me parle des effets 
que, chez son fils, elle attribuait à ce remède. Avec quatre doses d’Oleum jecoris aselli 
(15, 18, 24 et 30 CH en échelle), cet enfant a vu disparaître ses douleurs qui étaient 
devenues quotidiennes.
Parallèlement l’état de nervosité a disparu, à la grande satisfaction des professeurs et 
au profit de son niveau scolaire. Avec un recul de deux ans, l’enfant va bien, reprend 
une croissance normale (+ 6 cm par an) et attaque une bonne scolarité.
En regardant la matière médicale de ce remède dans Allen, on y retrouve la diarrhée 
et la pneumonie contractées en bas âge.
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